
がんは早期発見すれば 

90％以上が治ります。 
～正しい知識をもって がん検診を受けましょう～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集
団
検
診
（
検
診
機
関
：
環
境
保
健
公
社
or

JA

厚
生
連
） 

要申込 
4/10（金）までに「≪集団≫健康診査・
各種がん検診申込書」を記入し返信する 

実施日 時間 場所 持参品 

■ 
6/ 4 

（木） 

8：30～10：30 青 原 公 民 館 ❸
料
金 

❷
問
診
票 

❶
予
約
票 

13：00～14：30 池 河 公 民 館 

■ 
6/ 5 

（金） 

8：30～10：30 小 川 公 民 館 

13：00～14：30 左 鐙 公 民 館 

■ 
6/10 

（水） 

8：30～10：30 畑 迫 公 民 館 

13：00～14：30 木 部 公 民 館 

■ 
6/11 

（木） 

8：30～10：30 
津和野町民ｾﾝ ﾀ ｰ 

13：00～14：30 

■ 
7/29 

（水） 

8：30～10：30 
日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

13：00～14：30 

 
9/12 

（土） 

8：30～10：30 津和野町民ｾﾝ ﾀ ｰ 

12：30～14：30 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

■ 
11/11 

（水） 

8：30～10：30 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

13：00～14：30 津和野町民ｾﾝ ﾀ ｰ 

■：特定健診等集団健診・胃がん検診同日実施日   

 

 

 

 

集
団
検
診
（
検
診
機
関
：
JA

厚
生
連
） 

要申込 
4/10（金）までに「≪集団≫健康診査・
各種がん検診申込書」を記入し返信する 

時期 提出方法 （郵送法） 

11月 
中旬 

～  

1月末 

①実施期間中にキットが郵送で送られてきます。 

 提出期間／曜日を確認してください。 

②提出するﾀｲﾐﾝｸﾞに合わせて、２日分の採便を行います。 

 （ﾎﾟｽﾄ投函するまで、涼しい場所で保管ください） 

③提出期間／曜日を守って、ﾎﾟｽﾄに投函してください。 

 

 

 

 

 

個
別
検
診 

要予約 直接、医療機関へ電話をする 

実施期間 場所 持参品 

R8年 6月 1日～ 

R9年3月 31日 

津和野共存病院（72-0660） 

日原診療所（74-0121） 
ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集
団
検
診
（
検
診
機
関
：
環
境
保
健
公
社
） 

要申込 
4/10（金）までに「≪集団≫健康診査・
各種がん検診申込書」を記入し返信する 

オプション検査 ＝ 喀痰細胞診検査   ※集団検診のみ 

✔対象：50歳以上の喫煙指数が 600以上の方 ✔料金：500円 

✔方法：検診後、3日分の朝一番の痰を採取し、役場へ提出 

実施日 時間 場所 持参品 

10/7 

（水） 

9：00～ 9：15 滝元上  元日本生命 

 

❷
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
の
方
の
み

500

円 

 

❶
問
診
票 

9：25～ 9：40 滝元多目的集会所 

9：50～10：10 プ ラ サ 枕 瀬 

10：20～10：50 役場本庁舎 (１回目) 

11：00～11：20 清 水 団 地 駐 車 場 

11：45～12：00 須 川 公 民 館 

13：20～13：45 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

14：00～14：15 左 鐙 公 民 館 

10/8 

（木） 

9：00～ 9：10 笹山ログハウス前 

9：30～ 9：50 三松堂本店前砂利駐車場 

10：00～10：20 財 間 酒 場 駐 車 場 

10：30～11：10 なごみの里広場(1回目) 

11：25～11：55 津 和 野 体 育 館  

13：15～13：30 安 野 光 雅 美 術 館 

13：40～14：05 小 川 公 民 館 

14：20～14：40 直 地 保 育 園 

10/15 
（木） 

9：00～ 9：15 役場本庁舎 ( 2 回目) 

9：25～ 9：40 野口コイン精米所 

9：50～10：00 三 渡 曽 庭 公 民 館 

10：10～10：35 池 河 公 民 館 

10：50～11：00 程彼  村上様宅前 

11：10～11：20 宿 の 谷 集 会 所 

11：30～11：40 柳 会 館 

13：10～13：35 青 原 駅 前 広 場 

13：50～14：20 青 原 公 民 館 

10/16 
（金） 

9：00～ 9：10 三 歩 市 会 館 

9：20～ 9：30 旧 JA 長野地域ｾﾝﾀｰ 

9：40～ 9：50 木 部 公 民 館 

10：00～10：20 JA山下地域センター 

10：35～10：50 旧畑迫病院駐車場 

11：00～11：20 畑 迫 公 民 館 

11：35～11：50 喜 時 雨 グ ラ ン ド 

13：00～13：25 なごみの里広場(2回目) 

13：35～14：05 キヌヤ津和野店駐車場 

14：20～14：35 白井・木尾谷 SL広場 

14：45～15：00 田代・徳次自治会館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

集
団
検
診
（
検
診
機
関
：
環
境
保
健
公
社
or

JA

厚
生
連
） 

要申込 
4/10（金）までに「≪集団≫健康診査・
各種がん検診申込書」を記入し返信する 

実施日 場所 時間 持参品 

★ ７/11 （土） 津和野町民ｾﾝﾀｰ 

（AM） 

9：00～

11：15 

 

（PM） 

13：00～

14：15 

❹
【
41

歳
の
み
】
ク
ー
ポ
ン
券 

❸
料
金 

❷
問
診
票 

❶
予
約
票 

★ ７/12 （日） 役 場 本 庁 舎 

 ８/04 （火） 津和野町民ｾﾝﾀｰ 

 8/28 （金） 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

 9/17 （木） 津和野町民ｾﾝﾀｰ 

 10/29 （木） 津和野町民ｾﾝﾀｰ 

 11/21 （土） 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

 12/09 （水） 津和野町民ｾﾝﾀｰ 

 12/13 （日） 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ 

★：乳がん検診単独日   

 

 

 

 

 

 

集

団

検

診
（
検
診
機
関
：
環
境
保
健
公
社
） 

要申込 
4/10（金）までに「≪集団≫健康診査・
各種がん検診申込書」を記入し返信する 

実施日 場所 時間 持参品 

８/04 （火） 津和野町民ｾﾝ ﾀ ｰ 
（AM） 

9：00～

11：15 

 

（PM） 

13：00～

14：15 

❸
料
金 

❷
問
診
票 

❶
予
約
票 

8/28 （金） 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ  

9/17 （木） 津和野町民ｾﾝ ﾀ ｰ 

10/29 （木） 津和野町民ｾﾝ ﾀ ｰ 

11/21 （土） 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ  

12/09 （水） 津和野町民ｾﾝ ﾀ ｰ 

12/13 （日） 日原地域ｺﾐｭﾆﾃｨｰｾﾝﾀｰ  

個
別
検
診 

要予約 直接、医療機関へ電話をする 

実施期間  場所 持参品 

R8年４月 1日～ 

R9年3月31日 

益田医師会病院 (0856-22-3611) 

山根病院 三隅分院(0855-32-4343) 

ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ

等 
※すべて「乳がん.子宮頸がん検診セット日」ですが、子宮頸がん単独での受診も可能です。 

▶40歳以上の女性 

▶マンモグラフィ検査 

▶41歳：無料 / その他の方：1,000円 

▶40歳以上の方 

▶胸部レントゲン検査 

▶無料 

▶40歳以上の方 

▶便潜血検査 

▶無料 

▶40歳以上の方 

▶バリウム検査 

▶40～69歳：1,000円 / 70歳以上：無料 

令和  年度 津和野町がん検診スケジュール  
 

日本人の罹患率が高い５つのがん検診（胃／大腸／肺／乳／子宮頸）を国の指針に基づいて行っています。 

保
存
版 

［問い合わせ先］ 

津和野町役場 健康福祉課（保健予防係） 

  TEL 72-0657 FAX 72-1650 

 

健康づくりｶﾚﾝﾀﾞｰ 
30～33 ﾍﾟｰｼﾞ 

健康づくりｶﾚﾝﾀﾞｰ 
34～37 ﾍﾟｰｼﾞ 

健康づくりｶﾚﾝﾀﾞｰ 
20～23 ﾍﾟｰｼﾞ 

健康づくりｶﾚﾝﾀﾞｰ 
28～29 ﾍﾟｰｼﾞ 

健康づくりｶﾚﾝﾀﾞｰ 
24～27 ﾍﾟｰｼﾞ 

胃 
が 
ん 検
診 
 

診 

大腸 
が 
ん 検
診 
 

診 

肺 
が 
ん 検
診 
 

診 

▶40歳以上の方 

▶胸部レントゲン検査 

▶無料 

健康づくりｶﾚﾝﾀﾞｰ 
24～27 ﾍﾟｰｼﾞ 肺 

が 
ん 検
診 
 

診 

肺
が
ん
検
診
の
巡
回
ル
ー
ト
は
、会
場
周
辺
の
道
路
状
況
や
施
設
の
使
用
状
況
に
よ
っ
て
は
、 

会
場
や
時
間
が
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

検
診
日
が
近
づ
き
ま
し
た
ら
、嘱
託
文
書
で
も
巡
回
ル
ー
ト
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

乳 
が 
ん 検
診 
 

診 

▶20歳以上の女性 

▶ 細胞診検査（＋オプション検査HPV検査） 

▶［単独］20～49歳：無料 / 50歳以上：1,000円 
［併用］20～49歳：無料 / 50歳以上：2,200円 

子宮頸 
が 
ん 検
診 
 

診 

乳がん／子宮頸がん検診は ２年に１回が推奨されています 


