
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
令和８年３月８日（日） 

        午前 ９時２０分 スタート 
主 催 津和野町・津和野町教育委員会・津和野町体育協会・つわの SL健康マラソン実行委員会 

共 催 津和野町商工会・津和野町観光協会     

主 管 津和野町陸上競技協会 

後 援 西日本旅客鉄道株式会社広島支社・毎日新聞松江支局・読売新聞社 

山陰中央新報社・朝日新聞社・太皷谷稲成神社・津和野町旅館組合 

道の駅津和野温泉なごみの里・津和野地区労働組合協議会 

津和野地区自治会連絡協議会・畑迫地区自治会連絡協議会 

木部地区自治会連絡協議会・小川地区自治会連絡協議会 

津和野町スポーツ少年団・津和野町連合婦人会・津和野高等学校 

津和野中学校・日原中学校・津和野小学校・木部小学校 

日原小学校・青原小学校 

[お問い合わせ先]  つわのＳＬ健康マラソン事務局 

島根県鹿足郡津和野町後田ロ 64-6 津和野町教育委員会内 0856-72-1854 
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【プロフィール】 

 鳥取県琴浦町出身。鳥取県立由良育英高等学校に入学。２年連続して全国高等学校駅

伝競走大会に出場。 

 高校卒業後、明治大学に進学。当時長らく箱根駅伝出場から遠ざかっていた同校にお

いて、「古豪復活」の礎を築いた立役者となり、３年連続で箱根駅伝出場に導く。大学４

年時にはエースとしてチームを牽引し、エース集う花の２区で区間９位。（チームは総合１

６位） 

 大学卒業後の２００７年、中国電力に入社。全日本実業団対抗駅伝競走大会（ニューイ

ヤー駅伝）には、チーム最多記録となる通算１９回出場という驚異的な安定感から「ミス

ター駅伝」と称され、長年にわたり日本のトップランナーとして活躍。 

２０１８年の北海道マラソンでは、過酷な気象条件下で日本人トップの優勝を飾り、２０

２０年東京オリンピック日本代表選考レース「マラソングランドチャンピオンシップ（ＭＧ

Ｃ）」への出場権を獲得した。 

２０２５年１月２６日の大阪ハーフマラソンを最後に惜しまれつつ現役を引退。 

 現在は、中国電力鳥取支社広報グループで社業に専念する傍ら、スポーツ教室の開催

などを通じて地域スポーツのレベルアップや振興活動に尽力している。 

 なお、陸上競技部は長年にわたる子どもたちへの陸上教室などの活動が評価され、２

０１８年に日本実業団陸上競技連合より「実業団陸上 of The Year」の「社会貢献賞」

を受賞した。 

【自己ベスト】 

・5000m - 13分 37 秒 71（2009 年 7月 ナイトオブアスレチックス） 

・10000m - 28分 05 秒 84（2011 年 4月 兵庫リレーカーニバル ） 

・ハーフマラソン - 1時間 01 分 25秒（2022年 1月 2022大阪ハーフマラソン） 

・マラソン - 2時間 08 分 04秒（2022年 3 月第 10回大阪マラソン） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技上の注意 

１ 競技規則は、2025 年度日本陸上競技連盟競技規則に準ずる。 

２ ナンバーは、各自胸部に見えるようにしっかりつけて出場のこと。 

３ 選手は、道路の中心線より左側を走ること。 

４ 警察官や役員の指示に従わないものは、失格とする。 

５ 事前に主催者の許可を得た特別な事由でない限り、付き添いや伴走は認めない。 

６ 健康管理は各自の責任において行うこと。 

７ ゴール後、役員の誘導に従い完走証を受け取ること。 

8   トルソータグは、使い捨てのため返却の必要無し。 



 

 

歓迎のことば 

 

 

 

                            津和野町長 

                      下 森 博 之 

 

 

 今年も全国各地から大勢の健脚の皆さまをお迎えして「第 36 回つわのＳＬ健康マ

ラソン大会」を盛大に開催できますことは、このうえない喜びであり、皆さまを心か

ら歓迎申し上げます。また、スポーツの振興発展と町の活性化にとりまして、本大会

は誠に意義深く、開催にあたりご尽力いただいた関係諸団体をはじめ多くの皆さまに

感謝申し上げます。 

さて、津和野町は、古くは「能濃郷」と称され、石西の一寒村でしたが、鎌倉時代

末期に地頭として赴任してきた吉見氏が能濃郷の中心に三本松城（津和野城）を築き、

つわぶきの生い茂る地の意をもって「津和野」と名付けられたといわれています。 以

来吉見氏14代、坂崎出羽守16年、亀井氏11代の治城により、津和野藩4万3千石の城下

町として栄えた町であります。本町は、700年という長い時のなかで育まれた歴史や

文化を感じさせる多くの史跡・文化財に恵まれ、城下町としての面影をとどめた街並

みは、「山陰の小京都」と呼ばれ、年間100万人を越える観光客で賑わっております。 

また、本町には、「森鷗外記念館」や「安野光雅美術館」、「日原天文台」等の多

くの資料館、また、道の駅・「津和野温泉なごみの里」及び「シルクウェイにちはら」

を有し、「文化のかおり高い交流の里づくり」を目指して町づくりを進めています。 

この機会に、美しい自然と歴史を心ゆくまで探訪され、この地でのふれあいを通じて、

お互いの親睦と友情の輪が全国に広がるよう期待してやみません。日ごろから鍛えら

れた練習の成果を十分に発揮され頑張っていただきたいと存じます。 

 次回も是非ご家族、グループお揃いでご参加をいただきますようお願い申し上げ、

歓迎のごあいさつといたします。 

 

 



 

 

大 会 役 員  

 

 

大  会  長        下森 博之（津和野町長） 

 

 

大会副会長        横山 元志（体育協会長）     草田 吉丸（津和野町議会議長）  

        河田 周（津和野町商工会長）   池田 和哉（津和野町観光協会長） 

 

           

参 与        道信 俊昭   大江  梨 丁 泰仁    米澤 宕文 

横山 元志   森本 修久 御手洗 剛 三浦 英治   

田中 海太郎  寺戸 昌子 川田  剛 

   （以上町議会議員） 

        村上  守 庵野 敏人   清水留美子   古橋 文香 

（以上教育委員） 

 

 

大会委員長        岩本 要二（教育長） 

 

 

大会副委員長        宮内 秀和（津和野町副町長）      

        児玉 晋也（津和野町陸上競技協会長）   

   

 

大 会 委 員        山本 典伸   水津 隆   桑原 正勝 

（以上体育協会副会長） 

 松田 哉（津和野高等学校長）   原屋 定通（津和野中学校長） 

        小田 充男（日原中学校長）    渋谷 秀文（津和野小学校長） 

        澤江 健 （木部小学校長）    有福 保（日原小学校長） 

     高橋 晶子（青原小学校長）      

横山 聡平（津和野町旅館組合長） 

        大羽ミヤ子（津和野町連合婦人会長） 

        桑原 健（津和野町スポーツ少年団本部長） 

植田 直樹（津和野地区労働組合協議会議長）



 

 

 第３６回 つわのＳＬ健康マラソン開催要項 
  

主 催 ／ 津和野町・津和野町教育委員会・津和野町体育協会・つわのSL健康マラソン実行委員会 

 共 催 ／ 津和野町商工会・津和野町観光協会 

主 管 ／ 津和野町陸上競技協会 

後 援 ／ 西日本旅客鉄道株式会社広島支社・毎日新聞社・山陰中央新報社・読売新聞社 

朝日新聞社・太皷谷稲成神社・津和野温泉なごみの里・津和野町旅館組合 

津和野町連合婦人会・津和野町スポーツ少年団・津和野地区労働組合協議会 

津和野地区自治会連絡協議会・畑迫地区自治会連絡協議会・木部地区自治会連絡協議

会 

小川地区自治会連絡協議会・津和野高等学校・津和野中学校・日原中学校 

津和野小学校・木部小学校・日原小学校・青原小学校  

１ 趣  旨 

山陰の小京都・津和野は、城下町として、史跡、名勝、文化財及びすばらしい自然に恵まれた

町です。また、ＳＬの走る町としても、全国的に有名になりました。 

歴史ある津和野高校(嘉楽園)付近を出発し、ＳＬの走る津和野駅、白壁と掘割の殿町通り、国

の名勝地堀庭園を楽しく走り、健康と体力づくりへの関心を高めることをねらいとして、本大会

を開催いたします。 

 

２ 日  時                  ３ ゲストランナー 

令和８年３月８日（日）             元中国電力陸上競技部「岡本直己」さん 

ＡＭ８：３０～開会式 （津和野高校体育館）  

４ 開催場所及び駐車場 

・津和野高校（津和野町後田ハ12‐3）・津和野高校横に駐車場有り（約420台駐車可能） 

５ 種  別 

種別 区     分 距離 出発時間    種別 区     分 距離 出発時間    

Ａ ハーフマラソン（男）  ９：２０ J 高校生以上女子 ３.５㎞  ９：５０ 

Ｂ ハーフマラソン（女）  ９：２０ K 中学校男子 ３.５㎞  ９：５０ 

Ｃ 中学生以上男子 １０㎞ １０：２５ L 中学校女子 ３.５㎞  ９：５０ 

Ｄ 中学生以上女子 １０㎞ １０：２５ M 小学校高学年男子 ２.４㎞  ９：５５ 

Ｅ 一般男子６０才以上 ３.５㎞  ９：５０ N 小学校高学年女子 ２.４㎞  ９：５５ 

F 一般女子６０才以上 ３.５㎞  ９：５０ O 小学校低学年男子 ２.４㎞ ９：５５ 

G 一般男子４０才以上 ３.５㎞  ９：５０ P 小学校低学年女子 ２.４㎞ ９：５５ 

H 一般女子４０才以上 ３.５㎞  ９：５０ Q ファミリー ２.４㎞  ９：５５ 

I 高校生以上男子 ３.５㎞  ９：５０     

※今大会からスタート・ゴールの場所が変更されています。詳しくはHPにてコースをご確認く

ださい。 
※他の区分に参加する事は妨げない。 

※Ａ, Ｂ（ハーフマラソン）、C, D（１０Km）について、11：40の時点で、鷲原公園入口に到達し

ていない場合は、速やかに競技を中止していただきます。 

 



 

 

 

６ コ ー ス      

太皷谷稲成神社駐車場出発、津和野駅前、殿町通り、堀庭園折り返し。 

※ハーフマラソンのみ５㎞ごとに給水箇所があります。 
 

７ 出場資格  

小学生以上で走ることが好きな健康な人ならだれでも参加できます。 

 

８ 参 加 料       ※参加賞は参加者全員へお送りします。 

３,５００円（一般・ファミリー） 

１,５００円（町外の小中高校生）   

５００円（町内の小中高校生） 

９ 申込方法 

・下記「ランネット」のインターネットサイトから申請ください。 

(ランネットの利用が難しい方はお手数ですが、津和野町教育委員会までお問合せください。） 

・申し込み後、不参加の場合、参加料はお返しできません。ご了承ください。 

URL：https://runnet.jp/entry/runtes/smp/competitiondetail.do?raceId=383193&div=1 

 

 

１０ お問合せ  

〒699-5605 島根県鹿足郡津和野町後田ロ６４―６ 

          津和野町教育委員会内「つわのＳＬ健康マラソン事務局」宛 

         TEL 0856（72）1854   FAX 0856（72）1650 

 

１１ 申込期限  

令和７年11月10日（月）～令和８年１月18日（日）必着 

 

１２ 表  彰  

・完走者全員に完走証 

   ・参加賞はオリジナルタオル 

   ・３位までにオリジナルメダル・賞状（小・中学生は６位まで賞状） 

※表彰式は、準備が整い次第随時行います  

 

１３ 宿  泊  

宿泊を希望される方は、津和野町観光案内所にお問合せ下さい。ＴＥＬ 0856（72）1771 

 

１４ 個人情報の取扱い 

   大会出場中の映像、写真、記録等のテレビ、新聞、雑誌、インターネット等への掲載権は、

主催者に属します。主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律及

び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱います。大

会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の

案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、記録発表（ランキング等）に利

用します。また、主催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせていただく

ことがあります。 

 

１５ 結  果 

   結果の一覧表については、津和野町のホームページ（https://www.town.tsuwano.lg.jp）に掲載

されます。 

     

 
（申込 QR コード） 

 



 

 

１６ 注意事項 

  ・選手は走行中左側通行を順守し、コースから外れないこと。やむを得ない理由でコース外へ

出るときは、近くの役員または警察の方に必ず伝えるようお願いします。 

  ・各選手において、健康面・安全面等で審判長が危険と判断したときは、途中で競技をやめさ

せる場合があります。 

  ・忘れ物について、大会後1か月を過ぎても連絡がなかった場合は処分させていただきます。 



 

 

 

1 

小計 合計 枚数 色 start 表彰

A 1 ハーフマラソン（男） 1 ～ 218 218 219 ～ 227 9 1～3位

B 2 ハーフマラソン（女） 501 ～ 524 24 525 ～ 527 3 1～3位

C 3 10ｋｍ中学生以上男子 1001 ～ 1096 96 1097 ～ 1103 7 1～3位

D 4 10ｋｍ中学生以上女子 1501 ～ 1533 33 1534 ～ 1536 3 1～3位

E 5 3.5ｋｍ一般男子60才以上 2001 ～ 2015 15 2016 ～ 2016 1 1～3位

F 6 3.5ｋｍ一般女子60才以上 2101 ～ 2107 7 2108 ～ 2109 2 1～3位

G 7 3.5ｋｍ一般男子40才以上 2201 ～ 2208 8 2209 ～ 2210 2 1～3位

H 8 3.5ｋｍ一般女子40才以上 2301 ～ 2309 9 2310 ～ 2311 2 1～3位

I 9 3.5ｋｍ高校生以上男子 2401 ～ 2406 6 2407 ～ 2407 1 1～3位

J 10 3.5ｋｍ高校生以上女子 2501 ～ 2502 2 2503 ～ 2503 1 1～3位

K 11 3.5ｋｍ中学校男子 2601 ～ 2611 11 2612 ～ 2613 2 1～6位

L 12 3.5ｋｍ中学校女子 2701 ～ 2701 1 2702 ～ 2702 1 1～6位

M 13 2.4ｋｍ小学校高学年男子 3001 ～ 3028 28 3029 ～ 3030 2 1～6位

N 14 2.4ｋｍ小学校高学年女子 3101 ～ 3113 13 3114 ～ 3115 2 1～6位

O 15 2.4ｋｍ小学校低学年男子 3201 ～ 3219 19 3220 ～ 3221 2 1～6位

P 16 2.4ｋｍ小学校低学年女子 3301 ～ 3306 6 3307 ～ 3307 1 1～6位

5 2.4ｋｍ Q 17 2.4ｋｍファミリー 4001 ～ 4024 24 24 4025 ～ 4027 3 橙 ⑤9:55 1～3位

予備枚数 44枚

参加組数：520組

2.4ｋｍ

第36回つわのＳＬ健康マラソン 開催日　2026年3月8日

種目名 部門名 No 予備No

1 ハーフ 242 桃 ①9:20

66

紫

④9:55

白

2 10ｋｍ 129 青 ②10:25

3 3.5ｋｍ 59

黄

③9:50

緑

4

 



 

    2 

 

 

 
【Ａ：ハーフマラソン男子】  【Ａ：ハーフマラソン男子】 

No 氏名 所属  No 氏名 所属 

1 岩竹 芳博   45 清水 信彦  

2 松井 敏 萩市役所  46 横村 良治  

3 増田 隆洋   47 浜野 知英  

4 内平 徹   48 末成 勝司  

5 野村 満史 グリアリ  49 國芳 康宏  

6 藤沢 忠明 レッドペンズ  50 山本 浩二 浜田東中ＲＣ 

7 畑瀬 英史   51 林 康生  

8 池田 尚雄   52 多田 修之 萩らんな～ず？ 

9 佐々木 和夫   53 桐田 紀幸  

10 神田 誠司 山口ランネット  54 宮本 幸治  

11 川本 真也 ＧＷＪ  55 藤本 泰三  

12 中野 賢治 都志見病院  56 田村 嘉浩 ヤマト運輸 

13 河野 徹   57 大島 透 アルカンシエル 

14 河村 一文   58 大畑 雅司  

15 奥田 達郎   59 森末 武志  

16 岡本 将行 桜江闘球ベアーズ  60 津森 厚 チームゆず 

17 植田 達也   61 常岡 昌史  

18 河村 健一   62 寺戸 伸郎 日の本隆昌農園 

19 清水 徳雄 チーム★しみず  63 岩田 大輝  

20 隅田 耕作   64 能美 忠典  

21 小島 智行 アルカンシエル  65 田中 遼  

22 與田 元彦   66 豊田 憲政 吉南病院 

23 福田 隼人   67 藤井 昭夫 マツダ 

24 松本 修   68 廣石 泰則 萩らんな～ず？ 

25 五島 賢   69 青戸 大祐 津和野警察署 

26 川本 勝美 浜田ＴＣ  70 福田 通寛  

27 原本 映司   71 江頭 啓之  

28 福間 達哉   72 西村 光二  

29 北野 毅   73 斎藤 俊 新南陽陸上 

30 田中 俊朗   74 村中 寛大 カニ 

31 青木 慎太郎 あおき  75 門脇 敏也  

32 森山 あとむ   76 村崎 賢一  

33 脇坂 宏樹 広島県庁  77 田邉 房一 小野田工業高校 

34 竹口 清和 津和野町城跡観光リフト  78 井上 守 東ソー 

35 三浦 秀仁   79 田中 裕一 長門市 

36 金崎 淳 萩慈生病院  80 鬼武 浩二  

37 斉藤 靖雄 萩山口信用金庫  81 服部 和之  

38 原 優哉   82 高田 豊寿  

39 船津 和典 ふなつ歯科  83 稲葉 邦洋  

40 貝島 康史 長門  84 田中 将至 ファッションサムラ 

41 古谷 直人 都志見病院  85 大野 智明  

42 森本 竜朗 医みやうちＲＣ  86 齋藤 公孝  

43 渡辺 寿   87 刀禰 茂弘 農試走ろう会 

44 廣永 拓男   88 吉田 三夫  
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【Ａ：ハーフマラソン男子】  【Ａ：ハーフマラソン男子】 

No 氏名 所属  No 氏名 所属 

89 田中 信義 中国四国農政局  133 長谷川 真一  

90 永井 貴之   134 河田 一樹 ＴＥＡＭ ＣＨＡＩ 

91 石飛 臣一郎   135 香川 次郎  

92 野村 恵 山口市  136 原田 康司  

93 吉安 輝修 ひらちゅう  137 石川 隼人  

94 小野 克起 浜田市消防本部  138 渡邉 孝信  

95 松永 敏行   139 盆子原 悟 マルサ石油 

96 横山 隆志 オレンジハウス  140 重栖 伸也 ＮＳＳ 

97 落合 雄一   141 中本 譲太 大田警察署 

98 中山 雅晴 往年のラン  142 東条 伸哉 松江警察署 

99 松崎 匠   143 安光 正之 Ｔ．ＶＩＶＡ！ 

100 笠原 晋 コープやまぐち  144 亀山 陽生  

101 山崎 尚司   145 野村 隆  

102 平島 英樹   146 吉田 勇太  

103 白須 顕一 浜田市陸協  147 冨村 健太 佐波小学校 

104 岩崎 弘幸   148 藤井 智寛  

105 高下 正晴   149 中本 孝  

106 齋藤 孝夫   150 坂本 治雄 リオン有限会社 

107 田中 泰博   151 西森 快雄  

108 福永 和博 山口ＵＲＣ  152 武本 航太  

109 石丸 勝也   153 齋藤 航一郎  

110 佐藤 弘幸   154 廣石 拓美 廣石拓美 

111 橋本 朋長   155 岡 翔太  

112 杉山 聡 美祢市役所  156 田部 健人  

113 藤村 政昭   157 伏谷 勇二郎  

114 山本 健一   158 市川 敏之  

115 白井 壮史   159 倉地 雅和 スリーエム陸上愛好会 

116 森田 真治 浜田第二ダム  160 石賀 裕輔  

117 谷 俊次   161 臼杵 知彦  

118 藤村 英博 プロディＡＣ  162 平岡 明則 ゆず 

119 上山 慎一   163 片岡 啓 浜田消防 

120 安冨 浩光   164 山本 紀行  

121 石川 悟志   165 橋本 薫 米子市 

122 中本 勇   166 千代延 巧  

123 吉本 昌治   167 石川 直  

124 深ヶ迫 徹 浜田ＨＲＣ  168 佐々木 実  

125 岡本 光   169 武田 泰源 広島市立三和中学校 

126 井本 浩嗣   170 佐藤 大樹 広島市立三和中学校 

127 藤井 智   171 永石 海翔  

128 河口 徹 平和産業  172 石飛 純一  

129 藤原 伸司   173 古川 健太郎  

130 篠原 一仁   174 桶本 駿佑  

131 上田 聡 悪のりアスリート  175 吉松 利晃  

132 江口 羊一   176 森山 慶太郎  
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【Ａ：ハーフマラソン男子】  【B：ハーフマラソン女子】 

No 氏名 所属  No 氏名 所属 

177 木村 雄大 津和野町  501 板垣 好美  

178 伊藤 隆治 勇者  502 原本 昌美  

179 中司 雅之   503 原本 真緒  

180 玉野 航聖 広島修道大学  504 大辻 聖華  

181 泉水 貢 浜田ＪＡＳおやじーズ  505 小田村 淳子  

182 河野 和幸   506 福田 夏生  

183 古城 崇浩 浜田市  507 小野 いづみ  

184 廣田 英二 キューサイファーム島根  508 田中 和奈  

185 池田 充冶   509 籾田 紗佑里  

186 大塚 恭弘 三井金属彦島  510 橋本 栞奈  

187 後藤 稜平   511 吉本 みどり  

188 白石 達郎   512 神田 和枝  

189 三舩 僚也   513 末永 英理子  

190 秋本 晃司   514 真田 千代美  

191 井上 大也   515 作間 裕子  

192 長嶺 佑生   516 松浦 笑  

193 田村 進   517 北本 侑夏  

194 宮家 紀文   518 武田 幸子 広島市立三和中学校 

195 村岡 佑紀   519 飯塚 愛  

196 細川 陵太   520 中司 菜緒美  

197 小田 和彦   521 岡崎 紗也 萩市役所 

198 花木 和郎   522 石井 咲恵  

199 村田 永遠   523 村上 匡美  

200 藤松 秀人 藤松秀人  524 谷口 志津子  

201 大下 聖也      

202 吉藤 由樹      

203 中村 暢宏      

204 常川 飛鳥 三和中学校     

205 水上 一志      

206 松本 怜 三和中学校     

207 原田 悠真 三和中学校     

208 石川 清士      

209 杉谷 晄大 三和中学校     

210 金山 忠行      

211 角掛 晃平 シモムラＲＣ     

212 角 明彦      

213 三嶋 祐紀      

214 清水 康生 三和中学校     

215 手嶋 輝紀 ゆめにゃんこ     

216 江木 辰夫      

217 児玉 太一      

218 牛崎 竜空      
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【C：10km中学生以上男子】  【C：10km中学生以上男子】 

No 氏名 所属  No 氏名 所属 

1001 盛重 賢造 山口県庁  1046 中本 愁人  

1002 佐野 正洋 光井小ＲＣ  1047 高津 府制 益田市陸協 

1003 安部 良治   1048 木島 庸貴  

1004 増野 峰国   1049 木島 結生 大田二中 

1005 和崎 克司   1050 神田 琢磨  

1006 日熊 善三   1051 津森 道弘 山根病院三隅分院 

1007 宇津 語   1052 中村 禎夫 ノリノリアスリートクラブ 

1008 山根 隆   1053 高羽 英文  

1009 椋 毅   1054 岩田 英之 長沢病院 

1010 福田 光洋   1055 宅野 晃裕  

1011 米今 邦彦   1056 新開 多喜男  

1012 米今 裕哉   1057 齋藤 鉄也  

1013 横山 靖朗   1058 勝田 勉  

1014 山縣 宏司   1059 田辺 久豊 山口宇部経済新聞 

1015 應潟 雄一 柳井市役所  1060 岡﨑 哲理 北九州市都市整備局 

1016 筒井 悟   1061 福原 貴伸 益田市役所 

1017 松村 健   1062 楠本 高士  

1018 藤井 聖 宇部フロンティア大学大学院  1063 岩井 武志  

1019 長田 規文 サンキ・メディハート  1064 
ＧＵＴＩＥＲＲＥＺ ＴＯＲＲＥＺ 

ＥＦＲＡＩＮ アロイ 

1020 香川 和輝 広島市立沼田高校  1065 安藤 大  

1021 三宅 文士   1066 鍛治 樹 防府高校 

1022 近重 昌徳   1067 福田 喜彰 福ちゃんず 

1023 右田 日和 健大クラブ  1068 堀江 大介  

1024 井上 健 阿知須愛心  1069 堀江 瑳和 八次中学校 

1025 西村 朋諒   1070 岩井 清信  

1026 陶山 祥誉   1071 渡邊 勝志  

1027 松浦 良至   1072 西村 諒 梅光園 

1028 河村 隆   1073 大谷 康彦  

1029 岸 道三   1074 中村 達見  

1030 田中 大作   1075 細田 稔  

1031 松原 正彦   1076 越智 平 有限会社越智巧商店 

1032 串崎 卓扶   1077 香川 清一  

1033 渡辺 登志行   1078 山本 仁志 トーイツ陸上部 

1034 田中 健志   1079 長井 佑介 めで鯛やつら 

1035 柚木 一男   1080 福原 和彦  

1036 髙村 研治   1081 末廣 哲郎  

1037 水岡 健一   1082 堀長 司  

1038 松西 拓哉   1083 山村 哲也  

1039 桑原 慎太郎   1084 マコード ダルトン  

1040 坂田 啓士 イーグルハイキャスト（株）  1085 ボカネグラ マルコス  

1041 有冨 恒二   1086 ボカネグラ アーロン  

1042 串崎 周三   1087 亀島 賢士  

1043 本田 圭吾   1088 亀島 裕之  

1044 市瀬 覚   1089 永戸 卓也  

1045 島田 祥智 一般社団法人津和野町観光協会  1090 中村 昇珍  
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【C：10km中学生以上男子】  【E：3.5一般男子 60歳以上】 

No 氏名 所属  No 氏名 所属 

1091 吉山 和彦   2001 澄川 智彦 古稀猿 

1092 下村 将和   2002 横田 道春 新南陽走友会 

1093 三輪 晋 梅光苑  2003 藤中 紀男  

1094 内谷 力 津和野フットサルクラブ  2004 橋本 敏郎  

1095 堀河 虹介 津和野高校陸上部  2005 白石 成之 宇部スチール 

1096 寺戸 大介   2006 山本 義宏  

    2007 神田 勉  

【D：10km 中学生以上女子】  2008 森広 良昭  

No 氏名 所属  2009 植村 和人  

1501 藤沢 朋子 レッドペンズ  2010 牧村 順一  

1502 豊田 エヴィリン   2011 飯島 献一 津和野共存病院 

1503 川邊 梨江子   2012 工藤 茂篤  

1504 森本 はるみ 医みやうちＲＣ  2013 右田 泰夫  

1505 中島 由賀   2014 児玉 栄  

1506 河村 恭美子   2015 福崎 穰司 広島マスターズ陸上 

1507 河村 美紗子      

1508 広石 のぞみ 広島県 東部建設事務所  【F：3.5km 一般女子 60才以上】 

1509 折口 智美   No 氏名 所属 

1510 田中 佐弥   2101 橋本 紀江  

1511 水岡 麻衣子   2102 竹口 令子  

1512 有冨 三代子   2103 村田 美咲子  

1513 澤江 美弘   2104 石飛 加名子  

1514 佐々木 るみ子   2105 神田 秀子  

1515 川邊 優希   2106 工藤 博美  

1516 岡田 玲子   2107 沖田 悦子  

1517 鈴川 真代      

1518 吉本 浪江   【G：3.5km 一般男子 40才以上】 

1519 岩井 雅代   No 氏名 所属 

1520 植村 美帆子   2201 山崎 暁彦 山口県環境保健センター 

1521 水津 芳子   2202 藤山 悟史  

1522 マコード 葵   2203 橋本 裕志 ＴＡＳＵＫＩ競歩クラブ 

1523 ファヴェラ パウラ   2204 山本 修  

1524 亀島 愛子   2205 原 洋行  

1525 大下 さゆり   2206 大島 透 ぽんちゃん 

1526 松浦 ひかり   2207 広瀬 倫太郎 ミナイエ 

1527 齋藤 心絆 津和野高校女子バレーボール部  2208 原 良  

1528 村上 彩か映 津和野高校女子バレーボール部     

1529 齋藤 凛乃 津和野高校女子バレーボール部     

1530 笠江 真利奈 津和野高校女子バレーボール部     

1531 増本 果歩 津和野高校女子バレーボール部     

1532 松本 花 津和野高校女子バレーボール部     

1533 江木 みどり      
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【H：3.5km 一般女子 40才以上】  【M：2.4km 小学校高学年男子】 

No 氏名 所属  No 氏名 所属 

2301 蔵本 智子   3001 為石 樹 瀬野小学校 

2302 大峠 さくら   3002 田島 樹 シュエットＡＣ 

2303 高津 美鈴   3003 中村 爽陽 新南陽陸上スポーツ少年団 

2304 倉地 歩美   3004 中村 快都 新南陽陸上スポーツ少年団 

2305 植村 桂子   3005 亀山 統生  

2306 佐々木 幸子   3006 鍛治 育 新南陽駅陸上 

2307 伏谷 真江   3007 平田 旭 新南陽陸上 

2308 大石 陽子   3008 森重 陽斗 新南陽陸上 

2309 名越 久美子   3009 上田 陵介 新南陽陸上 

    3010 本廣 芳季 新南陽陸上 

【I：3.5km 高校生以上男子】  3011 吉村 優樹 海田小 

No 氏名 所属  3012 福田 健 新南陽陸上スポーツ少年団 

2401 石塚 創太 チーム★しみず  3013 川瀬 奏空 新南陽陸上 

2402 森脇 琢哉   3014 名越 康太  

2403 土井 勝就   3015 金子 悠之 津和野陸上クラブ 

2404 大島 幸 ぽんちゃん  3016 栗栖 大頼 津和野陸上クラブ 

2405 蔵本 知弥   3017 岩本 匠眞 津和野陸上クラブ 

2406 祝部 温己 松山市立西中学校  3018 河田 龍二 津和野陸上クラブ 

    3019 岸田 大輝 津和野陸上クラブ 

【J：3.5km 高校生以上女子】  3020 齋藤 陽太 津和野陸上クラブ 津和野陸上クラブ 

No 氏名 所属  3021 西迫 央晟 津和野少年野球クラブ 

2501 清水 萌音 チーム★しみず  3022 品川 航星 津和野少年野球クラブ 

2502 木村 陽菜 医療法人橘井堂  3023 上田 蒼葉 津和野少年野球クラブ 

    3024 廣石 慶次 津和野少年野球クラブ 

【K：3.5km 中学校男子】  3025 植田 悠太 津和野少年野球クラブ 

No 氏名 所属  3026 廣石 統真 津和野少年野球クラブ 

2601 高津 翔 田万川中学校  3027 山根 奏汰 津和野少年野球クラブ 

2602 尾崎 新 周南市立菊川中学校  3028 木村 栄介  

2603 松浦 楓 広島市立三和中学校     

2604 宮崎 拓海 広島市立三和中学校  【N：2.4ｋm 小学校高学年女子】 

2605 勝丸 晴斗 津和野陸上クラブ  No 氏名 所属 

2606 中藤 竜彦 津和野陸上クラブ  3101 大枝 來愛 新南陽陸上 

2607 藤本 陸人 津和野陸上クラブ  3102 藤本 杏理 新南陽スポーツ少年団 

2608 本田 行榮 津和野陸上クラブ  3103 森重 結衣 新南陽陸上 

2609 
松田 アゴステ

ィニ ココペリ 津和野陸上クラブ  3104 河本 翠 新南陽陸上 

2610 山根 琥太郎 津和野陸上クラブ  3105 井上 心春  

2611 桑原 秀斗   3106 市川 美咲 津和野陸上クラブ 

    3107 竹田 陽葵 津和野陸上クラブ 

【L：3.5ｋm 中学校女子】  3108 青木 優杏 津和野陸上クラブ 

No 氏名 所属  3109 大中 杏珠 津和野陸上クラブ 

2701 名越 一葉   3110 長島 咲風 津和野陸上クラブ 

    3111 藤本 芽生 津和野陸上クラブ 

    3112 古橋 杏菜 津和野陸上クラブ 

    3113 中村 いぶき 津和野少年野球クラブ 

 



 

    8 

 

 

 
【O：2.4km小学校低学年男子】  【Q：2.4km ファミリー】 

No 氏名 氏名  氏名 氏名 所属 

3201 青木 航太郎 中村小学校  
4006 

杉岡 結衣 
 

3202 常岡 優真   杉岡 隆太 

3203 大枝 愛志 新南陽陸上  

4007 

林 大祐 

 3204 倉地 蓮 兵庫県伊丹市立瑞穂小学校  林 佑真 

3205 森重 太智 新南陽陸上  林 昊縁 

3206 渡邊 陽希   
4008 

大橋 広登 
山口ＦＳＬ 

3207 越智 絆 上浦小学校  大橋 正明 

3208 越智 奨 上浦小学校  
4009 

長嶺 歩 
 

3209 橋本 拓実 新南陽陸上スポーツ少年団  長嶺 汰星 

3210 栗栖 千隼 津和野陸上クラブ  

4010 

村上 健二 

 
3211 増子 誠人 津和野少年野球クラブ  村上 香奈子 

3212 品川 統星 津和野少年野球クラブ  村上 橙歩 

3213 西迫 稜晟 津和野少年野球クラブ  村上 関汰 

3214 片岡 和志 津和野少年野球クラブ  
4011 

大枝 愛士 
ひらちゅうＲＣ 

3215 村上 楽   大枝 勝己 

3216 小藤 将斗   
4012 

大門 啓紀 
新南陽陸上スポーツ少年団 

3217 小藤 悠聖   大門 祈愛 

3218 長嶺 佑星   
4013 

中村 俊樹 
 

3219 寺戸 敢介   中村 音都 

    
4014 

山本 記子 
 

【P：2.4km小学校低学年女子】  山本 怜 

No 氏名 所属  
4015 

越智 彩 
上浦認定こども園 

3301 中尾 陽莉 東岐波小学校  越智 照 

3302 永戸 花奏 益田小学校  
4016 

永戸 由美 
益田小学校 

3303 大下 結月 春日野小学校  永戸 花奏 

3304 岩本 彩那 津和野陸上クラブ  
4017 

片倉 亜由美 
 

3305 金子 香澄 津和野陸上クラブ  片倉 織音 

3306 廣石 千穂 津和野少年野球クラブ  
4018 

中城 愛子 
新南陽陸上スポーツ少年団 

    中城 杏菜 

【Q：2.4km ファミリー】  

4019 

斎藤 多絵 

新南陽陸上 No 氏名 所属  斎藤 翠 

4001 
田原 寛規 

新南陽陸上 
 斎藤 碧 

田原 櫻介  
4020 

井上 悠太 
 

4002 

弘中 孝一 

萩市ささラブ応援隊 

 井上 陽介 

弘中 佑英  
4021 

齋藤 友和 
津和野高校女子バレーボール部 

弘中 弥都  齋藤 望綺 

4003 
塩満 匡幸 

 
 

4022 
陶山 晋太郎 

津和野高校陸上部 
塩満 ゆめか  陶山 さくら 

4004 

田島 大輔 

 

 

4023 

木村 大輔 

 

田島 あゆみ  木村 和代 

田島 優里  木村 友亮 

田島 駿  木村 圭佑 

4005 

山縣 亮 

 

 木村 百花 

山縣 絢子  
4024 

本田 行尚 
 

山縣 駆  本田 行彪 
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大 会 記 録 

種      別 記 録 氏   名 所   属 年（回） 

Ａ ハーフマラソン（男子） 1:08:50 宮本  潤 自衛隊山口 2016(26) 

Ｂ ハーフマラソン（女子） 1:20:12 吉松 久恵 周南市役所 2019(29) 

Ｃ 中学生以上男子 10km 33:34 石津  悟 大竹市陸協 2017(27) 

Ｄ 中学生以上女子 10km 38:03 加藤 結衣 比治山女子高校 2019(29) 

Ｅ 一般男子６０才以上 3.2km 11:34 永田 利成 畜産試験場 2015(25) 

Ｆ 一般女子６０才以上 3.2km 15:48 兼本 さとみ 山口県周南市 2016(26) 

Ｇ 一般男子４０才以上 3.2km 10:17 田中  収 山口県山口市 2012(22) 

Ｈ 一般女子４０才以上 3.2km 12:21 高津 美鈴 山口県萩市 2015(25) 

Ｉ 一般・高校男子 3.2km 9:45 齋藤 昌範 津和野高等学校 2011(21) 

Ｊ 一般・高校女子 3.2km 11:10 小田 育美 山口県下関市 2017(27) 

Ｋ 中学校男子 3.2km 9:48 川田 啓祐 富田中学 2015(25) 

Ｌ 中学校女子 3.2km 10:57 那須 愛里 ＩＲＣ 2018(28) 

Ｍ 小学校高学年男子 2.2km 7:52 齋藤 陽向  2025(35） 

Ｎ 小学校高学年女子 2.2km 9:06 杉岡 結衣 新南陽陸上 2025(35） 

Ｏ 小学校低学年男子 2.2km 8:44 為石 樹 瀬野小学校 2025(35） 

Ｐ 小学校低学年女子 2.2km 9:08 中尾 陽莉 東岐波小学校 2025(35） 

Ｑ ファミリー 2.2km 8:24  田島 衛・樹  2025(35） 

 

大 会 記 録 (参 考) 
種      別 記 録 氏   名 所   属 年（回） 

 一般･高校男子 5km 15:32 三賀森智哉 島根県益田高等学校 2007(17) 

 一般･高校 10km 31:04 中澤  悟 島根県江津市 2003(13) 

 一般男子６０才以上  3km 10:27 中村  勝 山口県防府市 2002(12) 

 一般男子４０才以上  5km 16:08 浅田  茂 山口県周東町浅田建築 1994(4) 

 一般・高校女子  5km 17:13 伊達真由子 島根県江の川高校 2000(10) 

 一般・高校女子  3km 10:26 斎藤 莉菜 津和野高等学校 2008(18) 

 中学校男子  5km 16:13 和田  衛 島根県青陵中学校 2010(20) 

 中学校女子  3km 10:13 宗正 美海 島根県吉賀中学校 2003(13) 

 小学校高学年男子  3km 10:12 
中川 賢士 

井生 知宏 

山口県上郷小学校 

山口県勝間小学校 

1995(5) 

1996(6) 

 小学校高学年女子  3km 10:38 重友 梨佐 備前市ジュニア陸競 2000(10) 

 小学校低学年男子  2km 6:40 植木 雅哉 新南陽陸上ｽﾎﾟｰﾂ少年団 2000(10) 

 小学校低学年女子  2km 7:10 田中 美帆 新南陽陸上ｽﾎﾟｰﾂ少年団 2004(14) 

 小学校高学年男子 1.8km 6:00 山﨑 悠大 山口平成維新奇兵隊 2011(21) 

 小学校高学年女子 1.8km 6:20 後藤 鞠奈 山口ＦＳＬ 2017(27) 

 小学校低学年男子 1.8km 6:35 青木 水南 山口ＫＳＬ 2019(29) 

 小学校低学年女子 1.8km 6:48 隅田 美月 石内南ＳＫＲＣ 2019(29) 

 ファミリー  2km 6:41 
原田 敏也 

   ・海 
山口県下松市 2009(19) 

 ファミリー 1.8km 
6:20 髙木 健一 

・萌衣 

周南市 2018(28) 
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〇津和野高校 体育館 
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〇津和野高校 同窓会館 
                             

 

ゲストランナー 

控 室 
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〇運営本部 
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給水所・エイド 

給水所・エイド 

給水所 


