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２
月

３
日

（
月

）、
津

和
野

町
民

セ
ン

タ
ー

に
お

い
て

、
商

工
会

、
観

光
協

会
、

旅
館

２
月

３
日

（
月

）、
津

和
野

町
民

セ
ン

タ
ー

に
お

い
て

、
商

工
会

、
観

光
協

会
、

旅
館

組
合

の
代

表
の

皆
様

と
女

性
会

議
委

員
と

の
意

見
交

換
会

が
行

わ
れ

ま
し

た
。

女
性

組
合

の
代

表
の

皆
様

と
女

性
会

議
委

員
と

の
意

見
交

換
会

が
行

わ
れ

ま
し

た
。

女
性

の
「

雇
用

（
働

く
）」

を
テ

ー
マ

に
、

女
性

会
議

委
員

が
３

つ
の

グ
ル

ー
プ

に
分

か
れ

、
の

「
雇

用
（

働
く

）」
を

テ
ー

マ
に

、
女

性
会

議
委

員
が

３
つ

の
グ

ル
ー

プ
に

分
か

れ
、

そ
れ

ぞ
れ

が
「

思
い

・
希

望
」

を
発

表
し

た
後

、パ
ネ

ラ
ー

（
各

団
体

代
表

）
と

の
デ

ィ
そ

れ
ぞ

れ
が

「
思

い
・

希
望

」
を

発
表

し
た

後
、パ

ネ
ラ

ー
（

各
団

体
代

表
）

と
の

デ
ィ

ス
カ

ッ
シ

ョ
ン

を
行

い
ま

し
た

。
デ

ィ
ス

カ
ッ

シ
ョ

ン
の

中
で

、
パ

ネ
ラ

ー
と

委
員

ス
カ

ッ
シ

ョ
ン

を
行

い
ま

し
た

。
デ

ィ
ス

カ
ッ

シ
ョ

ン
の

中
で

、
パ

ネ
ラ

ー
と

委
員

が
相

互
に

共
感

で
き

る
内

容
も

多
く

あ
り

、
女

性
が

働
き

や
す

い
津

和
野

町
に

向
け

が
相

互
に

共
感

で
き

る
内

容
も

多
く

あ
り

、
女

性
が

働
き

や
す

い
津

和
野

町
に

向
け

て
の

一
歩

に
つ

な
が

る
意

見
交

換
会

と
な

り
ま

し
た

。
て

の
一

歩
に

つ
な

が
る

意
見

交
換

会
と

な
り

ま
し

た
。

【
津

和
野

町
女

性
会

議
で

は
、

第
３

期
生

を
募

集
し

て
い

ま
す

。
詳

し
く

は
15

ペ
ー

【
津

和
野

町
女

性
会

議
で

は
、

第
３

期
生

を
募

集
し

て
い

ま
す

。
詳

し
く

は
15

ペ
ー

ジ
を

ご
覧

く
だ

さ
い

。】
ジ

を
ご

覧
く

だ
さ

い
。】

津
和

野
町

女
性

会
議

 意
見

交
換

会
津

和
野

町
女

性
会

議
 意

見
交

換
会
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町からのお知らせ

島根県教育功労者表彰受賞及び日原郷土史研究会の活動について

12
月
８
日
（
日
）、
日
原
に

ぎ
わ
い
創
出
拠
点
「
か
わ
べ
」

に
お
い
て
、
日
原
郷
土
史
研
究

会
の
創
設
者
で
あ
る
村
上
進
氏

の
島
根
県
教
育
功
労
者
表
彰
受

賞
並
び
に
日
原
郷
土
史
研
究
会

発
足
20
周
年
記
念
祝
賀
会
を
30

名
余
り
の
関
係
者
の
参
加
の
下

で
開
催
し
ま
し
た
。
村
上
進
氏

は
、
日
原
歴
史
民
俗
資
料
館
を

学
習
拠
点
と
し
て
、
郷
土
の
歴

史
を
学
び
、
守
り
伝
え
る
た
め

に
日
原
郷
土
史
研
究
会
を
発
足

さ
れ
ま
し
た
。

１
月
15
日
（
水
）
に
は
、
益

田
市
の
高
津
小
学
校
３
年
生
70

名
が
日
原
歴
史
民
俗
資
料
館
を

訪
れ
、
日
原
郷
土
史
研
究
会
メ

ン
バ
ー
が
説
明
を
行
い
、
実
際

に
農
工
機
具
や
昔
の
生
活
用
具

を
使
っ
て
体
験
学
習
を
行
い
ま

し
た
。
高
津
小
学
校
の
先
生
も

「
郷
土
学
習
の
た
め
に
は
素
晴

ら
し
い
展
示
で
、驚
き
ま
し
た
」

と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

日
原
歴
史
民
俗
資
料
館
で

は
、
大
庭
良
美
氏
が
集
め
ら
れ

た
収
蔵
品
や
町
民
等
の
方
々
か

ら
寄
贈
さ
れ
た
農
工
器
具
等
の

資
料
や
美
術
工
芸
品
等
を
収
蔵

し
て
い
ま
す
。
４
月
～
11
月
の

教育委員会☎ 72-1854

高津小学校体験学習

津和野町長（左）と七宗町長（右）

祝賀会の様子

贈呈式の様子

日本最古の岩石贈呈式

て
い
た
も
の
で
す
。

今
回
の
贈
呈
を
契
機
に
、
今

後
津
和
野
町
と
七
宗
町
の
つ
な

が
り
を
よ
り
Ｐ
Ｒ
し
て
い
く
と

と
も
に
、
教
育
の
分
野
で
も
両

町
の
子
ど
も
た
ち
が
学
ぶ
機
会

を
作
っ
て
い
き
た
い
と
の
こ
と

で
し
た
。

土
日
祝
日
の
9
時
～
16
時
30
分

ま
で
開
館
し
て
お
り
、
町
民
は

無
料
で
見
学
で
き
ま
す
。
学
校

や
団
体
で
の
見
学
は
開
館
日
以

外
に
も
可
能
で
、
日
原
郷
土
史

研
究
会
の
メ
ン
バ
ー
が
説
明
し

ま
す
。見
学
の
申
し
込
み
等
は
、

教
育
委
員
会
日
原
窓
口
（
☎

74
・
０
３
０
２
）
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

教育委員会☎ 72-1854

２
月
３
日
（
月
）、
津
和
野

藩
校
養
老
館
に
お
い
て
、
日
本

最
古
の
岩
石
贈
呈
式
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
津
和
野
町
で
25
億

年
前
の
岩
石
が
発
見
さ
れ
た
こ

と
が
平
成
31
年
３
月
に
発
表
さ

れ
、
こ
の
た
び
「
日
本
最
古
の

石
博
物
館
」
の
あ
る
岐
阜
県

七ひ
ち
そ
う
ち
ょ
う

宗
町
へ
寄
贈
さ
れ
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
贈
呈
式
で
は
、

津
和
野
町
長
か
ら
七
宗
町
の
井

戸
町
長
へ
目
録
が
手
渡
さ
れ
、

両
町
の
ゆ
る
キ
ャ
ラ
も
登
場
す

る
な
ど
、
終
始
和
や
か
な
雰
囲

気
で
進
め
ら
れ
ま
し
た
。

七
宗
町
は
、
昭
和
45
年
３
月

に
20
億
年
前
の
石
が
発
見
さ

れ
、
こ
れ
ま
で
日
本
最
古
の
石

と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、

平
成
25
年
に
発
生
し
た
島
根
・

山
口
豪
雨
災
害
の
際
に
は
、
復

旧
支
援
と
し
て
七
宗
町
か
ら
職

員
を
津
和
野
町
へ
派
遣
し
て
い

た
だ
い
た
経
緯
も
あ
り
、
日
本

最
古
の
岩
石
発
見
以
降
も
両
町

相
互
の
訪
問
を
行
っ
て
ま
い
り

ま
し
た
。

今
回
贈
呈
さ
れ
る
岩
石
は
、

大
き
さ
約
30
×

25
×

20
㎝
、
重

さ
約
18
㎏
の
花か

こ
う
へ
ん
ま
が
ん

崗
片
麻
岩
で
、

こ
れ
ま
で
郷
土
館
で
展
示
さ
れ
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魚
料
理
は
塩
分
が
多
く
な
り

や
す
い
も
の
で
す
が
、
塩
分
の

摂
り
す
ぎ
は
身
体
の
む
く
み
や

高
血
圧
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

旬
の
美
味
し
い
大
根
を
使
っ
て

美
味
し
く
減
塩
を
し
ま
し
ょ

う
。
魚
は
片
栗
粉
を
薄
く
ま
ぶ

し
た
あ
と
、
油
で
カ
リ
ッ
と
焼

き
上
げ
る
こ
と
で
下
味
な
し
で

も
臭
み
を
抑
え
ら
れ
ま
す
。
大

根
は
皮
ご
と
す
り
お
ろ
し
、
半

分
は
生
の
ま
ま
添
え
る
と
免
疫

力
を
高
め
る
効
果
や
消
化
を
助

け
る
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

【
さ
ば
の
み
ぞ
れ
か
け
】

１
人
分

熱
量　

２
０
８
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー

塩
分　

0.7
グ
ラ
ム

―
材
料
２
人
分
―

さ
ば
・
・
・
２
切
れ

片
栗
粉
・
・
・
大
さ
じ
１
杯

油
・
・
・
適
量

大
根
・
・
・
３
cm
く
ら
い

う
す
く
ち
醤
油
・
・
・
小
さ
じ
１
杯

み
り
ん
・
・
・
小
さ
じ
１
杯
弱

ゆ
ず
な
ど
の
柑
橘
系
の
し
ぼ
り

汁
（
お
好
み
で
）・
・
・
適
量

茹
で
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や
菜
花

　
　
　
　
　
　

・
・
・
適
量

―
作
り
方
―

①
大
根
は
す
り
お
ろ
す
。（
水

気
は
き
ら
な
い
）

②
鍋
に
大
根
お
ろ
し
の
半
量
と

調
味
料
を
入
れ
て
加
熱
す

る
。
煮
立
っ
た
ら
火
を
止
め

る
。
好
み
で
柑
橘
系
の
し
ぼ

り
汁
を
加
え
る
。

③
さ
ば
に
片
栗
粉
を
ま
ぶ
す
。

④
フ
ラ
イ
パ
ン
に
多
め
の
油
を

熱
し
、
さ
ば
を
入
れ
て
両
面

を
香
ば
し
く
焼
く
。

⑤
さ
ば
を
皿
に
盛
り
付
け
、
②

で
作
っ
た
み
ぞ
れ
を
か
け

る
。
残
り
の
大
根
お
ろ
し
と

茹
で
た
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
や

菜
花
を
添
え
る
。

※
さ
わ
ら
や
鶏
肉
で
も
美
味
し

く
で
き
ま
す
。

【
レ
シ
ピ
提
供
】

　

健
康
で
生
き
が
い
の
あ
る
町

づ
く
り
会
議　

食
と
歯
の

部
会

さばのみぞれかけ

健康福祉課☎ 72-0651
国民年金保険料の納付は、口座振替での前納・早割が便利でお得です！

早
割
は
月
50
円 

（
年
間

６
０
０
円
） 

お
得
！

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
期

限
は
翌
月
末
で
す
が
、
当
月
末

に
口
座
振
替
す
る
方
法
の
こ
と

を
「
早
割
」
と
い
い
ま
す
。

6
ヵ
月
分
、
１
年
分
、
２
年
分
を

ま
と
め
て
前
納
は
さ
ら
に
お
得
！

・
６
ヵ
月
前
納
…
現
金
で
毎
月
納
付

に
比
べ
て
１
，
１
２
０
円
割
引

・
１
年
前
納
…
現
金
で
毎
月
納
付

に
比
べ
て
４
，
１
３
０
円
割
引

・
２
年
前
納
…
現
金
で
毎
月
納
付
に

比
べ
て
１
５
，
７
６
０
円
割
引

※
6
ヵ
月
前
納
、
1
年
前
納
等

は
現
金
納
付
で
も
割
引
が
あ

り
ま
す
が
、
口
座
振
替
の
方

が
割
引
額
も
多
く
な
り
ま
す
。

※
２
年
前
納
し
た
保
険
料
の
社

会
保
険
料
控
除
に
つ
い
て
は
、

全
額
を
納
め
た
年
に
控
除
す

る
方
法
ま
た
は
各
年
分
の
保

険
料
に
相
当
す
る
額
を
各
年

に
控
除
す
る
方
法
の
い
ず
れ

か
一
方
を
選
択
し
て
申
告
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
前
納
に
よ
る
納
付
済
期
間
中

に
会
社
等
へ
勤
務
し
厚
生
年

金
保
険
に
加
入
さ
れ
た
場
合

は
、
未
経
過
期
間
の
国
民
年

金
保
険
料
は
還
付
さ
れ
ま
す
。

※
年
度
の
途
中
で
60
歳
に
な
る
方

の
前
納
期
間
は
、
60
歳
到
達
日 

（
誕
生
日
の
前
日
） の
属
す
る
月

の
前
月
分
ま
で
と
な
り
ま
す
。

※
保
険
料
は
毎
年
変
わ
り
ま

す
。
記
載
の
割
引
額
は
平
成

31
年
度
の
も
の
で
す
。

お
申
し
込
み
は
簡
単
！

口
座
振
替
申
出
書
に
必
要
事

項
を
記
入
・
押
印
（
金
融
機
関

へ
の
届
出
印
）
し
、
お
近
く
の

年
金
事
務
所
（
郵
送
可
）、
ま

た
は
口
座
振
替
を
行
う
口
座
の

あ
る
金
融
機
関
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。（
役
場
に
提
出
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
）

お
申
し
込
み
前
に
、
提
出
期

限
（
6
ヵ
月
前
納
（
4
月
～
9

月
分
）、
1
年
前
納
、
2
年
前

納
は
令
和
2
年
2
月
29
日
）
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。
郵
送
の
場

合
は
提
出
期
限
内
に
届
く
よ
う

に
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

詳

し

く

は
、

ね

ん

き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

（
０
５
７
０
・
０
０
３
・
０
０
４
）

又
は
浜
田
年
金
事
務
所

（
０
８
５
５
・
22
・
０
６
７
０
）

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

旬の野菜で美味しく減塩
健康福祉課☎ 72-0657
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農業委員会からのお知らせ
農業委員会☎ 72-0653

農
業
者
年
金
に
加
入
に
つ
い
て

豊
か
な
老
後
生
活
の
た
め
に

は
、
国
民
年
金
だ
け
で
は
十
分

と
は
言
え
ず
、
老
後
の
生
活
費

は
自
分
で
準
備
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
農
業
者
の
皆
様
も
、

農
業
者
年
金
に
加
入
し
て
安
心

で
豊
か
な
老
後
を
迎
え
ま
し
ょ

う
。

【
加
入
要
件
】

①
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

②
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

③
年
齢
が
20
歳
以
上
60
歳
未
満

【
農
業
者
年
金
の
特
徴
】

①
農
業
者
の
方
な
ら
広
く
加
入

で
き
ま
す
。

②
保
険
料
は
自
分
で
選
べ
、
い

つ
で
も
見
直
し
で
き
ま
す
。

③
保
険
料
は
全
額
社
会
保
険
控

除
等
、
税
制
面
で
優
遇
措
置

が
あ
り
ま
す
。

④
積
立
方
式
・
確
定
拠
出
型
で

少
子
高
齢
時
代
に
強
い
年

金
で
す
。

⑤
終
身
年
金
で
、
80
歳
ま
で
の

死
亡
一
時
金
も
あ
り
ま
す
。

⑥
担
い
手
に
は
保
険
料
の
国
庫

補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。

農
業
委
員
・
農
地
利
用
最
適
化

推
進
委
員
の
改
選
に
つ
い
て

令
和
2
年
11
月
末
を
も
っ
て

現
在
の
農
業
委
員
・
農
地
利
用

委
最
適
化
推
進
委
員
の
任
期
が

満
了
し
委
員
の
改
選
が
行
わ
れ

ま
す
。
改
選
後
の
委
員
の
募
集

等
に
つ
い
て
は
5
月
以
降
に
行

う
こ
と
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

農
業
委
員
会
で
は
若
手
・
女
性

の
農
業
者
の
積
極
的
な
応
募
や

推
薦
を
期
待
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
検
討
を
お
願
い
し
ま

す
。
委
員
の
活
動
等
に
つ
い
て

知
り
た
い
場
合
は
農
業
委
員
会

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

「無料口腔がん集団検診」のご案内

お口の中にも「がん」ができることをご存じですか？
「口腔がん」は早期発見して治療を開始することが重要です。「口腔がん」は早期発見して治療を開始することが重要です。

日 時 ︓3月15日（日） 13:00〜16:00

場 所 ︓益⽥赤十字病院 1階講堂（益⽥場 所 ︓益⽥赤十字病院 1階講堂（益⽥
申 込 : 不要（当日受付）
主 催 ︓益⽥赤十字病院
共 催 ︓島根⼤学医学部⻭科⼝腔外科学講座
後 援 ︓島根県，益⽥市，津和野町, 吉賀町
協 賛 ︓（⼀社） 島根県⻭科医師会，益⽥⿅⾜⻭科医師会，協 賛 ︓（⼀社） 島根県⻭科医師会，益⽥⿅⾜⻭科医師会，

日本臨床細胞学会中国四国連合会，島根県臨床細胞学会，島根県細胞検査⼠会

＜お問合せ＞ 〒698-8501 益⽥市乙吉町イ＜お問合せ＞ 〒698-8501 益⽥市乙吉町イ
☎0856-22-1480 受付時間︓平日（⽉

「無料口腔がん集団検診」のご案内

お口の中にも「がん」ができることをご存じですか？
」は早期発見して治療を開始することが重要です。」は早期発見して治療を開始することが重要です。

00（最終受付 15:00）

階講堂（益⽥市乙吉町イ103-1）階講堂（益⽥市乙吉町イ103-1）

︓島根⼤学医学部⻭科⼝腔外科学講座
吉賀町

島根県⻭科医師会，益⽥⿅⾜⻭科医師会，（⼀社）島根県⻭科衛⽣⼠会，島根県⻭科医師会，益⽥⿅⾜⻭科医師会，（⼀社）島根県⻭科衛⽣⼠会，
日本臨床細胞学会中国四国連合会，島根県臨床細胞学会，島根県細胞検査⼠会

益⽥市乙吉町イ103-1 益⽥赤十字病院 健診係（内線1810）益⽥市乙吉町イ103-1 益⽥赤十字病院 健診係（内線1810）
時間︓平日（⽉〜⾦） 9:00〜16:00
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税務住民課☎ 74-0059

農業委員会☎ 72-0653

  

  

  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ先：益田税務署 ℡(0856)22－0444（代表） 

  

便便  利利  でで  確確  実実  なな  
  納税のために金融機関や税務署に出向く必要がなく、大変便利で確実な納付方法です。 

 お申込みは、「預貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼書」に必要事項をご記入・押印の上、申告期限までに税務署

又は金融機関に提出してください。 

「預貯金口座振替依頼書兼納付書送付依頼書」の用紙は「「国国税税庁庁

ホホーームムペペーージジ」」からダウンロードできます。 

 
「「確確定定申申告告書書等等作作成成ココーーナナーー」」でで！！  
確確 定定 申申 告告 書書 のの 作作 成成 はは 、、 便便 利利 なな  

 
マイナンバーの入力と本人確認書類の提示又は写しの添付が必要です。 

ただし、e-Tax で送信すれば本人確認書類の提示等は不要です。 

※事前準備が必要です。 

  

ee--TTaaxx でで送送信信  書書面面提提出出  

e-Tax で送信 
 

又は書面で提出 

令和元年度 全国統一防火標語

お知らせ

令令和和２２年年４４月月１１日日かからら違違反反対対象象物物のの公公表表制制度度がが始始ままりりまますす。。

違違反反対対象象物物はは、、益益田田広広域域消消防防本本部部ののHHPPににてて公公表表ししまますす。

●●建建物物のの名名称称 【【例例：：〇〇〇〇ビビルル】】

●●所所 在在 地地 【【例例：：益益田田市市○○○○町町○○○○番番地地】】

●●違違反反のの内内容容 【【例例：：自自動動火火災災報報知知設設備備未未設設置置】】

お問い合わせ

詳しくはこちらの
QRコードから

益田広域消防本部（消防署）

お問い合わせ

益益田田広広域域消消防防本本部部予予防防課課

電電話話番番号号 ００８８５５６６--３３１１--００２２３３００（（予予防防課課直直通通））
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平成 29 年 3 月に形成さ
れた山口県央連携都市圏
域。ここでは圏域のイベ
ント情報を紹介します。
　 日時　　場所　　料金　　問合先

芸術村の春の恒例行事「アートフェス
ティバル」。今年も美祢市を中心に、県
内各地で活動する文化団体による展示
と舞台の発表を行うほか、子ども向け
のワークショップを実施します。
プログラムはいずれも入場・参加無料
です。
　３月 14 日（土）～ 15 日（日）10 時～ 17 時
　秋吉台国際芸術村ギャラリー、
　カフェ、ホワイエ、中庭
　秋吉台国際芸術村☎ 0837-63-0020

お雛様や小萩人形など約 1,200 体を萩
市内の文化財施設などで展示します。

萩の歴史の中で大切に受け継がれたお
雛さまの移り変わりをどうぞごゆっく
りお楽しみください。
　開催中～４月３日（金）９時～ 17 時
　萩市内の文化財施設など 15 箇所
　萩城下の古き雛たち実行委員会
　☎ 0838-25-3139

書、生け花、写真、絵画など様々な芸
術をコラボレーションさせた展覧会を
開催します。第 10 回を記念し、ステー
ジイベントは大ホールを中心とした公
演を企画しています！ぜひお越しくだ
さい。
　３月５日（木）～８日（日）10 時～ 17 時
　　不二輸送機ホール☎ 0836-71-1000

ソメイヨシノを中心に約 3,500 本の桜
が園内を彩り、3 月 20 日（金・祝）か
らは、夜の桜のライトアップも行ない
ます。また、4 月 5 日（日）にはメイ
ンイベントの「さくらまつり」を開催。
イベントやおいしいグルメが盛りだく

さんです！
　３月 14 日（土）～４月５日（日）
　ときわ公園
　宇部市ときわ公園課☎ 0836-54-0551

路線バス車両展示や公共交通に関する
ゲームなどを通して、公共交通を身近
に感じることができるイベントです。
　３月 14 日（土）10 時～ 15 時
　新山口駅
　山口市公共交通委員会☎083-934-2729

“ ひなまつり ” にちなみ、豪華な「次郎
左衛門雛」の段飾りをはじめ、毛利家
伝来の雛道具や姫君ゆかりの華麗な衣
裳・装身具・調度品など、女性にまつ
わる品々を展示します。
　開催中～４月５日（日）
　９時～ 17 時（入館は 16 時 30 分まで）
　大人 700 円、小中学生 350 円
　　毛利博物館☎ 0835-22-0001

圏域での圏域での
その他イベント情報その他イベント情報

美祢市　アートフェスティバル 2020

萩市　　萩城下の古き雛たち

　　　　　　　第 10 回アートの
　　　　　　　“たまてばこ ”

宇部市　　花物語～第一章 さくら～

防府市　毛利博物館企画展「お雛さま」

　　　第 12 回山口市
　　　　　　　　公共交通ふれあいフェスタ山口市 

山陽小野田市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「

施設

す

て

能店

たばこ

を

保保健健所所

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

「望まない受動喫煙

施設は２０２０

す。小規模飲食店

て、喫煙可能室

能店）とすることが

たばこを吸いながら

を含めた２２００

保保健健所所へへ提提出出

 

 

 

 

 
 

 

 住所：〒６９８

   益田市昭和町

島根県

電話：０８５６

問い合わせ

【【届届出出にに必必要要

・・届届出出書書（（

ーージジかかららダダウウンンロローードド

・・管管理理権権原原者者

受動喫煙」をなくすため

２０２０年４月１

小規模飲食店（右記

喫煙可能室の設置、

することができます

いながら飲食

２２００歳歳未未満満のの

提提出出してください

小小規規模模飲飲食食店店

喫喫 煙煙

６９８－０００７

益田市昭和町１３

島根県益田保健所

０８５６－３１－

わせ先／届出書

必必要要ななもものの】】

（（保保健健所所窓窓口口

ーージジかかららダダウウンンロローードド

権権原原者者のの印印鑑鑑  

をなくすため、

１日から「「原原則則屋屋内内禁禁煙煙

右記条件を全て満

、または店舗全体

できます。喫煙可能室

飲食ができます。

のの立立入入はは禁禁止止

ください。 

飲飲食食店店のの皆皆様様

喫喫 煙煙 可可 能能 室室

０００７ 

１３－１  

益田保健所 健康増進課

－９５３６ 

届出書の提出先 

】】  

窓窓口口ままたたはは島島根根県県

ーージジかかららダダウウンンロローードド可可能能））  

  

、健康増進法

原原則則屋屋内内禁禁煙煙

満たす）は経過措置

店舗全体を喫煙可能

喫煙可能室・喫煙可

。ただし従業員

禁禁止止となります

皆皆様様へへ  

可可 能能 室室 （（ 店店

 

健康増進課 

 

島島根根県県ののホホーームムペペ

  

健康増進法が改正され、

原原則則屋屋内内禁禁煙煙」」となりま

経過措置とし 

喫煙可能（喫煙可 

喫煙可能店では、

従業員や家族等 

となります。設置する

店店 ）） のの

 

 

 

 

https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/k

enko/kenko/tab

島根県

ののホホーームムペペ

【【

・・

・・

・・

、飲食店や喫茶店等

となりま 

 

 

、 

 

する場合は管管理理権権原原者者

のの 届届 出出

 

 

① ２０２０

② 客席面積

③ 個人または

円以下

小 規 模

 

 

 

 

https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/k

enko/kenko/tab

島根県

島根県ホームページ

【【確確認認事事項項】】

・・営営業業許許可可番番号号

・・客客席席面面積積  

・・資資本本金金等等のの

喫茶店等の飲食提供施設

管管理理権権原原者者がが届届出出書書

届届 出出 にに つつ いい

２０２０年４月１日時点

客席面積が１００㎡

または中小企業

円以下） 

小 規 模 飲 食 店

https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/k

enko/kenko/tabacum/

島根県受動喫煙防止対策

ホームページ 

】】  

営営業業許許可可番番号号おおよよびび営営業業許許可可日日

  

のの総総額額（（個個人人経経営営

飲食提供施設を

届届出出書書をを作作成成・・

つつ いい てて  

日時点で営業をしている

㎡以下 

中小企業（資本金等５

飲 食 店 の

https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/k

acum/ 

受動喫煙防止対策 

営営業業許許可可日日  

個個人人経経営営のの場場合合

を含む第２種

・・押押印印のの上上、、

  

をしている 

５，０００万

の 条 件 

https://www.pref.shimane.lg.jp/medical/k

  

場場合合はは不不要要））  

種

、、
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ま
た
、
ア
レ
ル
ギ
ー
、
ベ
ジ
タ
リ

ア
ン
向
け
情
報
、「
定
食
」
と
「
単

品
」
の
違
い
等
も
外
国
人
か
ら
見

る
と
非
常
に
役
に
立
ち
ま
す
。
そ

し
て
、
日
本
語
と
英
語
が
両
方
無

理
な
外
国
人
も
い
ま
す
の
で
、
写

真
を
使
っ
て
見
た
目
で
選
ん
で
も

ら
う
と
い
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー
表
に
ス
ペ
ー
ス
が
な
い

場
合
は
別
で
写
真
を
用
意
し
て
い

た
だ
け
た
ら
な
お
嬉
し
い
で
す
。

最
後
に
、
母
、
父
、
妹
か
ら
お

礼
を
伝
え
る
よ
う
に
頼
ま
れ
ま
し

た
。「
津
和
野
の
皆
さ
ん
、
娘
を

温
か
く
歓
迎
を
し
て
い
た
だ
き
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
今
度

と
も
娘
同
様
、
外
国
人
の
対
応
を

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。」

外
国
語
で
の
旅
行

皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
！
先
月
私

の
家
族
が
来
日
し
て
、
津
和
野
か

ら
名
古
屋
ま
で
の
旅
行
を
た
っ
ぷ

り
楽
し
み
ま
し
た
。
津
和
野
の
景

色
と
SL
を
特
に
気
に
入
っ
て
く
れ

た
よ
う
で
、
素
晴
ら
し
い
経
験
と

な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
旅
行
中

は
日
本
語
が
解
ら
な
い
家
族
に
と

っ
て
、
難
し
い
と
感
じ
る
こ
と
も

多
く
あ
り
、
日
本
に
住
ん
で
い
る

私
に
新
し
い
気
づ
き
を
く
れ
ま
し

た
。
日
本
語
の
み
の
看
板
、
Wi

－

Fi
探
し
、
移
動
手
段
の
選
択
等
が

外
国
人
の
観
光
客
に
と
っ
て
高
い

ハ
ー
ド
ル
に
な
っ
て
い
る
こ
と
、

ま
た
レ
ス
ト
ラ
ン
で
の
注
文
が
思

っ
て
い
た
よ
り
複
雑
で
あ
る
と
も

実
感
し
ま
し
た
。
そ
こ
で
今
回
は

私
の
提
案
を
書
き
た
い
と
思
い
ま

す
。そ

れ
は
メ
ニ
ュ
ー
の
多
言
語
対

応
で
す
。
例
え
ば「
ざ
る
う
ど
ん
」

を
ロ
ー
マ
字
に
し
て
「
Ｚ
ａ
ｒ
ｕ 

Ｕ
ｄ
ｏ
ｎ
」と
訳
す
だ
け
で
な
く
、

「
小
麦
ベ
ー
ス
の
麺
に
刻
み
ネ
ギ

と
冷
た
い
つ
ゆ
を
つ
け
て
食
べ
る

料
理
」
と
英
語
で
書
く
と
、
外
国

人
が
安
心
し
て
注
文
で
き
ま
す
。

商工観光課☎ 72-0652

CIR（国際交流員）のアリーが出身国の魅力や文化、
身の回りで感じたことを取り上げて紹介します。

アリーの ○ ○ な 話アリーの ○ ○ な 話
ま る ま るま る ま る

ベ
ル
リ
ン
・
ミ
ッ
テ
区

今
回
は
津
和
野
町
の
姉
妹
都
市
、

ベ
ル
リ
ン
・
ミ
ッ
テ
区
に
つ
い
て

お
話
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
統
計

に
よ
る
と
、
現
在
ミ
ッ
テ
区
の
人

口
は
38
万
４
，
１
７
２
人
だ
そ
う

で
す
。
こ
の
中
で
ド
イ
ツ
以
外
の

国
に
ル
ー
ツ
を
持
つ
人
は
53
・
３

%
で
、
多
く
は
他
の
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

の
国
か
ら
ド
イ
ツ
に
や
っ
て
来
た

人
た
ち
の
家
族
や
子
孫
で
す
。ま
た
、

ア
ジ
ア
諸
国
や
中
東
諸
国
な
ど
ド

イ
ツ
以
外
の
国
籍
を
持
つ
人
は
全

体
の
１
／
３
強
に
上
り
ま
す
。
多

文
化
を
謳
う
ベ
ル
リ
ン
の
中
で
も
、

ミ
ッ
テ
区
ほ
ど
多
文
化
な
地
区
は

あ
り
ま
せ
ん
。

も
ち
ろ
ん
共
生
に
は
試
行
錯
誤

が
つ
き
も
の
で
す
。
多
文
化
共
生
の

一
環
と
し
て
、
昨
年
は
宗
教
の
共

存
の
た
め
の
施
設
「
ハ
ウ
ス・オ
ブ・

ワ
ン
（
ひ
と
つ
の
家
）」
の
建
設
が

始
ま
り
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
キ
リ

ス
ト
教
、
ユ
ダ
ヤ
教
、
イ
ス
ラ
ム

敎
が
出
会
う
場
所
と
い
う
構
想
の

下
に
始
ま
っ
た
計
画
で
す
。

若
き
森
林
太
郎
が
ベ
ル
リ
ン
に

来
た
頃
、
林
太
郎
は
ド
イ
ツ
人
に
と

っ
て
物
珍
し
い
異
国
人
で
し
た
。

当
時
の
ベ
ル
リ
ン
に
は
、
フ
ラ
ン

ス
人
や
東
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
系
ユ
ダ
ヤ

人
は
住
ん
で
い
ま
し
た
が
、
ア
ジ

ア
か
ら
の
客
人
は
多
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
こ
う
し
て
考
え
る
と

時
代
の
移
り
変
わ
り
を
あ
り
あ
り

と
感
じ
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
ミ
ッ
テ
区
は
行
政
機

関
が
集
中
す
る
地
区
で
も
あ
り
ま

す
。
２
０
０
１
年
に
い
く
つ
か
の

行
政
区
が
合
併
し
て
ミ
ッ
テ
区
の

行
政
範
囲
が
広
が
っ
た
結
果
、
国
会

議
事
堂
や
首
相
官
邸
な
ど
の
国
政

機
関
も
ミ
ッ
テ
区
に
含
ま
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
ベ
ル
リ
ン
上

院
議
会
も
ミ
ッ
テ
区
に
あ
り
ま
す
。

鷗
外
の
3
軒
の
下
宿
も
ミ
ッ
テ

区
に
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
現
存

す
る
の
は
当
館
が
入
る
建
物
だ
け

で
す
。
こ
こ
に
林
太
郎
は
１
８
８
７

年
4
月
か
ら
6
月
ま
で
の
2
ヶ
月

間
を
過
ご
し
ま
し
た
。
2
軒
目
は
空

襲
を
受
け
て
倒
壊
し
、
3
軒
目
は

建
て
替
え
ら
れ
て
様
変
わ
り
し
ま

し
た
。
鷗
外
の
下
宿
跡
か
ら
も
ベ

ル
リ
ン
の
足
跡
が
う
か
が
え
ま
す
。

文
責
：
ベ
ア
ー
テ•

ヴ
ォ
ン
デ

訳
：
：
中
村
美
耶

ベルリン森鷗外記念館通信♪　ベルリン森鷗外記念館通信♪　Vol.5Vol.5

森鷗外記念館☎ 72-3210

アリソン一家
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１月 18 日（土）～ 19 日（日）島根ふるさとフェア１月 18 日（土）～ 19 日（日）島根ふるさとフェア

つわみん活動日記つわみん活動日記

つわみんへ出演依頼などができます。詳しくは担当課までお問合せください。【お問合せ先】商工観光課 ☎ 72-0652

　広島グリーンアリーナでの島根ふるさとフェアに行
ってきた！
　たくさんのお友達が来てくれて賑わったんよ、また
行きたいなあ
　ところで、寒い日がまだまだ続くけぇ、風邪やイン
フルエンザなどにならんように、マスク、手洗いをし
ようね

Tsuwano T-space　ニュースライン
東京で津和野を PR！津和野町東京事務所ではこんな活動をしています！

【お問合せ先】津和野町東京事務所（T-space）　☎ 03-5615-8358
　　　　 　　http://tsuwano-tokyo.net/

やまぐちと津和野 のんびり Lifeやまぐちと津和野 のんびり Life

1 月の活動1 月の活動 2 月の主なイベント2 月の主なイベント

初音町発足 70 周年記念大会初音町発足 70 周年記念大会
山口県の 6 市と津和野町からなる山口県央連携都市
圏域で、特産品販売や観光 PR、移住相談のイベン
トを開催しました。東京駅の向かいという立地もあ
り、近隣で働く方や観光客に立ち寄っていただきま
した。山口に移住した方のトークセッションやワー
クショップも好評でした。

17 ～ 18 日：やまぐちと津和野 のんびり Life ＠丸
の内 KITTE
24 日～ 2 月 24 日：アンテナショップスタンプラリー
＠東京都内

7 ～ 8 日：Sky View Lounge BAR ＠文京シビック
センター
22 日：石見神楽文京公演＠文京シビックホール
24 日：鴎外マルクト＠文京区立森鴎外記念館
28 日：山陰山陽物産観光展＠大手町タワー
29 ～ 3 月 1 日：湯島天神梅まつり＠湯島天満宮

津和野町東京事務所がある初音町会が発足 70 周年
を迎え、盛大に記念大会が行われました。記念大会
では成澤区長をはじめ多くのご来賓の方々がお見え
になりました。そうした中、開会に先立って津和野
の地酒を使って鏡開きが行われました！文京区に津
和野町が浸透してきております。



9　広報つわの

広報つわの 2020 年 2 月 10 日発行

ここでは、津和野高校の“今”をお届けします！ここでは、津和野高校の“今”をお届けします！

どとの座談会を企画したり広報誌を作成したりすどとの座談会を企画したり広報誌を作成したりす
ることで、「人とつながり、つなげていくことがることで、「人とつながり、つなげていくことが
好き」と感じているそうです。さらに今後は自分好き」と感じているそうです。さらに今後は自分
の取り組みを学校内外へも発信していくことを目の取り組みを学校内外へも発信していくことを目
指しているそうです。指しているそうです。

学校の枠を超えた自主活動に積極的に取り組む学校の枠を超えた自主活動に積極的に取り組む
彼女の姿勢は、本校の生徒だけでなくこれから津彼女の姿勢は、本校の生徒だけでなくこれから津
和野高校を目指してくれる全国の中学生たちに和野高校を目指してくれる全国の中学生たちに
も、より刺激になるのではないかと期待をしておも、より刺激になるのではないかと期待をしてお
ります。津和野高校で自らの学びを広げてくれるります。津和野高校で自らの学びを広げてくれる
生徒と、さらに津和野を盛り上げていきたいと思生徒と、さらに津和野を盛り上げていきたいと思
います！！います！！

ツコウの情報を『津和野高校ホーツコウの情報を『津和野高校ホー
　ムページ』にて発信しております　ムページ』にて発信しております

→http://tsuwano.ed.jp/→http://tsuwano.ed.jp/

リクルート社の2020年トレンド予測で本校生がリクルート社の2020年トレンド予測で本校生が
紹介されました！紹介されました！

株式会社リクルートは飲食、住まい、進学など株式会社リクルートは飲食、住まい、進学など
7領域におけるトレンド予測とキーワードを発表7領域におけるトレンド予測とキーワードを発表
しており、2020年のトレンドに本校の生徒の活しており、2020年のトレンドに本校の生徒の活
動が取り上げられました。キーワードをワクワク動が取り上げられました。キーワードをワクワク
するモチベーションを大切にした進路選び『ワクするモチベーションを大切にした進路選び『ワク
モチ進路』と題して、学校の授業や学校以外でのモチ進路』と題して、学校の授業や学校以外での
まなびの経験がきっかけとなり、出る杭は打たれまなびの経験がきっかけとなり、出る杭は打たれ
るではなく出る杭もとるではなく出る杭もと
もに育み・伸ばす教育もに育み・伸ばす教育
がトレンドになってくがトレンドになってく
るというものです。るというものです。

津和野高校２年生の津和野高校２年生の
池田詩織さんは津和野池田詩織さんは津和野
に視察へ来られた方なに視察へ来られた方な

中等部自習の様子中等部自習の様子
HAN-KOH中等部では、日原教室・津和野教室HAN-KOH中等部では、日原教室・津和野教室

の両方で、英語の授業と並行して自習を行っていの両方で、英語の授業と並行して自習を行ってい
ます。自習監督のつく１コマ４５分の一斉自習ます。自習監督のつく１コマ４５分の一斉自習
と、生徒が自由に取り組む自由自習の時間があと、生徒が自由に取り組む自由自習の時間があ
り、生徒たちは両方の時間を使ってそれぞれの課り、生徒たちは両方の時間を使ってそれぞれの課
題に取り組んでいます。題に取り組んでいます。

現在、自習監督は理数系科目の指導もできるス現在、自習監督は理数系科目の指導もできるス
タッフが担当しており、生徒の質問に答えたり、タッフが担当しており、生徒の質問に答えたり、
一緒に問題を解いたり、勉強のアドバイスをした一緒に問題を解いたり、勉強のアドバイスをした
りして日々生徒の学習をサポートしています。りして日々生徒の学習をサポートしています。

本記事執筆中（1月末）は中学３年生の受験シ本記事執筆中（1月末）は中学３年生の受験シ
ーズン真っ只中。生徒たちは高校入試の過去問をーズン真っ只中。生徒たちは高校入試の過去問を
解くなどして入試対策に力を注いでいます。３年解くなどして入試対策に力を注いでいます。３年
生の真剣な様子に、１・２年生も静かに集中する生の真剣な様子に、１・２年生も静かに集中する
ようになり、引き締まったいい雰囲気がうまれてようになり、引き締まったいい雰囲気がうまれて
います。います。

３月にいい結果が出せるよう、HAN-KOHは全３月にいい結果が出せるよう、HAN-KOHは全
力で応援していきます！力で応援していきます！

町営英語塾HAN-KOHに関する町営英語塾HAN-KOHに関する
情報はwebでご覧ください！情報はwebでご覧ください！

→http://hankoh-tsuwano.com/→http://hankoh-tsuwano.com/
→https://www.facebook.com/→https://www.facebook.com/
HANKOH2014/HANKOH2014/

HH
ハ ン コ ーハ ン コ ー

AN-KOHAN-KOH だ よ りだ よ り

取材を受けた池田詩織さん
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金 -Friday-木 -Thursday-水 -Wednesday- 土 -Saturday-

津和野温泉なごみの里
シルクウェイにちはら

なごみ
シルク

28272625

21201918

11

4

12 13 14

765

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎将棋 ~ ３月のライオンズクラブ ~
（プラサ枕瀬 /13:00~18:00）

◎行政相談・心配ごと相談
（ふくせ /10:00~12:00）

◎無料法律相談
（ふくせ /13:00~16:00）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎 /9:00~12:00,13:00~16:00）

◎ワーク　WORK　相談
（社協津和野支所 /10:00~16:00）

◎桑の葉湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎手話生活相談
 （役場本庁舎 /14:30~16:00）

◎読書会
（津和野図書館 /19:00~20:30）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅/12:59 着、15:45 発）

◎津和野春の観光開き
（津和野駅前他 /10:00~16:00）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅/12:59 着、15:45 発）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）

◎リハビリ恋・来い・鯉クラブ※１

（まちせ /10:00~11:30）
◎津和野地区ゴムバンド教室
（まちせ /13:30~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ ）

◎卒業式
（津和野小学校、日原小学校）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎 /9:00~12:00,13:00~16:00）

◎薬湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎すみれ会※１

（小瀬会館 /13:30~15:00）
◎かけ橋の会
（やまび /14:00~16:00）

◎断酒会（まちせ /19:00~21:00）
◎水彩画教室（まちせ /19:00~）
◎卒業式
（木部小学校、青原小学校）

◎将棋 ~ ３月のライオンズクラブ ~
（プラサ枕瀬 /13:00~18:00）

◎つわのオレンジカフェほっと
（やまび /13:00~15:00）

◎フラダンス教室
（プラサ枕瀬 /14:00~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ ）

　　  ◎交通事故相談（浜田合同庁舎  
　　/9:00~12:00,13:00~16:00）

◎にこにこ会※１

（プラサ枕瀬 /10:00~11:30）
◎フォロー教室※１

（池河公民館 /10:00~11:30）
◎桑の葉湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎遺言・後見相談（やまび/13:00~16:00）
◎手話生活相談

 （役場本庁舎 /13:30~16:00）
◎断酒会（まちせ /19:00~21:00）
◎卒業式
（津和野中学校、日原中学校）

◎月いちボランティア
（社協津和野支所 /8:00~9:00）

◎第11回あいこい交流文化祭【展示】
( プラサ枕瀬・かわべ /9:30~15:30)

◎人権相談・明るい生活相談
　行政相談
（やまび /10:00~12:00）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）
◎第 11 回あいこい交流文化祭【展示】

( プラサ枕瀬・かわべ /13:00~15:30)
◎囲碁クラブ
（プラサ枕瀬 /13:00~17:00）

◎乳がん・子宮頸がん検診
（津和野体育館 /8:30~10:30）
（発熱外来施設 /13:00~15:30）

◎キラキラ体操教室
（木部公民館 /10:30~11:30）
（畑迫公民館 /13:30~14:30）

◎津和野地区ゴムバンド教室
（まちせ /13:30~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎 /9:00~12:00,13:00~16:00）

◎薬湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎発達クリニック
（障害者福祉センター / 午後）

◎うたごえ喫茶 
（青原公民館 /13:30~15:00）

◎水彩画教室
（まちせ /19:00~）

◎元気会※１

（やまび /10:00~11:30）
◎人権相談・行政相談
　心配ごと相談
（ふくせ /10:00~12:00）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）
◎囲碁クラブ
（プラサ枕瀬 /13:00~17:00）

◎史談会
（まちせ /13:30~）

◎交通事故巡回相談（要予約）
（益田市役所 /9:00~15:00）

◎ぴょんぴょん教室
（日原保育園 /9:45~11:15）

◎フラダンス教室
（池河公民館 /14:00~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ）

春分の日

福セ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

町セ
町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

なごみ

福セ

福セ

やま

やま

町セ

なごみ

やま

やま

やま

なごみ

なごみ



11　広報つわの カ レ ン ダ ー の
略字表記について

各料金・税金は納付期限までに
納付しないと、20 日以内に督
促状を発送します。
その後の納付には 100 円の手
数料が別途必要となります。

■行政相談
総務財政課 ････････☎ 74-0028
■交通事故相談　島根県交通

事故相談所 ☎ 0852-22-5102
■無料人権相談
税務住民課 ････････☎ 74-0059
■健康相談 , 育児相談 , 乳児・

幼児健診 , ケアサロン , 手
話生活相談 , 心の相談 , ひ
とり親巡回就業相談

健康福祉課 ････････☎ 72-0657
　　　　　 ････････☎ 72-0673
■心配ごと相談（各地区含む）,

無料法律相談
　　　　　　　社会福祉協議会

津和野支所 ･･････☎ 72-1494
■明るい生活相談
　　　　　　　社会福祉協議会

本所日原支所 ････☎ 74-1617
■パソコン教室 , キッズえい

かいわ，ヨガ教室，水彩画
教室，フラダンス

日原中央公民館 ････☎ 74-0302
■ 3Ｂ体操,，水彩画教室
津和野町民センター ☎ 72-2070
■キラキラ体操教室，元気

アップ教室，フォロー教室
　地域包括支援センター

 ☎ 72-0683
■うたごえ喫茶
青原公民館 ････････☎ 75-0039
■断酒会　断酒会鹿足支部
 ☎ 090-9061-8012

※１ 地域運動推進員サロン活
動・研修会

※２ ひまわりクラブ
※３ 家庭のあり方を見つめなお

し、家族でふれあう時間を作
るために設けられた日

主な行事のお問合せ先

町税等の支払いは口座振町税等の支払いは口座振
替が便利でおススメです替が便利でおススメです

国民健康保険税…第 12期国民健康保険税…第 12期
後期高齢者医療保険料後期高齢者医療保険料
・・・・・・・・・・・・・・第 12 期第 12 期
介護保険料介護保険料・・・・第 12 期第 12 期

納期限３月 31 日

火 -Tuesday-月 -Monday-日 -Sunday-

日原中央公民館中央 山セ 山村開発センター
町セ 津和野町民センター

福セ 津和野町福祉センター
やま 保健福祉センターやまびこ日原公民館日公

33

24

17

109

16

23

313029

22

15

8

3321

◎離乳食教室
（やまび /9:30~13:00）

◎３B 体操
（まちせ /13:30~）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎しまね家庭の日※ 3

◎なかよし体操中座※１

（中座会館 /10:00~11:30)
◎パソコン教室

 （日原公 /10:00~12:00）
◎若者なんでも相談会
（やまび /10:30~12:00）
（まちせ /13:30~15:00）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)

◎石見神楽公演（左鐙社中）
（なごみ /11:00~,14:00~）

◎畑迫 HBG 体操クラブ※１

（畑迫公民館 /10:00~11:30）
◎こころの相談
（やまび /14:00~16:00）

◎育児・栄養相談
（日原保育園 /10:00~11:30）

◎３B 体操
（まちせ /13:30~）

◎第 30 回つわのＳＬ健康マラソン
(津和野高校グラウンド/9:20ｽﾀｰﾄ)

◎第 11 回あいこい交流文化祭【展示】
( プラサ枕瀬・かわべ /9:30~15:30)

◎第11回あいこい交流文化祭【芸能】
(日原小学校体育館/10:00~15:00)

◎石見神楽公演（須子社中）
（なごみ /11:00~,14:00~）

◎パソコン教室
 （日原公 /10:00~12:00）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)
◎日原図書館休館日
◎津和野図書館休館日

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅/12:59 着、15:45 発）

◎第 129 回輪読鷗外
（森鷗外記念館 /10:00~11:00）

◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎キラキラ体操教室
（名賀地域ｾﾝﾀｰ /10:30~11:30）
（まちせ /13:30~14:30）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)
◎音読会
（津和野図書館 /14:00~15:00）

◎ハングル教室
 （日原公 /19:30~21:00）

　　  ◎名賀のぞみクラブ※１ （名
　   賀地域ｾﾝﾀｰ /10:00~11:30）

◎育児・栄養相談
（まちせ /10:00~11:30）

◎つわのオレンジカフェほっと
（社協津和野支所 /10:00~12:00）
◎パソコン教室 （日原公 /10:00~12:00）
◎キラキラ体操教室
（池河公民館 /10:30~11:30）
（須川公民館 /13:30~14:30）

◎さわやか会※１ （青原公民館/13:30~15:00)
◎音読会 （津和野図書館/14:00~15:00）
◎ハングル教室 （日原公/19:30~21:00）
◎修了式（町内小中学校）

◎小川はつらつクラブ※１

（小川公民館 /14:00~15:30）
◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎キラキラ体操教室
（小川公民館 /10:30~11:30）
（やまび /13:30~14:30）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)
◎さくら会※１

（小川公民館 /14:00~15:30)

なごみ

なごみ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

日公

日公

日公

日公

日公

日公

日公
やま

日公

やま

やま

町セ

なごみ

やま

やま

やま
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【健康づくりコラム】 

⼤ 切 な ⼈ の『いのち』を 守 ろ う 
 

自死で亡くなる人の数は、全国で年間２万人を超えており、島根県でも毎年多くの尊い『いのち』が

失われています。  

自死は、個人の問題と思われがちですが、実際には失業、多重債務などの経済・生活問題の他、人間

関係や病気の悩みなどの健康問題、育児や介護疲れといった家庭問題、社会的・精神的孤立など様々

な問題が複雑に関係しています。そして、その多くが“追い込まれた末の死”です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月は自死対策強化月間です 

「元気がないなぁ」「疲れているのかな」「イラ

イラしているみたい」など『いつもと違う』様

子が見られたら声をかけてみましょう。 

①気づく ②話を聴く
き

 

③つなぐ 

責めたり否定したりせず話をじっくり聞

き、相手の気持ちや想いを肯定的に受け止

めてあげてください。 

一⼈ひとりができることから始めてみませんか 

◎今年度は益田市で開催されます。 

『『第第 1111 回回ししままねね自自死死遺遺族族フフォォーーララムム iinn 益益田田』』  

～この悲痛は、もう私たちだけでいい!!～ 

日時：令和 2 年 3 月 7 日(土)13:00～16:00 

会場：益田市立保健センター3 階大ホール 

   益田市駅前町 17－1（益田駅前 EAGA） 

内容：講演 『人権問題』としての自死対策 

   佐藤力法律事務所：佐藤 力 弁護士 

   ギター弾き語り：木下 徹 氏 など 

※入場無料 どなたでも入場できます。 

【【おお問問いい合合わわせせ先先】】ししままねね分分かかちち合合いいのの会会・・虹虹  

TEL：090‐4692‐5960（桑原） 

ひとりで抱え込んでいる問題や悩みがある場

合は、専門家に相談することで、具体的な解決

方法が見つかるかもしれません。 

  

ひひととりりでで悩悩ままなないいでで  

～～気気ににななるる時時はは早早めめにに相相談談ししままししょょうう～～  

【主な相談先】 

１１．．津津和和野野町町役役場場  健健康康福福祉祉課課  保保健健予予防防係係  

☎ 0856-72-0657（平日 8：30～17：15）  

 

２２．．益益田田保保健健所所    健健康康増増進進課課  心心のの健健康康係係  

☎ 0856-31-9545（平日 8：30～17：15） 

 

３３．．つつわわのの健健康康ダダイイヤヤルル 2244（（2244 時時間間//年年中中無無休休））              

☎ 0120-250-752（通話料無料） 

④⾒守る 

一見元気になったように見えても、悩みは繰

り返し頭を占めるものです。本人が乗り越え

るまで時間をかけて見守る必要があります。 

～家族や友人の変化 
に気づいて声をかける 

～本人の気持ちを 
尊重し、耳を傾ける 

～早めに専門家などの 
相談先につなげる 
 

～寄り添いながら 
 温かく見守る 
 

健康づくりコラム

大切な人の 『いのち』 を守ろう大切な人の 『いのち』 を守ろう
３月は自死対策強化月間です
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けいじばんけいじばん
ご
案
内

ご
案
内
…
…
…
…
…

…
…
…
…
…Guide

Guide

無
料
法
律
相
談
を
実
施
中

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所
で

は
、無
料
の
法
律
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
に
は
事
前
予
約
が
必
要
、
受
任
し
た

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

３
月
11
日
（
水
）
10
時
～
17
時

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

☎
０
８
５
６
・
31
・
１
５
６
５

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

島
根
県
司
法
書
士
会
の
司
法
書
士
が
、

遺
産
相
続
や
遺
言
、
不
動
産
の
売
買
、
名

義
変
更
、
お
金
の
貸
し
借
り
、
ロ
ー
ン
の

返
済
、
悪
質
商
法
、
会
社
の
登
記
、
裁
判
、

調
停
、
成
年
後
見
等
高
齢
者
の
財
産
管

理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
律
相
談
に
応
じ

ま
す
。

○
吉
賀
会
場
（
完
全
予
約
制
）

３
月
１
日
（
日
）
10
時
～
12
時

六
日
市
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

○
益
田
会
場

３
月
19
日
（
木
）
13
時
～
17
時

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー
あ
す
な
ろ
館

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

月・火・木
曜
日　

12
時
～
15
時
受
付

☎
０
８
５
２
・
60
・
９
２
１
１

国
税
専
門
官
募
集

国
税
庁
で
は
、
国
税
専
門
官
を
募
集
し

て
い
ま
す
。募
集
要
項
は
次
の
と
お
り
で
す
。

■
受
験
資
格

・
平
成
２
年
４
月
２
日
～
平
成
11
年
４

月
１
日
生
ま
れ
の
者

・
平
成
11
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の

者
で
次
に
掲
げ
る
も
の

①
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
令
和
３

　

年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る

　

見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
①
に
掲
げ
る
者
と
同
等

　

の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

■
採
用
予
定
数

・
採
用
予
定
数
に
つ
い
て
は
、
別
途
、
人

事
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

・
採
用
予
定
数
は
変
動
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
最
新
情
報
は
人
事
院
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

■
試
験
の
程
度

大
学
卒
業
程
度

■
受
験
申
込
方
法

・
原
則
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

り
申
込
み
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
専
用
ア
ド
レ
ス

h
ttp://w

w
w

.jin
ji

‐sh
iken

.
go.jp/juken.htm

l

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
が
で
き
な

い
場
合
は
、
受
験
申
込
書
を
第
１
次

試
験
地
に
対
応
す
る
国
税
局
に
郵
送

又
は
持
参
す
る
方
法
に
よ
り
申
込
み

を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

■
受
験
受
付
期
間

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

３
月
27
日（
金
）９
時
～
４
月
８
日（
水
）

・
郵
送
又
は
持
参
に
よ
る
申
込
み

３
月
27
日
（
金
）
～
３
月
30
日
（
月
）

■
第
１
次
試
験

６
月
７
日
（
日
）

松
江
市
、
岡
山
市
、
広
島
市

■
第
２
次
試
験

７
月
８
日
（
水
）
～
７
月
17
日
（
金
）

の
う
ち
指
定
す
る
日
時

広
島
市

※
試
験
内
容
等
、
詳
細
に
つ
い
て
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
受
験
案
内
の
請
求
及
び
問
い
合
わ
せ

広
島
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研
修
係

☎
０
８
２・２
２
１・９
２
１
１

（
内
線
３
６
３
５
、３
７
４
３
）

益
田
税
務
署
総
務
課

☎
０
８
５
６
・
22
・
０
４
４
３

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
の
お
知
ら
せ

次
の
空
き
室
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。受
付
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

・
桂
川
団
地
（
中
座
）
３
Ｄ
Ｋ

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　
　
　
　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

☎
０
８
５
６
・
31
・
１
５
３
０

歯
科
衛
生
士
応
援
セ
ミ
ナ
ー

在
宅
歯
科
医
療
や
口
腔
ケ
ア
の
ニ
ー
ズ

が
高
ま
る
中
、
歯
科
医
療
や
歯
科
保
健

事
業
の
担
い
手
で
あ
る
歯
科
衛
生
士
や
歯

科
技
工
士
が
全
県
的
に
不
足
し
て
お
り
、

人
材
確
保
は
喫
緊
の
課
題
で
す
。
こ
の
度
、

人
材
確
保
対
策
事
業
の
一
環
と
し
て
、
歯

科
衛
生
士
の
社
会
的
役
割
と
現
状
を
知

り
、
現
役
で
あ
り
続
け
る
こ
と
と
そ
の
サ

ポ
ー
ト
体
制
を
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。

託
児
ル
ー
ム
（
ス
タ
ッ
フ
付
き
）
を
設

け
ま
す
の
で
、
利
用
を
ご
希
望
の
方
は
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
受
入
れ
人
数
に
限
り
が
ご
ざ
い
ま
す

の
で
、
予
め
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※
託
児
対
象
年
齢
は
、
小
学
校
就
学
前

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

歯
科
衛
生
士
（
現
役
及
び
休
職
・
離

職
中
の
方
）、
歯
科
衛
生
士
養
成
校

学
生
、
歯
科
医
師

３
月
22
日
（
日
）
10
時
～
12
時
45
分

島
根
県
歯
科
医
師
会
館

無
料

島
根
県
歯
科
医
師
会　

事
務
局

☎
０
８
５
２
・
24
・
２
７
２
５

新
着
図
書

新
着
図
書
…
…
…
…

…
…
…
…Books

Books

▼
日
原
図
書
館

３
月
31
日
（
火
）
は
休
館
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緒
に
音
読
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
無
料
テ
キ

ス
ト
は
図
書
館
で
用
意
い
た
し
ま
す
。

３
月
10
日
・
24
日（
火
）14
時
～
15
時

津
和
野
図
書
館　

読
書
会
室

【
読
書
会
】

毎
月
第
4
水
曜
日
に
夜
の
読
書
会
を

開
催
し
ま
す
。
1
か
月
の
間
に
読
ん
だ
本

を
持
ち
寄
っ
て
、
意
見
や
情
報
を
交
換
し

語
り
合
う
会
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

３
月
25
日
（
水
）
19
時
～
20
時
30
分

津
和
野
図
書
館

医
療
医
療
……
…
…
…

……
…
…
…M

edical
M

edical
◆
津
和
野
共
存
病
院
☎
72
・
０
６
６
０

【
月
】
循
環
器
内
科
（
午
前
・
３
月
２

日
、
９
日
、
16
日
、
23
日
、
30
日
）

　
　
　

小
児
科
予
防
接
種
・
乳
児
検
診

　
　
　

（
午
後
・
予
約
制
）

【
火
】
外
科
・
産
婦
人
科
第
1
・
3
火
曜

日
（
【
午
前
】
外
来
診
療
・
妊
婦

健
診
・
【
午
後
】
子
宮
が
ん
検
診

（
予
約
制
）

【
水
】
漢
方
外
来
（
３
月
11
日
）

　
　
　

整
形
外
科
（
午
後
）

【
木
】
耳
鼻
咽
喉
科
毎
週
（
午
後
）

　
　
　

小
児
科
予
防
接
種
・
乳
児
健
診

　
　
　

（
午
後
・
予
約
制
）

【
金
】
整
形
外
科
（
午
前
・
午
後
）

※
内
科
は
月
～
金
曜
日
（
午
前
）、
木
曜

日
の
午
後
は
予
約
診
療
の
み

※
（
日
本
神
経
学
会
専
門
医
）
初
診
の
場

合
要
予
約

※
小
児
科
の
予
防
接
種
・
乳
児
検
診
は
13

時
よ
り
開
始

【
休
日
の
救
急
患
者
対
応
に
つ
い
て
】

　

診
療
時
間
は
８
時
30
分
～
17
時
30
分

（
17
時
30
分
か
ら
翌
８
時
30
分
ま
で
の

間
は
診
療
し
て
い
ま
せ
ん
。）

※
17
時
30
分
ま
で
に
来
院
が
可
能
な
方
の

み
受
付
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

※
事
前
に
お
電
話
で
お
問
合
せ
を
お
願
い

致
し
ま
す
。

◆
日
原
診
療
所
☎
74
・
０
１
２
１

【
月
】
内
科
（
午
前
）

【
火
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

【
水
】
内
科
（
午
前
）
※
午
後
休
診

【
木
】
内
科
（
午
前
）

【
金
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

※
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
つ
わ
ぶ
き
医
院
☎
72
・
３
５
０
０

月
火
水
木
金
土

午
前

○
○
○
○
○
○

午
後

○
○
○

○

午
前
は
9
時
～
12
時
30
分
ま
で

午
後
は
15
時
～
18
時
ま
で
、日
曜
・
祭
日

と
木
・
土
曜
の
午
後
は
休
診
で
す
。

但
し
、物
理
療
法
は
8
時
30
分
と
14
時
か

ら
行
っ
て
い
ま
す
。

【
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
】

毎
週
火
曜
15
時
～
18
時
、毎
週
木
曜
9
時

～
12
時
30
分

※
帯
状
疱
疹
後
の
疼
痛
や
慢
性
の
痛
み
で

お
悩
み
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
通
常
の
診
療
も
行
い
ま
す
。

◆
和
﨑
医
院
☎
72
・
０
０
２
５

月
火
水
木
金
土

午
前

○
○
○
×
○
○

午
後

○
○
○
×
○
△

午
前
は
9
時
～
12
時
30
分
ま
で

午
後
は
15
時
～
18
時
30
分
ま
で

△
土
曜
は
14
時
～
17
時
ま
で

木
曜
・
日
曜
・
祝
祭
日
は
休
診
で
す
。

※
学
会
認
定
専
門
医
に
よ
る
内
科
疾
患
の

診
療
・
相
談

※
学
会
認
定
専
門
医
に
よ
る
胃
カ
メ
ラ
、
大

腸
カ
メ
ラ
、
日
帰
り
大
腸
ポ
リ
ー
プ
切
除

※
増
加
傾
向
に
あ
る
脂
肪
性
肝
疾
患
に
対

す
る
学
会
専
門
医
に
よ
る
診
療

日
本
内
科
学
会
認
定
総
合
内
科
専
門
医

日
本
消
化
器
病
学
会
認
定
専
門
医

日
本
消
化
器
内
視
鏡
学
会
認
定
専
門
医

日
本
肝
臓
学
会
認
定
専
門
医

▽
わ
が
殿　

上
・
下

畠
中　

恵
著
……
…
…
…

文
藝
春
秋

▽
風
間
教
場

長
岡　

弘
樹
著
……
…
…
…

小
学
館

▽
『
捨
て
な
き
ゃ
』
と
言
い
な
が
ら
買
っ

て
い
る

岸
本　

葉
子
著
……
…
…
…

双
葉
社

▽
92
歳
の
現
役
保
育
士
が
伝
え
た
い
親
子

で
幸
せ
に
な
る
子
育
て

大
川　

繁
子
著
……

実
務
教
育
出
版

▽
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ
歴
史
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
麒
麟
が
く
る

小
和
田
哲
男
監
修
……

Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版

▼
津
和
野
図
書
館

３
月
31
日
（
火
）
は
休
館

▽
大
塚
康
夫
の
機
関
車
少
年
だ
っ
た
こ
ろ

大
塚
康
夫
……
…
…
…
…

ク
ラ
ッ
セ

▽
消
滅
遺
産

ナ
シ
ョ
ナ
ル
ジ
オ
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク

……
日
経
ナ
シ
ョ
ナ
ル
ジ
オ
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク

▽
ま
な
の
本
棚

芦
田　

愛
菜
……
…
…
…
…

小
学
館

▽
表
編
み
と
裏
編
み
だ
け
の
パ
タ
ー
ン

１
２
５

林　

こ
と
み
……
…
…

文
化
出
版
局

▽
あ
や
し
い
ぶ
た
の
た
ね

佐
々
木
マ
キ
……
…
…
…
…

絵
本
館

【
音
読
会
】

声
に
出
し
て
読
む
こ
と
は
複
数
の
感
覚

器
官
を
働
か
せ
、
健
康
に
も
良
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
文
学
作
品
を
一
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19　広報つわの

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

6：00 
●ニュースサン
　ネット

6：00 
◎第45回日本ケー
　ブルテレビ大賞
　受賞作品① 
7：00
◎第45回日本ケー
　ブルテレビ大賞
　受賞作品②

6：00
●海士Ｘ(アマッ
　クス)【第12回】 
6：30
●グラントワチャ 
　ンネル【3月号】

6：00
●いい伊豆みつ
　けた(静岡)
6：30 
●ふるさと歴史
　発見！(静岡)

6：00
●お地蔵ものがた
　り
6：30
●えきぐる！
　～木次線沿線地
　域の楽しみ方ガ
　イド～

6：00 
●●プロフェッシ
　ョナル 仕事の
　流儀「外科医
　笹子 三津留」 
8：00 
●●プロフェッシ
　ョナル 仕事の
　流儀「樹木医 
　和田 博幸」

6：00 
●ニュースサン
　ネット

8 9 10 11 12 13 14
6：00 
●ニュースサン
　ネット

6：00
〇ニュースサン
　ネット総集編  
　2月放送分

6：00
●島大病院ちょっ
　と気になる健康
　講座 【2月号】 
6：30 
●出雲のほそ道 
   【2月号】

6：00
●教えて！よこや
　さん  
  【3月放送分】 
6：30
●安来人物伝

6：00
●県立中央病院
　えにし ～扉の向
　こうに～ 
   【2月放送分】 
6：30 
●石正美術館
「展覧会のご案
　内」

6：00
●防ごう！高齢者
　の交通事故！ 
6：30
●しまねの地域包
　括ケア

6：00 
●ニュースサン
　ネット

15 16 17 18 19 20 21
6：00 
●ニュースサン
　ネット

6：00 
〇古代出雲文化 
　シンポジウム
　出雲と大和～
　ヤマト王権成
　立前夜～

6：00
●海士Ｘ（アマッ
　クス）【第12回】 
 
6：30
●グラントワチャ 
　ンネル【3月号】

6：00
●あいラブせん
　りゅう(宮城)
6：30 
●千賀の浦お散
　歩隊(宮城)

6：00
●お地蔵ものがた
　り
6：30
●えきぐる！
　～木次線沿線地
　域の楽しみ方ガ
　イド～

6：00
●CATV情報ネッ
　トしまね【3月
　号】 
6：00 
●どこ行く？れきは
　く！

6：00 
●ニュースサン
　ネット

21 22 23 24 25 26 27
6：00 
●ニュースサン
　ネット

吉賀町議会3月定例会 6：00 
●ニュースサン
　ネット【施政方針】 

放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

28 29 30 31 4/1 4/2 4/3
6：00 
●ニュースサン
　ネット

津和野町議会3月定例会 6：00 
●ニュースサン
　ネット【施政方針】 

放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

【一般質問】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

番組のお知らせ ケーブルセンター受付時間ケーブルセンター受付時間

サンネットにちはら 
Tel 74-2099/Fax 74-2667 

平日　8：30～17：15 平日　8：30～17：15 
（土・日・祝はお休みです） （土・日・祝はお休みです） 

緊急連絡先 緊急連絡先 
セコムコントロールセンター セコムコントロールセンター 

Tel 0852-28-0016Tel 0852-28-0016

字

字

字 字

字

再

再

再

字

再

再 字

字

再

再

再

再

再

字

字

サンネットにちはら番組表サンネットにちはら番組表 111ｃｈ111ｃｈ データ放送・番組 112ｃｈ112ｃｈ テロップ放送

※ ● …1Hごとに放送  ◎…2Hごとに放送  〇…3Hごとに放送        …再放送　　…特別番組 
　 　 …耳が不自由な方や声が聞きとりにくい方にもわかりやすいよう文字を表示しています（隔時間）

再 特33333 字

※編成の都合上番組・内容が変更になる可能性があります あらかじめご了承ください

20202020

会期により放送日が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

会期により放送日が変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

【第 45 回 日本ケーブルテレビ大賞 番組アワード 受賞作品 】
放  送  日：３月２日（月）　①6：00～（2時間毎）②7：00～（2時間毎） 

①準グランプリ 【生命の水をいただきますーへちまや群生舎ー】 
（佐賀県：株式会社ケーブルワン制作） 

②コンペディション部門 優秀賞【我がふるさと中海～「環境新聞」30年の歩み～】 
（鳥取県：株式会社中海テレビ制作）



※住民基本台帳は、平成 24年７月から法律改正により従来は含まれなかった外国人住民の方も含まれるようになりました。

この町の身近な法律家として法律相談・不動産、会社、
相続登記等・各種許認可の手続をサポートいたしま
す。「まずは、お気軽に ご相談から」

鹿足郡津和野町日原 171 番地 2

電話兼 FAX 0856（74）1538
領
り ょ う け

家 義
よ し の り

典 事 務 所
司 法 書 士・ 行 政 書 士

facebookモバイル スマートフォン広報つわの

つわみん©津和野町　津和野（観）許諾第 11号

□発行 / 津和野町役場　〒 699-5292　島根県鹿足郡津和野町日原 54 番地 25
□編集 / つわの暮らし推進課　TEL：0856-74-0092　FAX：0856-74-0002
□印刷 / 坂田印刷
□URL / http://www.town.tsuwano.lg.jp/

□住民基本台帳（令和 2 年１月末現在）

転出：14
死亡：17

転入：7
出生：1

男 3,340 人　女 3,886 人
人口：7,226 人世帯数：3,483

広報つわの 2020 年 2 月 10 日発行

お
祝
い
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）

１
月
届
出
分

原は
ら　

紬つ
む
ぎ季 

１
・
10 

（
町
田
）

お
く
や
み
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）

１
月
届
出
分

豐
田　

福
男 

1
・
12 

（
東
一
） 

93
歳

長
嶺　

征
昭 

1
・
12 

（
森
一
） 

72
歳

吉
田　

政
冨 

1
・
12 

（
直
地
上
） 

86
歳

大
垣　

節
世 

１
・
14 

（
脇
本
） 

95
歳

原
田　

紀
男 

１
・
14 

（
宿
谷
） 

79
歳

渡
邉　

重
利 

1
・
14 

（
上
横
瀬
西
） 

71
歳

水
津　

義
東 

1
・
20 

（
吹
野
下
） 

91
歳

尾
﨑　

勲 

1
・
21 

（
森
二
） 

59
歳

中
村　

龍
三 

１
・
22 

（
小
直
） 

65
歳

井
上　

芳
弘 

1
・
23 

（
山
入
） 

90
歳

廣
中　

良
治 

1
・
25 

（
川
尻
） 

88
歳

村
岡　

泰
俶 

1
・
26 

（
西
三
） 

79
歳

※
同
意
が
得
ら
れ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。


