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2019  vol.167 9 月

「つわの鯉・恋・来いまつり」は１年毎に
殿町通りと道の駅津和野温泉なごみの里
とで交互に開催されます。今年はなごみの
里で開催され、後半には 2,500 発もの打
上花火が夜空を彩りました。



3　広報つわの

町からのお知らせ

Public Relations Magazine Tsuwano Town　2

広報つわの 2019 年 8 月 8 日発行

総務財政課☎ 74-0028
島根県消防操法大会ポンプ車の部入賞

寄付金受納式が行われました保育園給食の食材提供について
総務財政課☎ 74-0028健康福祉課☎ 72-0673

て
お
り
、
い
つ
も
よ
り
多
く
お

か
わ
り
を
す
る
姿
も
見
ら
れ
ま

し
た
。

西
中
国
信
用
金
庫
よ
り
、
西

中
国
信
用
金
庫
の
創
立
１
１
０

周
年
記
念
事
業
と
し
て
、
７
月

12
日
（
金
）
に
津
和
野
町
役
場

本
庁
舎
に
お
い
て
、
寄
付
金
の

受
納
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

本
事
業
は
、
地
域
貢
献
の
一

環
と
し
て
、
地
域
の
一
層
の
元

気
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と

し
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

い
た
だ
い
た
寄
付
金
は
、
文

庫
図
書
費
と
し
て
活
用
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

Ｊ
Ａ
し
ま
ね
西
い
わ
み
地
区

本
部
よ
り
、
町
内
保
育
園
に
対

し
て
「
ア
ム
ス
メ
ロ
ン
」・「
ト

マ
ト
」・「
ブ
ド
ウ
」
の
提
供
が

あ
り
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
県
内
ト
ッ
プ
の
産

地
で
あ
る
食
材
を
よ
り
多
く
の

子
ど
も
た
ち
へ
提
供
す
る
こ
と

で
、
お
い
し
さ
を
伝
え
、
地
元

で
の
消
費
拡
大
に
よ
り
産
地
を

守
っ
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
毎

年
行
わ
れ
て
い
る
取
り
組
み
で

す
。子

ど
も
た
ち
は
、
提
供
さ
れ

た
食
材
を
お
い
し
そ
う
に
食
べ

人権擁護委員に安見隆義さん、右田基司さん
税務住民課☎ 74-0059

人
権
擁
護
委
員
は
法
務
大
臣

か
ら
委
嘱
さ
れ
た
民
間
の
人
た

ち
で
す
。
地
域
の
み
な
さ
ん
か

ら
人
権
相
談
を
受
け
、
問
題
解

決
の
お
手
伝
い
を
し
た
り
、
人

権
侵
害
の
被
害
者
を
救
済
し
た

り
、
人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持

っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
啓
発
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

津
和
野
町
で
は
４
名
の
方
が

人
権
擁
護
委
員
と
し
て
活
動
さ

れ
て
い
ま
す
。
令
和
元
年
７
月

１
日
に
再
任
さ
れ
た
小
直
の
安

見
隆
義
さ
ん
は
平
成
25
年
７
月

１
日
か
ら
、
三
歩
市
の
右
田
基

司
さ
ん
は
平
成
28
年
7
月
1
日

か
ら
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
活

躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
他
の

２
名
の
人
権
擁
護
委
員
さ
ん

は
、
町
田
の
大
庭
知
子
さ
ん
と

山
根
町
の
清
水
留
美
子
さ
ん
で

す
。

寄付金受納式日原保育園の園児たち

７
月
28
日
（
日
）、
浜
田
市
金

城
町
に
お
い
て
第
63
回
島
根
県

消
防
操
法
大
会
が
開
催
さ
れ
、
本

町
か
ら
は
、
ポ
ン
プ
車
の
部
に
第

２
分
団
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
第

10
分
団
が
出
場
し
ま
し
た
。

結
果
は
、
ポ
ン
プ
車
の
部
が

７
位
、
小
型
ポ
ン
プ
の
部
が
４
位

入
賞
で
し
た
。
小
型
ポ
ン
プ
の
部

は
合
併
以
降
初
め
て
の
入
賞
と

な
り
ま
し
た
。

今
後
の
大
会
で
の
さ
ら
な
る

好
成
績
に
期
待
す
る
と
と
も
に
、

地
域
防
災
の
要
で
あ
る
消
防
団

活
動
に
対
し
、
引
き
続
き
ご
理
解

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

対
象
期
間

老
人
の
日
・
老
人
週
間　
　

９
月
15
日
（
日
）
～
21
日
（
土
）

※
た
だ
し
、
９
月
17
日
（
火
）

　

は
休
館
日

（「
し
ま
ね
花
の
郷
」、「
島

根
県
立
古
代
出
雲
歴
史
博
物

館
」、「
三
瓶
小
豆
原
埋
没
林
公

園
」
は
無
休
）

な
お
、
島
根
県
立
石
見
美
術

館
で
は
９
月
22
日
（
日
）
～
23

日
（
月
･
祝
）
の
期
間
中
に
つ

い
て
も
独
自
の
取
り
組
み
と
し

健康福祉課☎ 72-0673

環境生活課☎ 72-0309
重機車両の売払いについて

て
無
料
開
放
を
実
施
。

対
象
者

年
内
に
満
65
歳
以
上
に
な
る

高
齢
者
（
昭
和
29
年
12
月
31
日

以
前
に
生
ま
れ
た
方
）

※
県
内
・
県
外
在
住
を
問
わ
な

　

い
。

手
続
き

入
館
受
付
の
際
に
各
自
申
告

し
て
い
た
だ
き
、
健
康
保
険
証

や
運
転
免
許
証
等
の
提
示
に
よ

り
年
齢
の
確
認
を
受
け
、
無
料

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

老人の日・老人週間は高齢者の県立８施設入館料が無料に

対 象 施 設 開 館 時 間

①島根県立美術館（松江市） 10：00 ～日没後 30 分まで

②島根県立八雲立つ風土記の丘
展示学習館（松江市） 9：00 ～ 17：00

③花ふれあい公園「しまね花の郷」
（出雲市） 9：30 ～ 17：00

④島根県立古代出雲歴史博物館
（出雲市） 9：00 ～ 18：00

⑤島根県立宍道湖自然館ゴビウス
（出雲市） 9：30 ～ 17：00

⑥島根県立三瓶自然館サヒメル・
三瓶小豆原埋没林公園（大田市）

サヒメル
9：30 ～ 17：00
小豆原埋没林公園
9:00 ～ 17：00

⑦島根県立しまね海洋館アクアス
（浜田市、江津市） 9：00 ～ 17：00

⑧島根県立石見美術館（益田市） 10：00 ～ 18：00

鹿
足
郡
不
燃
物
処
理
組
合
所
有

の
重
機
車
両
（
特
定
自
主
検
査
・

定
期
自
主
検
査
切
れ
）
を
入
札
に

よ
り
希
望
者
に
売
買
し
ま
す
。
希

望
さ
れ
る
方
は
９
月
20
日
（
金
）

ま
で
に
下
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
ご
連
絡
い
た

だ
い
た
方
に
、
あ
ら
た
め
て
入
札

日
等
に
つ
い
て
ご
案
内
し
ま
す
。

売
払
い
条
件

・
特
定
自
主
検
査
及
び
定
期
自
主

検
査
、
車
両
の
運
搬
等
は
購
入

者
が
行
う
こ
と
と
し
ま
す
。

・
物
件
の
引
渡
し
は
、
売
買
代
金

の
納
入
完
了
を
確
認
し
た
後
に

行
う
も
の
と
し
ま
す
。

・
車
両
に
つ
い
て
は
現
状
渡
し
と

し
、
不
備
や
故
障
、
譲
渡
後
の

不
調
に
対
す
る
補
償
は
一
切
あ

り
ま
せ
ん
。

・
車
両
に
つ
い
て
は
現
在
ノ
ー
パ

ン
ク
タ
イ
ヤ
及
び
小
型
特
殊
自

動
車
登
録
を
し
て
い
な
い
為
、

公
道
走
行
は
で
き
ま
せ
ん
。
な

お
、
役
場
で
小
型
特
殊
自
動
車

登
録
申
請
及
び
関
係
機
関
で
自

賠
責
保
険
加
入
を
し
、
ノ
ー
マ

ル
タ
イ
ヤ
に
交
換
す
れ
ば
公
道

走
行
が
可
能
に
な
り
ま
す
。

※
そ
の
他
詳
細
に
つ
い
て
は
別
途

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
問
い
合
わ
せ
先

鹿
足
郡
不
燃
物
処
理
組
合

　

０
８
５
６
・
77
・
１
５
６
８

物 件 番 号 １－１ １－２

物 件 名 鹿足郡不燃物処
理組合使用重機

鹿足郡不燃物処
理組合使用重機

車 名 ＴＣＭホイール
ローダー

コマツショベル
ローダー

乗 車 定 員 １名 １名

初 年 度 登 録 平成 16 年６月 平成 18 年３月

累 計 運 転 時 間 3,253 時間 4,200 時間

形 式 Ｌ６－２ ＳＤ２３－６

製造・車体番号 60302671 86045

最 低 売 却 価 格 650,000円（税抜）500,000円（税抜）
※累計運転時間は、令和元年８月現在
※落札者は、入札金額に消費税を加算した金額

でお支払いいただきます。 第２分団と第 10 分団の選手のみなさん
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商工観光課☎ 72-0652
江戸時代の津和野城を復元しました

７
月
26
日
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
向
け
ア
プ

リ
「
ス
ト
リ
ー
ト
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
」

（
提
供
：
凸
版
印
刷
株
式
会
社
）

で
仮
想
現
実
技
術（
VR
）を
活
用
し
、

江
戸
時
代
の
津
和
野
城
を
復
元
し

た
画
像
を
公
開
し
ま
し
た
。
お
手

持
ち
の
端
末
に
ア
プ
リ
を
入
れ
て

い
た
だ
く
こ
と
で
、
ど
な
た
で
も

無
料
で
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

制
作
し
た
映
像
は
全
部
で
８

点
と
な
り
、
そ
の
う
ち
７
点
が

３
６
０
度
の
視
線
移
動
が
可
能
な

VR
映
像
、
残
り
の
１
点
が
津
和
野

城
の
歴
史
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す

く
解
説
し
た
動
画
で
、
ど
ち
ら
も

ア
プ
リ
ケ
ー
シ
ョ
ン
上
で
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い

ま
す
。

津
和
野
城
は
13
世
紀
後
半
に

北
陸
の
能
登
か
ら
赴
任
し
た
吉よ

し
み見

頼よ
り
ゆ
き行
に
よ
っ
て
築
城
さ
れ
た
と

伝
え
ら
れ
て
お
り
、
そ
の
後
、

１
６
０
０
年
の
関
ヶ
原
の
戦
い
で

功
績
を
あ
げ
た
坂さ

か
ざ
き崎
出で

わ
の
か
み
羽
守
が
城

主
と
な
っ
た
後
、
亀
井
氏
11
代
約

２
５
０
年
の
居
城
と
し
て
町
と
と

も
に
発
展
し
て
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、明
治
６
年
（
１
８
７
３

年
）
に
明
治
政
府
の
廃
城
令
に
よ

り
建
物
は
解
体
さ
れ
ま
し
た
が
、

石
垣
を
は
じ
め
当
時
の
遺
構
が
今

も
数
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。

映
像
の
制
作
に
あ
た
っ
て
は
、

全
国
の
数
々
の
文
化
財
建
造
物
の

保
存
・
研
究
に
尽
力
さ
れ
て
い
る

広
島
大
学
名
誉
教
授
の
三み

う
ら
ま
さ
ゆ
き

浦
正
幸

先
生
の
監
修
を
受
け
て
、
残
さ
れ

た
数
々
の
資
料
や
当
時
の
建
築
技

術
か
ら
考
え
ら
れ
る
姿
を
模
索
し

な
が
ら
、
江
戸
時
代
の
津
和
野
城

の
姿
を
可
能
な
限
り
再
現
し
た
も

の
と
な
っ
て
い
ま
す
。

SL「やまぐち」号が運行 40 周年を迎えました
商工観光課☎ 72-0652

令
和
元
年
8
月
１
日
に
SL
「
や

ま
ぐ
ち
」
号
の
運
行
40
周
年
を
迎

え
ま
し
た
。

こ
の
日
運
行
さ
れ
た
SL
「
や

ま
ぐ
ち
」
号
に
は
当
時
と
同
じ
赤

く
塗
色
さ
れ
た
『
ナ
ン
バ
ー
プ
レ

ー
ト
』、
昔
か
ら
使
用
し
て
い
る

『
ヘ
ッ
ド
マ
ー
ク
』、
12
系
時
代

の
『
テ
ー
ル
マ
ー
ク
』
が
特
別
に

取
り
付
け
ら
れ
、
昭
和
54
年
8
月

１
日
に
運
行
し
た
当
時
の
姿
そ

の
ま
ま
に
山
口
線
を
駆
け
抜
け

ま
し
た
。

始
発
駅
と
な
る
JR
新
山
口
駅

で
は
、
40
周
年
を
記
念
し
て
地
元

幼
稚
園
の
方
々
に
よ
る
歌
の
披

露
や
子
ど
も
駅
長
に
よ
る
出
発

合
図
と
い
っ
た
記
念
式
典
が
行

わ
れ
、
到
着
駅
と
な
る
JR
津
和
野

駅
で
は
島
根
県
の
キ
ャ
ラ
ク
タ

ー「
し
ま
ね
っ
こ
」や「
つ
わ
み
ん
」

に
よ
る
乗
客
の
お
出
迎
え
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

SL
は
戦
後
日
本
の
、
高
度
経

済
成
長
を
支
え
る
交
通
イ
ン
フ

ラ
と
し
て
全
国
の
路
線
で
運
行

さ
れ
、
物
流
、
旅
客
輸
送
な
ど
私

た
ち
の
移
動
を
支
え
て
き
ま
し

た
。
そ
の
後
、
経
済
発
展
に
よ

る
モ
ー
タ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
に
よ

り
自
家
用
車
の
普
及
と
、
鉄
道

技
術
の
発
展
に
よ
る
鉄
道
の
電

化
な
ど
に
よ
り
、
SL
の
姿
は
徐
々

に
少
な
く
な
り
ま
し
た
。
山
口
線

に
お
い
て
も
一
時
は
SL
の
運
行

が
終
了
す
る
も
の
の
、
沿
線
の
地

域
に
す
む
方
々
の
熱
心
な
活
動

に
よ
り
、
観
光
列
車
と
し
て
の
運

行
が
再
開
さ
れ
ま
し
た
。

お
昼
過
ぎ
に
町
に
鳴
り
響
く

汽
笛
の
音
や
そ
れ
を
撮
影
す
る

写
真
愛
好
家
の
方
、
SL
乗
車
を
楽

し
む
方
々
な
ど
津
和
野
の
町
の

姿
の
一
つ
と
し
て
存
在
し
て
い

ま
す
。
平
成
25
年
の
豪
雨
災
害
や

平
成
30
年
の
西
日
本
豪
雨
災
害

の
影
響
を
受
け
、
一
時
的
に
運
行

が
ス
ト
ッ
プ
し
た
も
の
の
関
係

者
の
努
力
と
熱
意
に
よ
っ
て
早

期
に
運
行
が
再
開
さ
れ
て
い
ま

す
。

しまねっこと一緒にお見送りをするつわみん

津和野城三の丸から人質櫓を望む眺望（CGVR復元） 津和野城三の丸から人質櫓を望む眺望（実写）

男女共同参画社会とは、「男女が対等な構成員として、自らの意思によって社会のあらゆる分野における活動に参画
する機会が確保され、もって男女が均等に政治的、社会的及び文化的利益を享受することができ、かつ、共に責任を担
うべき社会」のことです。

津和野町でも、性別に関わらず、全ての人が社会のあらゆる分野で、それぞれの個性と能力を発揮できる男女共同参
画社会の実現を目指し、平成 21 年度に津和野町男女共同参画計画を策定し、それぞれの基本目標について計画的に事
業を実施するために、27 の目標値を設定しています。平成 30 年度までの進捗状況は以下のとおりです。目標値を達成
した項目については、平成 31 年度からの第２次津和野町男女共同参画計画において更に目標を高く再設定もしくは引
き続き維持することとし、達成できなかった項目については目標を達成できるよう、取組みを行うこととします。

つわの暮らし推進課☎ 74-0092
男女共同参画社会とは

基本目標 № 項目 Ｈ 26 Ｈ 27 Ｈ 28 Ｈ 29 Ｈ 30 H30 年度 
目標値

1 固定的性別役割分担意識に否定的な人
の割合 68.3% ― ― ― 79.2％ 75%

2 社会全体における男女の地位の平等感 19.6% ― ― ― 14.6％ 35%

3 男女共同参画に関する学習会又は講演
会開催数 １回 １回 １回 １回 １回 ２回

4 年間に実施する出前講座の回数 ０回 ３回 ０回 ０回 ０回 ４回

5 男女共同参画社会基本法の概要を知っ
ている町民の割合 19.4% 0.0% ― ― 24.6％ 70%

6 男女共同参画講座を開催した公民館の
割合 66.7% 8.3% 0.0% 0.0% 9.0% 100%

1 女性委員のいない審議会等の数　 7 7 5 4 ５ 0 
2 審議会等における女性委員の割合 24.6% 21.5% 23.6% 24.7% 24.2% 40%

3 町の女性職員の管理職の数（うち、一
般行政職）　

１人
（０人）

２人
（１人）

２人
（１人）

０人
（０人）

１人
（１人）

３人以上 
（１人以上）

4 町の男性職員の育児休業取得者の割合 0.0% 20.0% 0.0% 0.0% 0.0% 10%
1 男性の生活自立講座開催数 ０回 ０回 ０回 ０回 ０回 １回
2 地域包括支援センター数 １箇所 １箇所 １箇所 １箇所 １箇所 １箇所
3 家族経営協定農家数　 ５協定 ５協定 ５協定 ７協定 ９協定 ５協定
4 女性の認定農業者数　 ０人 ０人 ０人 ０人 ０人 １人以上
5 通常保育を実施している施設の割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100%
6 乳児保育を実施している施設の割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100%
7 延長保育を実施している施設の割合 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100%
8 一時保育を実施している施設の割合　 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100%
9 子育て支援センターの箇所数　 ２箇所 ２箇所 ２箇所 ２箇所 ２箇所 ２箇所
10 放課後児童クラブ数　 ２箇所 ３箇所 ５箇所 ５箇所 ５箇所 ２箇所
11 女性の起業家・グループ数 6 6 6 6 ７ 10 

1 授業で人権の視点から男女共同参画の
内容を取り上げた学校の割合 57.1% 71.4% 83.3% 83.3% 83.3% 100%

2 教職員研修で人権課題「女性」を取り
上げた学校の割合 42.9% 57.1% 16.6% 0.0% 83.3% 100%

3 町職員に対する男女共同参画に関する
研修実施回数 １回 １回 １回 １回 １回 １回

4
配偶者からの暴力の防止及び被害者の
保護に関する法律の概要を知っている
町民の割合

37.9% ― ― ― 26.2％ 70%

5 乳がん検診の受診率 11.7% 12.1% 14.1% 13.4% 9.0% 30%
6 子宮がん検診の受診率 10.2% 8.6% 9.0% 9.6% 8.4% 30%

男
女
共
同
参
画
社
会
作
り
に
向

け
た
社
会
制
度
・
慣
行
の
見
直

し
と
意
識
の
改
革

政
策
・
方
針
決
定

過
程
へ
の
男
女
共

同
参
画
の
推
進

家
庭
・
職
場
・
地
域
に
お
け
る

男
女
共
同
参
画
の
推
進

個
人
の
尊
厳
の
確
立
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国民年金には障がいへの保障があります
健康福祉課☎ 72-0651

の
３
分
の
２
以
上
の
期
間
に

つ
い
て
、
保
険
料
が
納
付
ま

た
は
免
除
さ
れ
て
い
る
こ
と

②
初
診
日
に
お
い
て
65
歳
未
満

で
あ
り
、
初
診
日
の
あ
る
月

の
前
々
月
ま
で
の
1
年
間
に

保
険
料
の
未
納
が
な
い
こ
と

「
国
民
年
金
に
加
入
し
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
期
間
」
は
、
原

則
と
し
て
20
歳
か
ら
60
歳
に
な

る
ま
で
の
期
間
で
す
が
、
海
外

に
在
住
し
て
い
る
期
間
等
は
除

か
れ
ま
す
。

※
4
分
の
1
免
除
、
半
額
免
除

ま
た
は
4
分
の
3
免
除
さ
れ

た
期
間
で
、
残
り
の
保
険
料

を
納
め
な
か
っ
た
期
間
は「
保

険
料
未
納
期
間
」
と
な
り
ま

す
。

請
求
の
手
続
き

障
害
基
礎
年
金
請
求
の
窓
口

は
、
津
和
野
町
役
場
健
康
福
祉

課
・
本
庁
舎
総
合
窓
口
で
す
。

な
お
、
障
害
基
礎
年
金
を
支

給
す
る
か
否
か
の
審
査
は
、
日

本
年
金
機
構
で
行
わ
れ
ま
す
。

そ
の
他
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、

上
記
窓
口
ま
た
は
浜
田
年
金

事
務
所
（
☎
０
８
５
５
・
22
・

０
６
７
０
）
へ
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

障
害
基
礎
年
金
は
、
国
民
年

金
に
加
入
し
て
い
る
間
、
ま
た

は
20
歳
前
（
年
金
制
度
に
加
入

し
て
い
な
い
期
間
）、
も
し
く
は

60
歳
以
上
65
歳
未
満
（
年
金
制

度
に
加
入
し
て
い
な
い
期
間
で

日
本
に
住
ん
で
い
る
間
）
に
、

初
診
日
（
障
が
い
の
原
因
と
な

っ
た
病
気
や
ケ
ガ
に
つ
い
て
、

初
め
て
医
師
ま
た
は
歯
科
医
師

の
診
療
を
受
け
た
日
）
の
あ
る

病
気
や
ケ
ガ
で
、
国
民
年
金
の

障
害
等
級
（
1
級
・
2
級
）
に

該
当
す
る
程
度
の
状
態
に
あ
る

と
き
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

障
害
基
礎
年
金
の
額
は
1
級

が
97
万
５
１
２
５
円
、
2
級
が

78
万
１
０
０
円
で
す
。（
平
成
31

年
度
）

保
険
料
納
付
要
件

障
害
基
礎
年
金
を
受
け
る
た

め
に
は
、
初
診
日
の
前
日
に
お

い
て
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件

を
満
た
し
て
い
る
こ
と
が
必
要

で
す
。
た
だ
し
、
20
歳
前
の
年

金
制
度
に
加
入
し
て
い
な
い
期

間
に
初
診
日
が
あ
る
場
合
は
、

納
付
要
件
は
あ
り
ま
せ
ん
。

①
初
診
日
の
あ
る
月
の
前
々
月

ま
で
の
「
国
民
年
金
に
加
入

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
期
間
」

演
目
を
見
る
の
が
特
に
大
好
き
で

す
！地

元
の
人
達
が
津
和
野
を
大

事
に
思
い
、
頑
張
っ
て
伝
統
あ

る
文
化
を
残
し
継
続
し
て
い
き
た

い
と
い
う
強
い
思
い
も
感
じ
ま
し

た
。
だ
か
ら
私
も
負
け
な
い
よ
う

に
、
こ
の
コ
ラ
ム
を
通
じ
て
、
少

し
で
も
母
国
の
シ
ン
ガ
ポ
ー
ル
に

も
興
味
を
持
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
、
様
々
な
こ
と
を
書
い
て

き
ま
し
た
。
8
月
で
私
は
津
和
野

を
離
れ
ま
す
が
、
こ
こ
で
過
ご
し

た
時
間
は
一
生
忘
れ
ま
せ
ん
。

毎
月
こ
の
コ
ラ
ム
を
読
ん
で

い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
さ
よ
な
ら
と
い
う
言
葉
で
別

れ
る
の
は
あ
ま
り
好
き
で
は
な
い

の
で See You Again! 

ま
た
ど
こ

か
で
会
い
ま
し
ょ
う
！

こ
ん
に
ち
は
、
ア
ミ
リ
イ
で

す
。
私
は
8
月
5
日
に
津
和
野
町

の
国
際
交
流
員
と
し
て
の
任
期
を

終
え
る
の
で
、
今
月
が
最
後
の
記

事
と
な
り
ま
す
。
毎
回
広
報
に
は

何
を
書
こ
う
か
悩
ん
で
い
ま
し
た

が
今
回
は
さ
ら
に
悩
み
ま
し
た
。

毎
月
こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
シ
ン

ガ
ポ
ー
ル
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト

や
、
皆
さ
ん
に
伝
え
た
い
事
な
ど

を
書
い
て
き
ま
し
た
。最
初
は「
興

味
を
持
っ
て
く
れ
る
か
な
？
」と
、

と
て
も
不
安
で
し
た
。
で
も
、
皆

さ
ん
と
の
会
話
の
中
で
「
記
事
、

読
ん
だ
よ
」と
言
わ
れ
た
時
は「
読

ん
で
く
れ
て
い
る
人
が
い
た
！
」

と
い
う
嬉
し
い
気
持
ち
と
同
時
に

ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

津
和
野
町
で
1
年
4
か
月
を

過
ご
し
、
母
国
で
は
決
し
て
体
験

で
き
な
い
多
く
の
事
を
体
験
し
ま

し
た
。た
く
さ
ん
の
文
化
に
触
れ
、

色
ん
な
人
に
出
会
い
ま
し
た
。

津
和
野
を
大
切
に
思
う
人
達
か
ら

津
和
野
の
魅
力
あ
る
観
光
や
歴
史

を
教
わ
り
、
お
客
さ
ん
に
津
和
野

の
魅
力
を
紹
介
で
き
る
ぐ
ら
い
に

は
詳
し
く
な
っ
た
か
な
と
思
い
ま

す
。
私
は
石
見
神
楽
の
迫
力
あ
る

商工観光課☎ 72-0652

CIR（国際交流員）のアミリイが出身国の魅力や文化、
身の回りで感じたことを取り上げて紹介します。

四 山方 話アミリイの
よ やま ばなしも

今回は『holzhausen』というドイツの伝統的な
薪の積み方を紹介します。見た目のインパクトが強
いですが、煙突効果で風の流れができ乾燥が早い、
薪を積むためのラックがいらない、倒れにくい、乾
燥具合が分かるなどのメリットがあります。
1.土台作り

平らな場所を用意して円を描きます。下がコン
クリだったら良いですが、土だと湿気が上がってく
るのでブルーシートを敷くと良いでしょう。円の大
きさは直径2m、高さは2m程になります。2.5mぐ
らいの棒があれば、1.5 mから10cm刻みで印をつ
けて、円の中心に立てておきます。これは、薪を積
む際の目印になるのと、完成後に役立ちます。
2.建設

1段目は円の内側に沿って薪を並べます。2段目
以降は下の薪を枕にして、内側に傾くよう置いて
いきます。この内側への傾斜が重要です！段数が
上がると水平に戻ってくるので、水平になる前に

枕を入れて、常に内側に傾くようにして下さい。
この点だけ抜かりなく行えば崩落はない筈です。
円の内側は、薪を縦に詰めていきます。1.5mぐら
いまで積み上げた後は、中心部を高く、茅葺き屋
根の様に積んでいきます。屋根として使うのは、
樹皮のついた平べったい薪がベストです。樹皮を
上にすることで、雨が内側に入るのを防ぎ、シー
トをかける必要がありません。

完成後、円の中心に立てた棒が活躍します。薪
は乾燥すると縮んでいくので、最初の高さより20
％低くなったとき、バッチリ燃える乾燥薪になっ
ているのです！皆さんも試してみてはいかがです
か？

Mail：yamori.tsuwano@gmail.com

ヤモリーズ
note

ヤモリーズ note 地域おこし協力隊林業チーム「津和野
ヤモリーズ」の活動の一部をご紹介！

農林課☎ 72-0653
広報つわの出張版
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町からのお知らせ

７月７日（日）浜田港寄港『コスタ・ネオロマンチカ』お出迎え

つわみん活動日記

つわみんへ出演依頼などができます。詳しくは担当課までお問合せください。【お問合せ先】商工観光課 ☎ 72-0652

７月７日（日）、浜田港に行ってきたよ！
梅雨が明けてから、毎日のように高温注意報
が出てたけど、みんな元気にしとる？
まだまだ暑い日が続くから、熱中症には気を
つけてよ！
そうそう！浜田港にクルーズ客船『コスタ・
ネオロマンチカ』という大きなイタリアの船
が来たんよ♪つわみん、お出迎えに行ってき
たよ♪
大きくてビックリしたよ。つわみんも、あん
な大きな船に乗って、旅をしてみたいなあ♪

Tsuwano T-space　ニュースライン
東京で津和野を PR！津和野町東京事務所ではこんな活動をしています！

【お問合せ先】津和野町東京事務所（T-space）　☎ 03-5615-8358
　　　　 　　http://tsuwano-tokyo.net/

その他のご報告

文京朝顔・ほおずき市

7 月 1 日～ 3 日：まるごと津和野マルシェ＠に
　　　　　　　　 ほんばし島根館
7 月 8 日：映画「高津川」関係者試写会
7 月 19 日：Sky View Lounge BAR ＠文京シビッ
　　　　  クセンター 25 階展望室

今年は地域の皆様にご協力いただき、高津川鮎
の塩焼き実演販売を行いました。あいにくの天
気でしたが、来場された方からは「珍しいね」「天
然なの？」などとお声かけいただき、多くの方々
にご好評いただきました。また、子ども達も珍
しそうに焼きあがる様子を眺めていました。

ここでは、津和野高校の“今”をお届けします！

10月2日（水）に「ゾウのウンチが世界を変える。」
冒険起業家 植田紘

ひ さ し
栄志さんの講演会を開催します！

10月2日（水）13:20～15:30、津和野高校体育館
にて株式会社ミチコーポレーション代表取締役、植田
紘栄志さんの講演会を開催します。植田さんは、スリ
ランカで象の排泄物の再生紙「ぞうさんペーパー」な
ど、自然と動物と人間が共存するためのビジネスモデ
ルを事業化。現在は広島県北広島町にて様々な地域活
性化ビジネスを展開中です。講演は参加費無料。参加
希望の方は、メール（件名に「10/2講演会申込」と記
入の上、kurosaki-koji@edu.pref.shimane.jp）もしく
は電話（0856-72-0106）
にて、お名前をお知らせく
ださい【担当：黒﨑/申込み
締切9月30日（月）】。み
なさまのご参加をお待ちし
ております！

ツコウの情報を『津和野高校ホー
　ムページ』にて発信しております

→http://tsuwano.ed.jp/

津和野高校第1回オープンスクール、多数のご参
加ありがとうございました！

7月27日（土）に開催した津和野高校第1回オ
ープンスクールに、津和野町内をはじめ、全国か
ら200名以上の中学生と保護者・教職員のみなさ
まにご参加いただきました。授業体験や生徒によ
る交流会、部活動体験や寮見学など盛りだくさん
なコンテンツ。ツコウの魅力を存分に感じていた
だけていたら嬉しいです。暑い中ご参加いただい
たみなさま、ありがとうございました！またツコ
ウでお会いでき
るのを楽しみに
しています！！

オープンスクール体験授業
7月27日(土)に津和野高校のオープンスクール

が開催され、HAN-KOHでも体験授業を行いまし
た。参加した生徒は22名。県内・県外の色々な
中学校の生徒が来てくれました。

授業はTalk Bingoからスタート。3×3のマス
目の1つずつに英語の質問が載ったビンゴカード
を持って色々な人に質問を聞いてまわり、答えが
Yesの人がいればマスを消せるというゲームでし
た。見ず知らずの生徒同士で「Do you have a 
sister?」「Can you swim?」といった質問をし
合い、お互いに打ち解けることができました。

その次は、5チームに分かれて英語のなぞなぞ
に挑戦。簡単な英語で書かれたなぞなぞを読み、
日本語で意味を確認した上で、チームごとに答え
を考えました。出題された6問を見事全問正解し
たチームが1つあり、大いに盛り上がりました。

最後にHAN-KOHがどんな場所か紹介し、授業

は終了。来年の春、新入生として参加者の皆さん
と再会できることを楽しみにしています！

町営英語塾HAN-KOHに関する
情報はwebでご覧ください！

→http://hankoh-tsuwano.com/
→https://www.facebook.com/
HANKOH2014/

H
ハ ン コ ー

AN-KOH だ よ り

植田紘栄志さん

オープンスクールの様子

HAN-KOH 体験授業
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３歳から５歳までの保育所、認定こども園、幼稚園などを
利⽤する⼦どもたちの利⽤料が無償化されます。

令和元年10月１日から

利⽤する⼦どもたちの利⽤料が無償化されます。
※ ０歳から２歳までの住民税非課税世帯の子どもたちも対象になります。

保育所、認定こども園、幼稚園等を利⽤する⼦どもたち

【対象者・利⽤料】
○ 保育所、認定こども園、幼稚園等を利⽤する３歳から５歳まで
の全ての⼦供たちの保育利⽤料が無償化されます。
● 無償化の期間は、満３歳になった後の４月１日から小学校入学前までの３年間です。● 無償化の期間は、満３歳になった後の４月１日から小学校入学前までの３年間です。

（注） 幼稚園（及び特別利用保育（１号認定））については、入園できる時期に合わせて、満３歳から無償化します。

● 行事費、延長保育料、通園送迎費などは、これまでどおり保護者の負担となります。
ただし、年収360万円未満相当世帯の子どもたちと全ての世帯の第３子以降（国基準）の子どもたちについて

は、副食費 （おかず・おやつ等の食材料費）が免除されますが、免除該当とならない子どもたちについても町が
補助する予定です。

○ ０歳から２歳までの⼦どもたちについては、住⺠税非課税世帯

● 子ども・子育て支援新制度の対象とならない幼稚園等については、無償化となるため
の認定や市町村によって償還払いの手続きが必要な場合がありますので、津和野町
役場 健康福祉課にご確認ください。

● 幼稚園については、月額上限2.57万円です。（※現在町内に幼稚園はありません）

○ ０歳から２歳までの⼦どもたちについては、住⺠税非課税世帯
を対象として保育利⽤料が無償化されます。

● 町が実施しております、保育料の軽減（18歳に達する以降の最初の3月31日までに
ある 者）が2人以上いる世帯のうち、2人目は半額、3人目以降は無料）は継続します。

【対象となる施設・事業】
○ 保育所、認定こども園、地域型保育、幼稚園、企業主導型保育
事業（標準的な利⽤料）も同様に無償化の対象とされます。
（注）地域型保育とは、小規模保育、家庭的保育、居宅訪問型保育、事業所内保育を指します。

○ その他（認可外保育所等）無償化の該当となる施設等もあります。○ その他（認可外保育所等）無償化の該当となる施設等もあります。

お問い合わせ先：津和野町役場 健康福祉課 福祉係

TEL:７２ー０６７３（直通）
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略字表記について

各料金・税金は納付期限までに
納付しないと、20 日以内に督
促状を発送します。
その後の納付には 100 円の手
数料が別途必要となります。

■行政相談
総務財政課･････････☎74-0028
■交通事故相談　島根県交通
事故相談所･☎0852-22-5102

■無料人権相談
税務住民課･････････☎74-0059
■健康相談 , 育児相談 , 乳児・

幼児健診 , ケアサロン , 手
話生活相談 , 心の相談 , ひ
とり親巡回就業相談

健康福祉課･････････☎72-0657
　　　　　･････････☎72-0673
■心配ごと相談（各地区含む）,

無料法律相談
　　　　　　　社会福祉協議会
津和野支所･･･････☎72-1494

■明るい生活相談
　　　　　　　社会福祉協議会
本所日原支所･････☎74-1617

■パソコン教室 , キッズえい
かいわ，ヨガ教室，水彩画
教室，フラダンス

日原中央公民館･････☎74-0302
■ 3Ｂ体操,，水彩画教室
津和野町民センター･☎72-2070
■キラキラ体操教室，元気

アップ教室，フォロー教室
　地域包括支援センター

･ ☎72-0683
■いきいきフィットネス,うたご

え喫茶,食育の集い,読書会
青原公民館･････････☎75-0039
■断酒会　断酒会鹿足支部
･ ☎090-9061-8012

※１ 地域運動推進員サロン活
動・研修会

※２ ひまわりクラブ
※３ 家庭のあり方を見つめなお

し、家族でふれあう時間を作
るために設けられた日

主な行事のお問合せ先

町税等の支払いは口座振
替が便利でおススメです

国民健康保険税…第６期
後期高齢者医療保険料
・・・・・・・第 ６ 期
介護保険料・・第 ６ 期
固定資産税・・第 ３ 期

金 -Friday-木 -Thursday-水 -Wednesday- 土 -Saturday-

納期限９月 30 日

火 -Tuesday-月 -Monday-日 -Sunday-

日原中央公民館中央 山セ 山村開発センター
町セ 津和野町民センター

福セ 津和野町福祉センター
やま 保健福祉センターやまびこ日原公民館日公 津和野温泉なごみの里

シルクウェイにちはら
なごみ
シルク

９

24

17

109

16

23

3029

22

15

8

321

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎３B 体操
（まちせ /13:30~）

◎津和野図書館休館日
◎こころの相談
（まちせ /14:00~16:00）

◎青原小学校運動会
◎津和野城ＶＲツアー
（まちせ /10:30~15:10）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎しまね家庭の日※ 3

◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎若者なんでも相談会
（やまび /10:30~12:00）
（まちせ /13:30~15:00）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)

◎石見神楽公演（久木社中）
（なごみ /11:00~,14:00~）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎育児・栄養相談
（日原保育園 /10:00~11:30）

◎畑迫 HBG 体操クラブ※１

（畑迫公民館 /10:00~11:30）
◎３B 体操
（まちせ /13:30~）

◎第 123 回輪読鷗外
（森鷗外記念館 /10:00~11:00）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎石見神楽公演（三葛神楽社中）
（なごみ /11:00~,14:00~）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

  　　

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

 ◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)
◎音読会
（津和野図書館 /14:00~15:00）

◎ハングル教室
（日原公 /19:30~21:00）

　　  ◎名賀のぞみクラブ※１

　  （名賀地域ｾﾝﾀー /10:00~11:30）
◎育児・栄養相談（まちせ /10:00~11:30）
◎つわのオレンジカフェほっと
（社協津和野支所/10:00~12:00）

◎パソコン教室（日原公 /10:00~12:00）
◎キラキラ体操教室
（池河公民館 /10:30~11:30）
（須川公民館 /13:30~14:30）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)
◎音読会（津和野図書館 /14:00~15:00）
◎ハングル教室（日原公 /19:30~21:00）

◎小川はつらつクラブ※１

（小川公民館 /14:00~15:30）

28272625

21201918

11

4

12 13 14

765

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎将棋 ~ ３月のライオンズクラブ ~
（プラサ枕瀬 /13:00~18:00）

◎夏の星雲星団観測会
 （天文台 /19:00~22:00）

◎乳がん検診・子宮頸がん検診
（津和野体育館 /9:00~15:15）

◎行政相談・心配ごと相談
（ふくせ /10:00~12:00）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）
◎ヨガ教室
（プラサ枕瀬 /19:30~20:30）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎 /9:00~12:00,13:00~16:00）

◎乳がん検診・子宮頸がん検診
（発熱外来施設 /9:00~15:15）

◎ワーク　WORK　相談
（社協津和野支所/10:00~16:00）

◎桑の葉湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎手話生活相談
（役場本庁舎 /14:30~16:00）

◎津和野小学校運動会
◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎夏の星雲星団観測会
 （天文台 /19:00~22:00）

◎行政相談・人権相談
　明るい生活相談
（やまび /10:00~12:00）

◎無料法律相談
（ふくせ /13:00~16:00）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）
◎囲碁クラブ
（プラサ枕瀬 /13:00~17:00）

◎食育の集い
（青原公民館 /9:30~14:00）

◎リハビリ恋・来い・鯉クラブ※１

（まちせ /10:00~11:30）
◎津和野地区ゴムバンド教室
（まちせ /13:30~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ ）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎 /9:00~12:00,13:00~16:00）

◎りんご湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎すみれ会※１

（小瀬会館 /13:30~15:00）
◎水彩画教室

 （まちせ /13:30~,19:00~）
◎かけ橋の会
（まちせ /14:00~16:00）

◎断酒会
（プラサ枕瀬 /19:00~21:00）

◎木部小学校、日原小学校運動
会

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎将棋 ~ ３月のライオンズクラブ ~
（プラサ枕瀬 /13:00~18:00）

◎読書会：「モモ」
（青原公民館 /13:30~15:30）

　　  ◎水彩画教室
　　（日原公 /9:30~11:30）

◎キラキラ体操教室
（まちせ /10:30~11:30）
（小川公民館 /13:30~14:30）

◎幼児健診
（障害者福祉センター / 午後）

◎つわのオレンジカフェほっと
（やまび /13:00~15:00）

◎フラダンス教室
（プラサ枕瀬 /14:00~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ ）

　　  ◎交通事故相談（浜田合同庁舎･･
　　/9:00~12:00,13:00~16:00）

◎陶芸教室
（やませ /9:00~12:00,19:00~21:00）

◎にこにこ会 ※１ （プラサ枕瀬/10:00~11:30）
◎フォロー教室※１

（池河公民館 /10:00~11:30）
◎桑の葉湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎うたごえ喫茶 （青原公民館/13:30~15:00）
◎遺言・後見相談（やまび/13:00~16:00）
◎手話生活相談
（役場本庁舎 /13:30~16:00）

◎断酒会（まちせ /19:00~21:00）

◎津和野中学校、日原中学校体
育祭

◎月いちボランティア
（社協津和野支所 /8:00~9:00）

◎ SL 運行日
（JR 津和野駅 /12:59 着、15:45 発）

◎スマホでナイト
 （天文台 /19:00~22:00）

◎離乳食教室
（やまび /9:30~13:00）

◎人権相談・明るい生活相談
（やまび /10:00~12:00）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）
◎囲碁クラブ
（プラサ枕瀬 /13:00~17:00）

◎キラキラ体操教室
（木部公民館 /10:30~11:30）
（畑迫公民館 /13:30~14:30）

◎津和野地区ゴムバンド教室
（まちせ /13:30~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ ）

◎交通事故相談
（浜田合同庁舎 /9:00~12:00,13:00~16:00）

◎りんご湯（露天風呂にて）
（なごみ /10:00~21:00）

◎発達クリニック
（障害者福祉センター / 午後）

◎水彩画教室
（まちせ /13:30~,19:00~）

◎元気会※１（やまび /10:00~11:30）
◎行政相談・人権相談
　心配ごと相談
（ふくせ /10:00~12:00）

◎いきいき百歳体操※２

（まちせ /13:00~）
◎史談会（まちせ /13:30~）
◎ヨガ教室
（プラサ枕瀬 /19:30~20:30）

◎中秋の名月
 （天文台 /19:00~22:00）

　　  ◎交通事故巡回相談（要予約）
　　　（益田市役所 /9:00~15:00）
◎乳がん検診・子宮頸がん検診
（津和野体育館 /9:00~15:15）

◎水彩画教室
（日原公 /9:30~11:30）

◎ぴょんぴょん教室
（日原保育園 /9:45~11:15）

◎いきいきフィットネス
（青原公民館 /10:30~11:30）

◎フラダンス教室
（プラサ枕瀬 /14:00~15:00）

◎あさぎりの湯定休日
（なごみ ）

◎水墨画教室
（青原公民館 /9:30~11:30)

◎さくら会※１

（須川公民館 /10:00~11:30）
◎なかよし体操中座※１

（中座会館 /10:00~11:30)
◎パソコン教室
（日原公 /10:00~12:00）

◎キラキラ体操教室
（やまび /13:30~14:30）

◎さわやか会※１

（青原公民館 /13:30~15:00)

やま

敬老の日

秋分の日

福セ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

なごみ

山セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

なごみ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ

町セ
町セ

町セ
町セ

日公

日公

日公

日公

日公

日公

日公

日公

町セ

なごみ

福セ

福セ

やま

やま

やま

町セ

なごみ

やま

やま

やま

やま

日公

なごみ

なごみ
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期日 時　　間 検査場所 対象区域

9 月 10 日（火）

９：３０～１０：００ 左鐙公民館 左鐙
１０：３０～１１：００ 滝元・枕瀬公民館 滝元、枕瀬

１１：３０～１２：００ 青原公民館 青原、添谷、溪村、
商人、冨田、柳

１３：３０～１６：００ 山村開発センター入口（日原）日原、須川、相撲ヶ原、
池村、河村

9 月 11 日（水）

９：３０～１０：３０ 直地保育園駐車場 直地

１１：００～１２：００ 畑迫公民館 畑迫

１３：３０～１５：００ 木部公民館 木部

9 月 12 日（木）
９：３０～１２：００

町民体育館ロビー（後田） 小川、橋北、町内全域
１３：００～１６：００

9 月 13 日（金） ９：３０～１１：００ 町民体育館ロビー（後田） 橋南

２年に１度行われる特定計量器（はかり）の定期検査が下記の日程で行われます。
検査を怠りますと抜き打ち検査等により罰金等の処分もあります。
ご利用のはかりの正確さを再認識される意味からも受検いただきますようお願いい
たします。

不明な点は、役場商工観光課（☎７２－０６５２）にお問い合わせ下さい。

特定計量器定期検査が行われます！特定計量器定期検査が行われます！

《検査の対象者》
・ 商取引にはかりを使用している事業者
・ 貨物運賃を重量により定めている貨物運送業者
・ 農産物・海産物の出荷、庭先取引及び行商などにはかりを使用している生産者
・ 材料購入・製品出荷及び詰込みにはかりを使用している事業者
・ 調剤にはかりを使用している病院、薬局等
・ 健康診断、体重測定ではかりを使用している学校、保育園、福祉施設、病院等
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

現在

ＪＲ

定期利用
 

山口線利用促進協議会

 

現在、公共交通機関以外

＼一

ＪＲ

定期利用
山口線利用促進協議会

 

【対象】 

現在、公共交通機関以外

JR 山口線で

※応募者多数

※本モニタリング

限月額３千円

【内容】 

モニターとなった

答えいただきます

なお、一カ

【応募方法及

応募用紙に

令和元年 8

※募集期間中

応募用紙や

（http://www.city.yamaguchi.lg.jp/soshiki/73/45743.html
 

【問い合わせ

〒753-8650

山口線利用促進協議会

Tel：083-

ぜひ

公共交通機関以外

一カ

ＪＲ山口線

定期利用
山口線利用促進協議会では

 

公共交通機関以外

で通勤・通学

応募者多数の場合は

モニタリング時に

千円）についても

 

モニターとなった方に

えいただきます。 

カ月定期券の

応募方法及び応募期間

に必要事項を

8 月 1 日～令和元

募集期間中に定数に

やその他詳細

http://www.city.yamaguchi.lg.jp/soshiki/73/45743.html

わせ先】 

8650 山口市亀山町

山口線利用促進協議会

-934-2729

ぜひ、ご家族

お知らせください

公共交通機関以外の

カ月定期券代金全額助成

山口線

定期利用
では、JR 山口線

公共交通機関以外の方法

通学できる方 

は、ご利用駅等

に駅近くに駐車場

についても助成します

に、一カ月定期券

の代金については

期間】 

を記入の上、下記問

令和元年 1２

に達した場合は

詳細は山口市ウェブサイトに

http://www.city.yamaguchi.lg.jp/soshiki/73/45743.html

山口市亀山町 2 番

山口線利用促進協議会（事務局 山口市交通政策課

2729／Fax：083

家族やご友人

らせください

の方法で通勤

月定期券代金全額助成

山口線 

定期利用モニター
山口線の活性化等

方法で通勤・通学

 ２０人程度

利用駅等を考慮し、

駐車場を借り、

します 
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内容 相談窓口 受付時間等 電話番号

心の健康・思春期・
アルコール・物忘れ等

益田保健所
平日 8:30-17:15

0856-31-9545
津和野町役場健康福祉課 0856-72-0657
津和野町地域包括支援センター 0856-72-0683

こころの悩み

松ヶ丘病院 8:00-17:00（日、祝日を除く） 0856-22-8711

おちハートクリニック 火曜 8:30-12:00、14:30-18:00
第 1・3 土曜 8:30-12:30 0856-23-1588

さくらクリニック益田
月・火・水 9:00-12:00
　　　　　14:00-18:30

木 9:00-12:00、土 9:00-16:00
0856-23-0021

障がいのある方 つわの清流会　相談支援事業所くすのき 平日 8:30-17:30 0856-74-2070
津和野町特定相談支援事業所 平日 8:30-17:15 0856-74-1617

内容 相談窓口 受付時間等 電話番号

経営一般・経営革新・
売上不振・倒産防止

石見産業支援センター「いわみぷらっと」 平日 8:30-17:15 0855-24-9301
益田商工会議所経営安定特別相談室 平日 8:30-17:15 0856-22-0088
津和野町商工会 0856-72-3131

働く人の心と身体の
健康

島根産業保健総合支援センター 平日 8:30-17:15 0852-59-5801
島根産業保健総合支援センター益田地域
窓口（50 人未満の事業所対象） 平日 9:00-15:00 0856-31-0545

解雇・労働条件
いじめ等

島根労働局総合労働相談コーナー 平日 8:30-17:15 0852-20-7009
益田総合労働相談コーナー 0856-22-2351

セクハラ・マタハラ・パタハラ等 島根労働局雇用均等室 平日 8:30-17:15 0852-31-1161

若者の就労について
の悩み 島根県地域若者サポートステーション

月～金 9:30-17:30（木曜
のみ 19:00 まで）

※第 2・5 土曜は開所
0855-22-6830

内容 相談窓口 受付時間等 電話番号

ヤミ金融・多重債務・
消費生活相談など

島根県消費者センター
日～金 8:30-17:00（祝日、

年末年始を除く）
日曜は電話相談のみで
12:00-13:00 を除く

0852-32-5916

石見地区相談室
平日 8:30-17:00（祝日、

年末年始を除く）
（12:00-13:00 を除く）

0856-23-3657

無料法律相談（同一相
談３回目から有料） 島根県弁護士会　石見法律相談センター 平日 9:00-17:00 0855-22-4514

（予約電話）

法的トラブル 法テラス・サポートダイヤル 平日 9:00-21:00
土曜 9:00-17:00 0570-078374

電話無料相談 島根県司法書士総合相談センター 月・火・木12:00-15:00（祝日除く） 0852-60-9211

安全と平穏に関する
相談

島根県警察相談センター
※各警察署相談窓口でも受付しています。

平日 8:30-17:15
※土日・祝日・年末年始及
び時間外は当直員が対応

0852-31-9110
＃ 9110

犯罪・交通事故の被害相談 島根被害者サポートセンター 平日 10:00-16:00 0120-556-491
生活困窮自律支援相談窓口 津和野町社会福祉協議会 平日 8:30-17:15 0856-74-1617

内容 相談窓口 受付時間等 電話番号

女性の悩み あすてらす女性相談室 平日 8:30-17:00
（土日、祝日、年末年始を除く）

0854-84-5661
益田児童相談所 0856-31-1886

ひとり親家族の就業
相談 島根県母子家庭等就業・自立支援センター 平日 8:30-17:00

（土日、祝日、年末年始を除く） 0852-32-5920

子育ての悩みなど 子どもと家庭電話相談室 9:00-21:30
（祝日、年末年始を除く） 0120-258-641

子どもに関する様々
な相談 益田児童相談所 平日 8:30-17:15 0856-22-0083

不登校・ひきこもり・非行等 益田市 子ども・若者支援センター 平日 8:30-17:00 080-0600-4357

18 歳未満の子どもの
相談（こどもせんようでんわ）

チャイルドライン 16:00-21:00
（年末年始を除く） 0120-99-7777

子どもほっとライン もしもしにゃんこ 日 14:00-18:00 0120-225-044
いじめ・不登校・子育
てなど

いじめ相談テレフォン（島根県教育委員会 ） 24 時間 0120-779-110
24 時間子どもＳＯＳダイアル 24 時間 0120-0-78310

内容 相談窓口 受付時間等 電話番号

人生の様々な悩み
島根いのちの電話 月～金 9:00-22:00

土 9:00- 日 22:00 0852-26-7575

自殺予防いのちの電話 毎月 10 日 8:00- 翌日 8:00 0120-783-556
つわの健康ダイヤル 24 24 時間 0120-250-752

自死遺族
島根県立心と体の相談センター

（自死遺族相談専用ダイヤル） 平日 8:30-17:15 0852-21-2045

しまね分かち合いの会・虹 24 時間 090-4692-5960
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健康づくりコラム

　　　大切にしよう心といのち　～　　　　　　　　　　～ 

 
 

この
１点：
 

 
 

こころの病気や認知症は、誰もがかかる可能性があり、
⾃分⾃⾝の気づきも⼤切ですが、家族や周りの⽅
をみないけ
 ⾃分⾃⾝や周りの人への気づきから、一
 
 
 

 
 
 
 

 
こころの相談

 下記の日程でこころの相談を実施します。
本人に関する家族の相談や、支援者の相談でも構いません。
相談に対するお問い合わせ、予約は健康福祉課保健予防係（℡：

益田保健所

津和野町⺠
センター
日原保健
やまびこ
吉賀町保健
センター

 

【質問項目】

【本人の気づき】
 
 
 
 

【健康づくりコラム】

この１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。
１点：いいえ、２点：ときどき、３点：しばしば、４点：いつも
 

 
①疲れが残って目覚めが悪い
②午前中は能率が悪い
③なんとなく疲れて体がだるい
④⾝体のことがあれこれ気になる
⑤仕事に追い⽴てられる感じである
⑥ちょっとしたことでイライラしやすい
⑦特に理由もなく不安になる
⑧人中にとけ込めず、孤独な感じになる
⑨何か気分がすっきりせず、うっとうしい
⑩考えがまとまらず、判断に迷う
⑪おっくうで好きなことにも気がのらない
⑫よく眠れない
⑬食欲がない

こころの病気や認知症は、誰もがかかる可能性があり、
⾃分⾃⾝の気づきも⼤切ですが、家族や周りの⽅
をみないけど、

⾃分⾃⾝や周りの人への気づきから、一

 
 
 
 

こころの相談
下記の日程でこころの相談を実施します。
本人に関する家族の相談や、支援者の相談でも構いません。
相談に対するお問い合わせ、予約は健康福祉課保健予防係（℡：

会 場 

益田保健所 

津和野町⺠ 
センター 
日原保健 C 
やまびこ 
吉賀町保健 
センター 

 

〜こんなことでお悩みではありませんか？〜
 

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。

【質問項目】                     

【本人の気づき】
 意欲・気⼒がわかない
 とても憂うつ、とても不安
 お酒のことで失敗したことが何度もある
 最近忘れっぽくなった

とても寂しく孤独だ、死にたくなる

【健康づくりコラム】

１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。
いいえ、２点：ときどき、３点：しばしば、４点：いつも

①疲れが残って目覚めが悪い
②午前中は能率が悪い
③なんとなく疲れて体がだるい

のことがあれこれ気になる
⑤仕事に追い⽴てられる感じである
⑥ちょっとしたことでイライラしやすい
⑦特に理由もなく不安になる
⑧人中にとけ込めず、孤独な感じになる
⑨何か気分がすっきりせず、うっとうしい
⑩考えがまとまらず、判断に迷う
⑪おっくうで好きなことにも気がのらない
⑫よく眠れない 
⑬食欲がない 

こころの病気や認知症は、誰もがかかる可能性があり、
⾃分⾃⾝の気づきも⼤切ですが、家族や周りの⽅

ど、どうしているのだろう…？
⾃分⾃⾝や周りの人への気づきから、一

こころの相談    
下記の日程でこころの相談を実施します。
本人に関する家族の相談や、支援者の相談でも構いません。
相談に対するお問い合わせ、予約は健康福祉課保健予防係（℡：

８月 

 5 日 
（月） 

  

  

 26 日 
（月） 

〜こんなことでお悩みではありませんか？〜

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
〜⾼ストレス

                     

【本人の気づき】 
意欲・気⼒がわかない
とても憂うつ、とても不安
お酒のことで失敗したことが何度もある
最近忘れっぽくなった
とても寂しく孤独だ、死にたくなる

【健康づくりコラム】

１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。
いいえ、２点：ときどき、３点：しばしば、４点：いつも

①疲れが残って目覚めが悪い 
②午前中は能率が悪い 
③なんとなく疲れて体がだるい 

のことがあれこれ気になる 
⑤仕事に追い⽴てられる感じである
⑥ちょっとしたことでイライラしやすい
⑦特に理由もなく不安になる 
⑧人中にとけ込めず、孤独な感じになる
⑨何か気分がすっきりせず、うっとうしい
⑩考えがまとまらず、判断に迷う 
⑪おっくうで好きなことにも気がのらない

こころの病気や認知症は、誰もがかかる可能性があり、
⾃分⾃⾝の気づきも⼤切ですが、家族や周りの⽅

どうしているのだろう…？
⾃分⾃⾝や周りの人への気づきから、一

     【要予約】
下記の日程でこころの相談を実施します。
本人に関する家族の相談や、支援者の相談でも構いません。
相談に対するお問い合わせ、予約は健康福祉課保健予防係（℡：

 ９月 

 
9 日 
（月） 
30 日 
（月） 

 

 
  

〜こんなことでお悩みではありませんか？〜

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
ストレス群以上はこころが疲れている可能性があります〜

                     

意欲・気⼒がわかない 、毎日眠れない
とても憂うつ、とても不安 
お酒のことで失敗したことが何度もある
最近忘れっぽくなった 
とても寂しく孤独だ、死にたくなる

【健康づくりコラム】⼤切にしよう

１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。
いいえ、２点：ときどき、３点：しばしば、４点：いつも

 
⑤仕事に追い⽴てられる感じである 
⑥ちょっとしたことでイライラしやすい 

⑧人中にとけ込めず、孤独な感じになる 
⑨何か気分がすっきりせず、うっとうしい 

 
⑪おっくうで好きなことにも気がのらない 

こころの病気や認知症は、誰もがかかる可能性があり、
⾃分⾃⾝の気づきも⼤切ですが、家族や周りの⽅が気づく「ちょっといつもと違うな」ということや、「最近

どうしているのだろう…？」といった
⾃分⾃⾝や周りの人への気づきから、一歩先の相談につなげてみませんか？

【要予約】14
下記の日程でこころの相談を実施します。精神科
本人に関する家族の相談や、支援者の相談でも構いません。
相談に対するお問い合わせ、予約は健康福祉課保健予防係（℡：

 10 月 
 
 

15 日 
（火） 

 
  

 

28 日 
（月） 

〜こんなことでお悩みではありませんか？〜

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
群以上はこころが疲れている可能性があります〜

                     

毎日眠れない 

お酒のことで失敗したことが何度もある 

とても寂しく孤独だ、死にたくなる  など 

⼤切にしよう心

１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。
いいえ、２点：ときどき、３点：しばしば、４点：いつも

こころの病気や認知症は、誰もがかかる可能性があり、早め
が気づく「ちょっといつもと違うな」ということや、「最近

といった視点も⼤切です。
歩先の相談につなげてみませんか？

14：00〜
精神科医師・保健師が担当します。

本人に関する家族の相談や、支援者の相談でも構いません。
相談に対するお問い合わせ、予約は健康福祉課保健予防係（℡：

 11 月
 
  

 

25 日 
（月） 

 
  

〜こんなことでお悩みではありませんか？〜１人で悩まないで！！

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
群以上はこころが疲れている可能性があります〜

                     【判定結果】

 

【家族
 
 
 
 

心といのち

１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。
いいえ、２点：ときどき、３点：しばしば、４点：いつも 

早めに気づいて対応することが⼤切になります
が気づく「ちょっといつもと違うな」ということや、「最近

⼤切です。 
歩先の相談につなげてみませんか？

〜16：00
医師・保健師が担当します。

本人に関する家族の相談や、支援者の相談でも構いません。 
相談に対するお問い合わせ、予約は健康福祉課保健予防係（℡：72-0657

月 12 月
2 日 
（月） 

 

 
  

23 日 
（月） 

評  
低ストレス群
やや低ストレス群
やや高ストレス群
高ストレス群
病的高ストレス群

１人で悩まないで！！

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
群以上はこころが疲れている可能性があります〜

合計 

       

【判定結果】

（

【家族や周りの人
 最近⾏動が気になる
 引きこもるようになった
 お酒の問題で困っている
 どのように接したらよいか

どんな治療法があるか

いのち 

１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。

いて対応することが⼤切になります
が気づく「ちょっといつもと違うな」ということや、「最近

 
歩先の相談につなげてみませんか？ 

00 
医師・保健師が担当します。 

0657）にお願いいたします。
月 1 月 
 
 

14 日 
（火） 
27 日 
（月） 

 

 
  

  価 
低ストレス群 
やや低ストレス群 
やや高ストレス群 
高ストレス群 
病的高ストレス群 

１人で悩まないで！！

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
群以上はこころが疲れている可能性があります〜

       点 

【判定結果】 

（HMS：Hitachi mental health scale

や周りの人の気づき】
最近⾏動が気になる 
引きこもるようになった
お酒の問題で困っている
どのように接したらよいか
どんな治療法があるか

9/10
自死 〜   

１ヶ月間を振り返り、１３問の質問に以下の点数をつけ、合計点を出して下さい。 

いて対応することが⼤切になります
が気づく「ちょっといつもと違うな」ということや、「最近

お願いいたします。
 2 月 
 
 

10 日 
（月） 

 
  

 

25 日 
（火） 

⼥ 性
17 点未満

 21 点未満
 25 点未満

40 点未満
 40 点以上

１人で悩まないで！！ 

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
群以上はこころが疲れている可能性があります〜

Hitachi mental health scale

の気づき】 
 

引きこもるようになった 
お酒の問題で困っている 
どのように接したらよいか 
どんな治療法があるか        

9/10〜9/
自死予防週間です。    

いて対応することが⼤切になります。
が気づく「ちょっといつもと違うな」ということや、「最近

お願いいたします。 
 3 月 
 
 

2 日 
（月）

 

16 日
（月）

 
  

性 男 
点未満 15 点未満
点未満 19 点未満
点未満 23 点未満
点未満 40 点未満
点以上 40 点以上

 

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。
群以上はこころが疲れている可能性があります〜 

Hitachi mental health scale を活用）

    など

9/16 は 
予防週間です。   〜

。 
が気づく「ちょっといつもと違うな」ということや、「最近顔

 
 

） 

日 
） 

 性 
点未満 
点未満 
点未満 
点未満 
点以上 

“こころ”の疲れをストレスチェックで確認してみましょう。 

を活用） 

など 

予防週間です。 〜 
9/10 ～ 9/16 は

自死予防週間です。
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Town Watchingいろんな行事・イベントを広報担当者が取材にいきます
町内でがんばっている皆さんの姿、身近な出来事、話題を教えてください
つわの暮らし推進課☎ 74-0092

津和野町の伝統行事
7 月 27 日（土）、殿町通り他において、子鷺踊りと鷺舞

神事が行われました。鷺舞は弥栄神社に伝わる古典芸能神
事で、国の重要無形民俗文化財にも指定されています。

当日は 35℃近い猛暑となりましたが、子鷺踊りでは、か
わいい衣装を身にまとった小学生の児童たちが、音楽に合
わせて一生懸命踊りを披露しました。

鷺舞は、直前のゲリラ豪雨により、急遽津和野体育館で
行われることとなりましたが、白鷺の衣装で唄や囃子に合
わせて優雅に舞う姿に、見にきた人たちは皆魅了されてい
ました。

平成 29 年 3 月に形成さ
れた山口県央連携都市圏
域。ここでは圏域のイベ
ント情報を紹介します。
　 日時　　場所　　料金　　問合先

美祢市と国際交流している台湾より取
り寄せる、大小様々なランタンが鮮や
かに灯り、心和ませてくれます。ステー
ジイベントや、e スポーツ、台湾グル
メの出店なども楽しめます。
　９月 28 日（土）15 時～ 21 時
　美祢市役所　駐車場
　美祢ランタンナイトフェスティバル
　実行委員会☎ 0837-53-1666

食をテーマにしたイベントを開催しま
す。萩ふるさと大使である熊谷喜八氏

（KIHACHI 創業者）と奥田政行氏（「ア

ル・ケッチァーノ」オーナーシェフ）に
よる、萩の食材を活用したビュッフェと
バーベキューをお楽しみいただけます。
　９月１6 日（月・祝）12 時～ 15 時
　道の駅 萩しーまーと横
　5,000 円（１ドリンク付）
　萩市企画政策課☎ 0838-25-3102

市内小中学生「科学作品展」、市内高
等学校・山口東京理科大学・市内企業
による実験体験ブースなど、科学を学
ぶ楽しさや驚き、感動を体験できる企
画が盛りだくさんです。
　９月 28 日（土）～ 29 日（日）
　10 時～ 17 時
　おのだサンパーク
　山陽小野田市 教育総務課
　☎ 0836-82-1200

チームラボのテクノロジーアート作品
を展示。光と音の幻想的な世界をお楽
しみください。
　11 月４日（月）まで

　ときわミュージアム 世界を旅する植物館
　一般 500 円、高校生以下無料
　宇部市ときわ公園課☎ 0836-37-2888

約千個のキャンドルが演出する幻想的
な空間でライトアップされた五重塔が
一段と美しく見える風景をお楽しみく
ださい。
　９月 16 日（月・祝）、23 日（月・祝）
　18 時 30 分～ 21 時
　香山公園
　大路ロビー☎ 083-92-9220

工芸作品から生活に密着した職人技、
みごとな手仕事が大集合。
美味しいモノは日替わりで出店者が替
わりますので、何度でもご来場くださ
い！
　９月 13 日（金）～１6 日（月・祝）
　10時～16時（最終日は15時30分まで）
　　アスピラート☎ 0835-26-5151

圏域での
その他イベント情報

美祢市　美祢ランタンナイトフェスティバル

　　　　　　萩・食の祭典 2019 　
　　　　　ＨＡＧＩフードフェスティバル

山陽小野田市　第 10 回かがく博覧会

　　　　　チームラボ 宇部市ときわ公園 2019
　　　　　 世界を旅する植物館 水の道 光の道

防府市　第 12 回「腕前探訪」ふるさとの匠たち

山口市　　山口ゆらめき回廊

夏の風物詩！つわの鯉・恋・来いまつり
鷺舞神事に続いて、同じく 7 月 27 日（土）に「つわの鯉・

恋・来いまつり」が開催されました。今年は隔年で行われ
る打上花火の年であっため、会場は多くの人で賑わってい
ました。

屋台村では、たこ焼きや串焼きの他、津和野高校グロー
カル・ラボ部による自家栽培のじゃがいものフライドポテ
トなど、多くの出店がありました。また、ステージでは、
津和野高校合唱部・吹奏楽部の演奏に始まり、バレエの演
舞やつわの太鼓など、様々な発表があり、観客は大いに盛
り上がっていました。

萩市 
宇部市 

殿町通りでの子鷺踊り
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ご
案
内
…
…
…
…
…Guide

無
料
法
律
相
談
を
実
施
中

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所
で

は
、無
料
の
法
律
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
に
は
事
前
予
約
が
必
要
、
受
任
し
た

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

９
月
11
日
（
水
）
10
時
～
17
時

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

☎
０
８
５
６
・
31
・
１
５
６
５

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

島
根
県
司
法
書
士
会
の
司
法
書
士
が
、

遺
産
相
続
や
遺
言
、
不
動
産
の
売
買
、
名

義
変
更
、
お
金
の
貸
し
借
り
、
ロ
ー
ン
の

返
済
、
悪
質
商
法
、
会
社
の
登
記
、
裁
判
、

調
停
、
成
年
後
見
等
高
齢
者
の
財
産
管

理
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
法
律
相
談
に
応
じ

ま
す
。

○
吉
賀
会
場
（
完
全
予
約
制
）

９
月
１
日
（
日
）
10
時
～
12
時

六
日
市
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

○
益
田
会
場

９
月
19
日
（
木
）
13
時
～
17
時

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー
あ
す
な
ろ
館

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

月・火・木
曜
日　

12
時
～
15
時
受
付

☎
０
８
５
２
・
60
・
９
２
１
１

県
営
住
宅
入
居
者
募
集
の
お
知
ら
せ

次
の
空
き
室
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。受
付
は
随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

・
桂
川
団
地
（
中
座
）
３
Ｄ
Ｋ

島
根
県
住
宅
供
給
公
社

　
　
　
　

益
田
住
宅
管
理
事
務
所

☎
０
８
５
６
・
31
・
１
５
３
０

一
斉
相
談
会（
法
律
相
談
）の
お
知
ら
せ

９
月
27
日
（
金
）

10
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー

原
則
無
料
（
３
回
目
の
継
続
相
談
か

ら
５
千
円
）

■
予
約
先

石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

平
日
月
～
金
曜
９
時
～
17
時

☎
０
８
５
５
・
22
・
４
５
１
４

Ｇ
Ｏ
島
根
！
Ｉ
Ｔ
エ
ン
ジ
ニ
ア
転
職

フ
ェ
ア
を
東
京
で
開
催
！

県
外
で
働
く
エ
ン
ジ
ニ
ア
の
方
を
対
象

と
し
た
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
転
職
フ
ェ
ア
を
東
京

で
開
催
し
ま
す
。
県
内
Ｉ
Ｔ
企
業
の
担
当

者
と
直
接
会
っ
て
話
が
聞
け
る
絶
好
の
機

会
で
す
。
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
を
お
考
え
の
方
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
是
非
お
声
が
け

く
だ
さ
い
。（
服
装
自
由
・
履
歴
書
不
要
）

島
根
県
へ
の
Ｕ
Ｉ
タ
ー
ン
転
職
を
考

え
て
い
る
方

９
月
14
日
（
土
）
13
時
30
分
～
16
時

▽
希
望
の
糸

東
野　

圭
吾
……
…
…
…
…

講
談
社

▽
ち
び
ま
る
子
ち
ゃ
ん
の
時
間
の
使
い
方

沼
田　

晶
弘
……
…
…
…
…

集
英
社

▼
津
和
野
図
書
館

９
月
30
日
（
月
）
は
休
館

▽
鬼
を
待
つ

あ
さ
の　

あ
つ
こ
……
…
…

光
文
社

▽
イ
タ
リ
ア
ン
・
シ
ュ
ー
ズ

ヘ
ニ
ン
グ
・
マ
ン
ケ
ル
……
東
京
創
元
社

▽
も
し
も
の
時
の
手
続
き
・
相
続
完
全
ガ
イ
ド

野
谷　

邦
宏

……
ク
ロ
ス
メ
デ
ィ
ア
パ
ブ
リ
ッ
シ
ン
グ

▽
わ
た
し
８
歳
、
職
業
、
家
事
使
用
人
。

日
下
部　

尚
徳
……
…
…

合
同
出
版

▽
ガ
ラ
ス
の
な
か
の
く
じ
ら

ト
ロ
イ・ハ
ウ
エ
ル
他
……
あ
す
な
ろ
書
房

【
音
読
会
の
お
知
ら
せ
】

声
に
出
し
て
読
む
こ
と
は
複
数
の
感
覚

器
官
を
働
か
せ
、
健
康
に
も
良
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
文
学
作
品
を
一

緒
に
音
読
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
無
料
テ
キ

ス
ト
は
図
書
館
で
用
意
い
た
し
ま
す
。

９
月
10
日
・
24
日（
火
）14
時
～
15
時

津
和
野
図
書
館　

読
書
会
室

医
療
……
…
…
…M

edical

◆
津
和
野
共
存
病
院
☎
72
・
０
６
６
０

【
月
】
循
環
器
内
科
（
午
前
・
９
月
２

日
、
９
日
、
30
日
）

　
　
　

小
児
科
予
防
接
種
・
乳
児
検
診
は
休
診

【
火
】
外
科
・
産
婦
人
科
第
1
・
3
火
曜

日
（
【
午
前
】
外
来
診
療
・
妊
婦

健
診
・
【
午
後
】
子
宮
が
ん
検
診

（
予
約
制
）

【
水
】
漢
方
外
来
（
９
月
25
日
）

　
　
　

整
形
外
科
（
午
後
）

【
木
】
耳
鼻
咽
喉
科
毎
週
（
午
後
）

　
　
　

小
児
科
予
防
接
種
（
午
後
・
予
約
制
）

　
　
　

乳
児
健
診
は
休
診

【
金
】
整
形
外
科
（
午
前
・
午
後
）

※
内
科
は
月
～
金
曜
日
（
午
前
）、
木
曜

日
の
午
後
は
予
約
診
療
の
み

※
（
日
本
神
経
学
会
専
門
医
）
初
診
の
場

合
要
予
約

※
小
児
科
の
予
防
接
種
・
乳
児
検
診
は
13

時
よ
り
開
始

【
休
日
の
救
急
患
者
対
応
に
つ
い
て
】

　

診
療
時
間
は
８
時
30
分
～
17
時
30
分

（
17
時
30
分
か
ら
翌
８
時
30
分
ま
で
の

間
は
診
療
し
て
い
ま
せ
ん
。）

※
17
時
30
分
ま
で
に
来
院
が
可
能
な
方
の

み
受
付
と
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。

※
事
前
に
お
電
話
で
お
問
合
せ
を
お
願
い

致
し
ま
す
。

◆
日
原
診
療
所
☎
74
・
０
１
２
１

【
月
】
内
科
（
午
前
）

【
火
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

【
水
】
内
科
（
午
前
）

【
木
】
内
科
（
午
前
）

【
金
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

※
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
つ
わ
ぶ
き
医
院
☎
72
・
３
５
０
０

月

火

水

木

金

土

午
前

○

○

○

○

○

○

午
後

○

○

○

○

午
前
は
9
時
～
12
時
30
分
ま
で

午
後
は
15
時
～
18
時
ま
で
、日
曜
・
祭
日

と
木
・
土
曜
の
午
後
は
休
診
で
す
。

但
し
、物
理
療
法
は
8
時
30
分
と
14
時
か

ら
行
っ
て
い
ま
す
。

【
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
】

毎
週
火
曜
15
時
～
18
時
、毎
週
木
曜
9
時

～
12
時
30
分

※
帯
状
疱
疹
後
の
疼
痛
や
慢
性
の
痛
み
で

お
悩
み
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
通
常
の
診
療
も
行
い
ま
す
。

◆
和
﨑
医
院
☎
72
・
０
０
２
５

【
水
】
肝
臓
病
専
門
外
来
（
日
本
肝
臓
学

会
専
門
医
）
・
予
約
制

※
当
院
で
は
苦
痛
の
少
な
い
鼻
か
ら
の
胃

カ
メ
ラ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌

の
除
菌
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
土
曜
日
の
午
後
は
診
療
し
て
い
ま
す
。

　
（
14
時
か
ら
17
時
ま
で
、
た
だ
し
受
付

は
16
時
30
分
ま
で
）

Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｕ
Ｍ
８　

８
F
「
キ
ン
グ
ス

ク
エ
ア
」（
東
京
都
渋
谷
区
）

無
料

「
Ｉ
Ｔ
Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｓ
＠
島
根
」
公
式

サ
イ
ト
よ
り

島
根
県
産
業
振
興
課

☎
０
８
５
２
・
22
・
５
６
２
０

難
病
専
門
相
談
（
神
経
内
科
）
の
お

知
ら
せ身

体
の
不
調
（
勝
手
に
手
足
が
動
い
て

し
ま
う
、手
足
の
脱
力
、足
の
つ
っ
ぱ
り
感
、

呂
律
が
回
ら
な
い　

等
）
が
続
き
受
診

し
て
も
原
因
が
わ
か
ら
ず
つ
ら
い
、
難
病

（
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
、
Ａ
Ｌ
Ｓ
、
多
系
統

委
縮
症
、
脊
髄
小
脳
変
性
症　

等
）
と

診
断
さ
れ
て
い
る
が
療
養
生
活
や
介
護
を

ど
う
し
た
ら
良
い
か
悩
ん
で
い
る
等
、
患

者
さ
ん
や
家
族
の
方
を
対
象
に
専
門
医
に

よ
る
相
談
を
無
料
で
実
施
し
ま
す
。

■
内
容

神
経
内
科
専
門
医　

山
下　
一也　

先
生

（
島
根
県
立
大
学
）に
よ
る
個
別
、専
門
相
談
。

患
者
さ
ん
や
御
家
族

９
月
17
日
（
火
）
13
時
～
15
時
30
分

益
田
保
健
所

■
相
談
方
法

予
約
制
と
し
ま
す
の
で
、９
月
９
日（
月
）

ま
で
に
左
記
の
連
絡
先
ま
で
電
話
で
お
申

込
み
く
だ
さ
い
。

島
根
県
益
田
保
健
所

　
　
　
　
　

医
事
・
難
病
支
援
課

☎
０
８
５
６
・
31
・
９
５
４
９

つ
わ
ぶ
き
安
全
セ
ン
タ
ー
の
閉
鎖
に

つ
い
てつ

わ
ぶ
き
安
全
セ
ン
タ
ー
は
、
昭
和
59

年
に
津
和
野
駅
前
交
番
と
し
て
建
て
ら

れ
、
平
成
20
年
か
ら
は
警
察
官
が
警
ら
等

の
際
に
立
ち
寄
る
警
察
官
詰
所
と
し
て
11

年
が
経
過
し
ま
し
た
。
こ
の
た
び
、
津
和

野
駅
前
周
辺
の
整
備
に
伴
い
新
し
い
町
並

と
な
る
た
め
、
つ
わ
ぶ
き
安
全
セ
ン
タ
ー

を
閉
鎖
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
今
ま

で
住
民
の
方
々
に
は
大
変
お
世
話
に
な
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
後
も
警
察
署
を
拠
点
と
し
て
警
察

活
動
を
推
進
し
て
ま
い
り
ま
す
。

津
和
野
警
察
署

☎
０
８
５
６
・
72
・
０
１
１
０

福
祉
ゾ
ー
ン
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り

「
福
祉
ゾ
ー
ン
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
」
を

開
催
し
ま
す
。益
田
市
横
田
町
に
あ
る「
あ

ゆ
み
の
里
」「
の
ぞ
み
の
里
」「
益
田
養
護

学
校
」
の
３
施
設
を
あ
わ
せ
て
「
益
田
広

域
福
祉
ゾ
ー
ン
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。

10
月
27
日
（
日
）

○
あ
ゆ
み
の
里
ま
つ
り
（
10
時
～
15
時
）

・
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

・
飲
食
コ
ー
ナ
ー 

○
の
ぞ
み
の
里
収
穫
祭
（
10
時
～
15
時
）

・ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト

・即
売
コ
ー
ナ
ー 

・飲
食
コ
ー
ナ
ー

・
乗
馬
体
験
コ
ー
ナ
ー

○
ま
す
よ
う
ま
つ
り

・
学
習
発
表（
９
時
35
分
～
11
時
50
分
）

・
作
業
学
習
製
品
即
売
会

中
学
部
（
12
時
10
分
～
13
時
）

高
等
部
（ 

12
時
10
分
～
14
時
）

・
Ｐ
Ｔ
Ａ
模
擬
店（
12
時
～
14
時
）

・
児
童
生
徒
作
品
展
示

あ
ゆ
み
の
里

☎
０
８
５
６
・
31
・
５
１
０
０

の
ぞ
み
の
里

☎
０
８
５
６
・
25
・
１
７
１
３

益
田
養
護
学
校

☎
０
８
５
６
・
31
・
５
１
１
１

※
駐
車
場
は
、あ
ゆ
み
の
里
、の
ぞ
み
の

里
、清
月
の
里
隣
接
地（
砂
利
）を
ご
利
用

い
た
だ
き
、キ
ヌ
ヤ
西
益
田
店
の
駐
車
場

は
利
用
し
な
い
よ
う
お
願
い
致
し
ま
す
。

新
着
図
書
…
…
…
…Books

▼
日
原
図
書
館

▽
百
花川

村　

元
気
……
…
…
…

文
藝
春
秋

▽
95
歳
ま
で
生
き
る
の
は
幸
せ
で
す
か
？

池
上
さ
ん
が
寂
聴
さ
ん
に
聞
い
た
追
い

方
の
レ
ッ
ス
ン

瀬
戸
内　

寂
聴
……

Ｐ
Ｈ
Ｐ
研
究
所

▽
さ
よ
な
ら
の
儀
式

 

宮
部　

み
ゆ
き
……
河
出
書
房
新
社
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

6：00 
●ニュースサン
　ネット

6：00
○ニュースサン
　ネット総集編  
　８月放送分

6：00
●海士Ｘ(アマッ
　クス)【第６回】 
6：30
●グラントワチャ 
　ンネル 9月号

6：00
●あいラブせん
　りゅう
6：30 
●千賀の浦お散
　歩隊

6：00
●お地蔵ものがた
　り
6：30
●えきぐる！
　～木次線楽し
　み方ガイド～

6：00
○趣味Do楽　 
　～わたしと野菜
　のおいしい関係
　～

6：00 
●ニュースサン
　ネット

8 9 10 11 12 13 14
6：00 
●ニュースサン
　ネット

6：00
○吉賀野外音楽
　フェスティバル
　２０１９ ダイジ
　ェスト

6：00
●島大病院ちょっ
　と気になる健康
　講座  ８月号 
6：30 
●出雲のほそ道 
 　８月号

6：00
●LOOKING FOR 
　アクアス８月号 
6：30
●しまねの地域包
　括ケア

6：00
●教えて！よこや
　さん  第17回 
6：30
●石正美術館
「展覧会のご案
　内」

6：00
○第４８回少年の
　主張鹿足郡大会 

6：00 
●ニュースサン
　ネット

15 16 17 18 19 20 21
6：00 
●ニュースサン
　ネット

津和野町議会
９月定例会 
【初日午前】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

津和野町議会
９月定例会 
【初日午後】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

津和野町議会
９月定例会 
【２日目午前】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

津和野町議会
９月定例会 
【２日目午後】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

6：00
●CATV情報ネッ
　トしまね９月号 

6：00 
●ニュースサン
　ネット

22 23 24 25 26 27 28
6 ：00 
●ニュースサン
　ネット

吉賀町議会
９月定例会 
【初日午前】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

吉賀町議会
９月定例会 
【初日午後】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

吉賀町議会
９月定例会 
【２日目午前】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

吉賀町議会
９月定例会 
【２日目午後】 
放送時間 
 10：00～ 
 15：00～ 
 20：00～

6：00
○第４８回少年の
　主張鹿足郡大会

6：00 
●ニュースサン
　ネット 
 
9：45 
　島根県高等学校 
　秋季野球大会
   【準決勝】(生中継)

29 30 4KSTB 申込受付中！ セキュリティ対策のお願い

6：00 
●ニュースサン
　ネット
 
9：45 
　島根県高等学校 
　秋季野球大会
   【３位決定戦・決 
     勝】(生中継)

8：00 
　津和野町議会
　9月定例会 
  【初日午前】 
12：00 
○２０１９語り部
　交流会 ㏌しま
　ね 

　近年、インターネットを介したコン
ピューターウイルスによる個人情報の
漏えいや金銭的被害が全国的に増えて
います。
　お使いのPC、スマートフォンなどの
OSやウイルス対策ソフトウェアを最新
の状態にしてお使いいただき、セキュ
リティ対策をしてください。

再

番組のお知らせ ケーブルセンター窓口受付時間

平日　8：30～17：15 
（土・日・祝はお休みです） 

緊急連絡先 
セコムコントロールセンター 

Tel 0852-28-0016

字

字

字

字 字

字

再

字

字

再

字

2019

サンネットにちはら番組表 111ｃｈ データ放送・番組 112ｃｈ テロップ放送

※ ●…1Hごとに放送  ◎…2Hごとに放送  ○…3Hごとに放送        …再放送　　…特別番組 
　 …ニュースサンネットは隔時間字幕表示放送　※ 編成の都合上、番組を変更する場合があります

再 特

●お問い合わせ サンネットにちはら　Tel:74-2099/Fax:74-2667

999 字

９月２８日（土）と２９日（日）に松江市の松江市営野球場でおこなわれる島根県高等学校
秋季野球大会の準決勝２試合、３位決定戦、決勝の模様を生中継でお送りします。

島根県高等学校秋季野球大会
（島根県ケーブルテレビ協議会ネットワーク生中継） 

【放送日】準決勝（２試合）         ９月２８日（土）9：45～ 
　　　　    決勝・３位決定戦         ９月２９日（日）9：45～

設置費用無料キャンペーン実施中！
２０２０年３月３１日まで！

STBで４K放送を見よう！

※放送時間は変更になる場合がありますのであらかじめご了承ください



※住民基本台帳は、平成 24年７月から法律改正により従来は含まれなかった外国人住民の方も含まれるようになりました。

この町の身近な法律家として法律相談・不動産、会社、
相続登記等・各種許認可の手続をサポートいたしま
す。「まずは、お気軽に ご相談から」

鹿足郡津和野町日原 171 番地 2

電話兼 FAX 0856（74）1538
領
り ょ う け

家 義
よ し の り

典 事 務 所
司 法 書 士・ 行 政 書 士

日本最古 25 億年前の岩石が波動を奏でる部栄下横瀬で、
ローリング療法により、あらゆる痛みを軽減します。

〒 699-5616　鹿足郡津和野町部栄 259-1 ＊下横瀬小床バス停横
TEL： 090 － 3170 － 2661
E-mail：makaron-green@docomo.ne.jp

津 和 野 周
あまね

治 療 院開 院

予約制：９時～要相談
定休日：火曜日

料金：3,000 円～
※ 75 歳以上の方は 2,000 円

院長　峰重昌昭（ローリング療法師・元競輪選手）

駐車場あり

facebookモバイル スマートフォン広報つわの

つわみん©津和野町　津和野（観）許諾第 11号

□発行 / 津和野町役場　〒 699-5292　島根県鹿足郡津和野町日原 54 番地 25
□編集 / つわの暮らし推進課　TEL：0856-74-0092　FAX：0856-74-0002
□印刷 / 坂田印刷
□URL / http://www.town.tsuwano.lg.jp/

□住民基本台帳（令和元年７月末現在）

転出：13
死亡：20

転入：13
出生：５

男 3,400 人　女 3,933 人
人口：7,333 人世帯数：3,506

お
祝
い
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）

広報つわの 2019 年 8 月 8 日発行

７
月
届
出
分

竹た
け
だ田　

陽ひ
ろ
き稀 

７
・
17 

（
東
一
）

竹た
け
だ田　

陽ひ
な
と渡 

７
・
17 

（
東
一
）

中な
か
し
ま島　

更さ
ら 

７
・
17 

（
青
原
）

三み
う
ら浦　

千ち

な

み

成
美 

７
・
20 

（
高
田
）

お
く
や
み
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）

７
月
届
出
分

齋
藤　

壽
夫 

７
・
１ 

（
青
原
） 

82
歳

大
羽　

弘
見 

７
・
１ 

（
岩
瀬
戸
） 

71
歳

山
本　

忠
義 

７
・
１ 

（
鷲
原
二
下
） 

92
歳

久
保　

政
幸 

７
・
２ 

（
春
日
町
） 

86
歳

藤
村　

爲
代 

７
・
４ 

（
小
瀬
） 

94
歳

井
上　

近
信 

７
・
14 

（
山
入
） 

87
歳

板　
　

春
美 

７
・
17 

（
東
二
） 

64
歳

大
羽　

ト
ミ
子 

７
・
18 

（
下
千
原
） 

104
歳

京
村　

菊
一 

７
・
18
（
一
ノ
谷
） 

90
歳

石
川　

公
芳 

７
・
19 

（
吹
野
下
） 

76
歳

木
村　

喜
美
子 

７
・
19 

（
日
浦
） 

90
歳

谷
口　

照
子 

７
・
22 

（
喜
時
雨
） 

90
歳

大
庭　

正
次 

７
・
24 

（
門
林
） 

83
歳

竹
内　

あ
け
み 

７
・
25 

（
柳
） 

67
歳

三
浦　

芳
枝 

７
・
25 

（
高
田
） 

93
歳

長
嶺　

武
知 

７
・
31 

（
木
ノ
口
下
） 

94
歳

※
同
意
が
得
ら
れ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。


