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健康づくりコラム

大切な人の 『いのち』 を守ろう

【健康づくりコラム】 

⼤ 切 な ⼈ の『いのち』を 守 ろ う 
 
・『自死』という言葉について 

島根県では平成 25 年度より、遺族の方の心情に配慮し「自殺」ではなく、法律の名称など一部を

除いては「自死」という言葉を用いることとなりました。 

 
・自死の現状について 

自死で亡くなる人の数は、全国で年間２万人を超えており、交通事故で亡くなる人の約６倍にあた

ります。島根県においては、平成 30 年の自死者 113 人でした。（警察庁：平成 30 年 12 月末速報値） 

自死は、個人の問題と思われがちですが、実際には失業、多重債務などの経済・生活問題の他、人

間関係や病気の悩みなどの健康問題、育児や介護疲れといった家庭問題など様々な問題が複雑に関係

しています。そして、その多くが“追い込まれた末の死”です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３月は自死対策強化月間です！ 

「元気がないなぁ」「疲れているのかな」「イラ 

イラしているみたい」など『いつもと違う』様子 

が見られたら声を 

かけてみましょう。 

①気づく ②話を聴く
き

 

③つなぐ 

責めたり否定せず話をじっくり聞き、相手

の気持ちや想いを肯定的に受け止めてあげ

てください。 

一⼈ひとりができることから始めてみませんか 

ひとりで抱え込んでいる問題や悩みがある場合

は、専門家に相談することで、具体的な解決方

法が見つかるかもしれません。 

④⾒守る 

一見元気になったように見えても、悩みは繰 

り返し頭を占めるものです。本人が乗り越え 

るまで時間をかけて見守る必要があります。 

～家族や友人の変化 
に気づいて声をかける 

～本人の気持ちを 
尊重し、耳を傾ける 

～早めに専門家などに 
相談するよう促す 
 

～寄り添いながら 
 じっくりと見守る 
 

お問い合わせ先：健康福祉課（保健予防係） 電話 ７２－０６５７ 

よく話してくれたね。 
今までよくやったね いつもと違うかも･･･ 

元気ないみたい･･･  

 

一緒に相談に行こうか？ 

[島根県ﾘｰﾌﾚｯﾄ参考] 

 これに相談先が載っているよ 

 早めに相談に行った 
ほうがいいよ 

 

 相談してみた？  その後、調子はどう？ 

 大変だったね。 
良かったら話して 
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わたしたちのまちづくり
ここでは、平成 24 年に設置された 12 のまちづくり委員会の取り組みを順に紹介していきます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：つわの暮らし推進課☎ 74-0092

◆地域の概要
　当地域は、枕瀬山の麓で高津川と津和野川が合流し、
交通においては、ＪＲ日原駅があり、国道 9 号線と国道
187 号線が接続する、古くから陰陽を結ぶ地域です。高
齢化が進んでいますが、公営住宅や民営住宅があり比較的
若年層も居住しています。
◆地域の取り組み

○いきいき百歳体操とウォーキング
　地域の方々のロコモティブシンドローム対策として平成
27 年度よりいきいき百歳体操を実施中です。平成 28 年度
よりウォーキングイベントを継続して開催しています。健
康運動指導士を招き、有酸素運動と無酸素運動の違いや筋
力アップの重要性をご教授いただきました。また管理栄養
士さんの指導で、筋力アップを目的としたレシピの料理教
室などを実施しています。今年度からは町の指導で新たに
コグニサイズにも取り組んでいます。

○防犯防災対策事業
　平成 27 年度より防犯・防災対策として防犯カメラを地域内に
10 台設置しました。地域の集会所に通じる歩道に手すりや溝蓋
を設置し、誰でも集会所に避難しやすいように改善しました。
○枕瀬山再魅力化事業
　枕瀬山とその周辺の桜が天狗巣病に罹っていたため、剪定や除
伐を行い、除伐した箇所には新たに桜を植樹しました。
○組織づくり事業（特別枠）
　島根県中山間地域研究センターと青原地域から講師を招き、ま
ちづくりについての講演会を実施しました。それを受けて公民館
と共催で防災イベントを開催し、多くの住民が参加しました。
◆今後の目標
　当地域においても少子高齢化、過疎化が進んできています。地
域内の自治会では組織の維持や継承などあらゆる課題が山積して
います。まちづくり委員会としてできることは限られますが、地
域の皆さんがより安心して暮らせることを目指し自主防災組織作りに取り組んでいきます。この
組織作りをすることによって住民の結束が強まり、結果として地域力の向上を期待します。

 枕瀬地域　人口：505 人　高齢化率：41.0%（平成 30 年 12 月末現在）
　構成組織（自治会等）

木ノ口 木ノ口住宅 枕瀬東 枕瀬西 新地
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来期ＳＬ運行計画について

問い合わせ：商工観光課☎ 72-0652

3 月 23 日からＳＬが運行開始になります。
それに伴い、試運転も運行開始前に行われる予定です。
下記は、運行計画の日程になります。ＳＬを見かけたらぜひ、お手振りでお出迎え・
お見送りにご協力いただきますようお願い申しあげます。
また、今年は山口線でＳＬ運行が開始されて 40 周年となります。
ＳＬの運行にご理解・ご協力をお願いします。

※ 2019 年 3 月～ 6 月の運行日については、Ｄ 51 でけん引します。
※ 2019 年 7 月以降のけん引する機関車については別途お知らせします。
※都合により運転計画及び機関車の運用の変更が生じる場合があります。

3 月（４日間） ４月（10日間） ５月（12日間）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4
3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11
10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18
17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25
24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26 27 28 29 30 31
31

６月（８日間） 7月（４日間） 8月（12日間）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6 1 2 3
2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13 4 5 6 7 8 9 10
9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20 11 12 13 14 15 16 17
16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27 18 19 20 21 22 23 24
23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31 25 26 27 28 29 30 31
30

9 月（11日間） 10月（9日間） 11月（8日間）
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 1 2
8 9 10 11 12 13 14 6 7 8 9 10 11 12 3 4 5 6 7 8 9
15 16 17 18 19 20 21 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
22 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 17 18 19 20 21 22 23
29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30

コグニサイズの様子

出雲木綿街道でウォーキング

防災イベントで土砂災害特別警戒区域の説明会

地震体験車で震度 7 を体験



在
宅
当
番
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…  H
ospital
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わたや

駅前ビジネス

ホテルつわの

■３月 17 日（日）
和﨑医院

☎ 72-0025

■３月３日（日）
津和野共存病院

☎ 72-0660

■３月 21 日（木・祝）
小笠原医院

☎ 79-2012

■３月 24 日（日）
栗栖医院

☎ 79-2006

ご
案
内
…
…
…
…
…Guide

無
料
法
律
相
談
を
実
施
中

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所
で

は
、無
料
の
法
律
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
。

相
談
に
は
事
前
予
約
が
必
要
、
受
任
し
た

場
合
は
別
途
料
金
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

３
月
13
日
（
水
）
10
時
～
17
時

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

益
田
ひ
ま
わ
り
基
金
法
律
事
務
所

☎
０
８
５
６
・
31
・
１
５
６
５

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
の
お
知
ら
せ

島
根
県
司
法
書
士
会
の
司
法
書
士
が
、

遺
産
相
続
や
遺
言
、不
動
産
の
売
買
、名

義
変
更
、お
金
の
貸
し
借
り
、ロ
ー
ン
の
返
済
、

悪
質
商
法
、
会
社
の
登
記
、
裁
判
、
調
停
、

成
年
後
見
等
高
齢
者
の
財
産
管
理
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
法
律
相
談
に
応
じ
ま
す
。

○
吉
賀
会
場
（
完
全
予
約
制
）

３
月
３
日
（
日
）
10
時
～
12
時

六
日
市
基
幹
集
落
セ
ン
タ
ー

○
益
田
会
場

３
月
14
日
（
木
）
13
時
～
17
時

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー
あ
す
な
ろ
館

司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

月・火・木
曜
日　

12
時
～
15
時
受
付

☎
０
８
５
２
・
60
・
９
２
１
１

一
斉
相
談
会（
法
律
相
談
）の
お
知
ら
せ

3
月
15
日
（
金
）

10
時
～
12
時
、
13
時
～
16
時

益
田
市
人
権
セ
ン
タ
ー

原
則
無
料
（
３
回
目
の
継
続
相
談
か

ら
５
千
円
）

■
予
約
先

石
見
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

平
日
月
～
金
曜
９
時
～
17
時

☎
０
８
５
５
・
22
・
４
５
１
４

※
外
科
は
火
曜
日
（
午
前
）
の
み
の
診
療

※
内
科
は
月
～
金
曜
日
（
午
前
）、
木
曜

日
の
午
後
は
予
約
診
療
の
み

※
（
日
本
神
経
学
会
専
門
医
）
初
診
の
場

合
要
予
約

※
小
児
科
の
予
防
接
種
・
乳
児
検
診
は
13

時
よ
り
開
始

※
整
形
外
科
の
水
曜
日
の
診
療
は
13
時
よ

り
開
始

◆
日
原
診
療
所
☎
74
・
０
１
２
１

【
月
】
内
科
（
午
前
）

【
火
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

【
水
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

【
木
】
内
科
（
午
前
）

【
金
】
内
科
（
午
前
・
午
後
）

※
日
程
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
つ
わ
ぶ
き
医
院
☎
72
・
３
５
０
０

月

火

水

木

金

土

午
前

○

○

○

○

○

○

午
後

○

○

○

○

午
前
は
9
時
～
12
時
30
分
ま
で

午
後
は
15
時
～
18
時
ま
で
、日
曜
・
祭
日

と
木
・
土
曜
の
午
後
は
休
診
で
す
。

但
し
、物
理
療
法
は
8
時
30
分
と
14
時
か

ら
行
っ
て
い
ま
す
。

【
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
】

毎
週
火
曜
15
時
～
18
時
、毎
週
木
曜
9
時

～
12
時
30
分

※
帯
状
疱
疹
後
の
疼
痛
や
慢
性
の
痛
み
で

お
悩
み
の
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
通
常
の
診
療
も
行
い
ま
す
。

◆
和
﨑
医
院
☎
72
・
０
０
２
５

【
水
】
肝
臓
病
専
門
外
来
（
日
本
肝
臓
学

会
専
門
医
）
・
予
約
制

※
当
院
で
は
苦
痛
の
少
な
い
鼻
か
ら
の
胃

カ
メ
ラ
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ピ
ロ
リ
菌

の
除
菌
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
土
曜
日
の
午
後
は
診
療
し
て
い
ま
す
。

　
（
14
時
か
ら
17
時
ま
で
、
た
だ
し
受
付

は
16
時
30
分
ま
で
）

■３月 10日（日）
松浦内科胃腸科

☎ 77-0111

鷲原八幡宮

■３月 31日（日）
つわぶき医院

☎ 72-3500

国
税
専
門
官
募
集
に
つ
い
て

■
試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

■
受
験
申
し
込
み
方
法

原
則
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ

る
申
し
込
み

http://w
w
w
.jinji-shiken.go.jp/

juken.htm
l

３
月
29
日
（
金
）
～
４
月
10
日
（
水
）

■
第
１
次
試
験　

６
月
９
日
（
日
）

益
田
税
務
署
総
務
課

☎
０
８
５
６
・
22
・
０
４
４
３

自
衛
官
補
募
集
に
つ
い
て

☆
一
般
幹
部
候
補
生（
医
科
・
薬
剤
科
）

３
月
１
日
（
金
）
～
５
月
１
日
（
水
）

■
第
１
次
試
験

　

5
月
11
日
（
土
）
、
12
日
（
日
）

☆
一
般
層
候
補
生

３
月
１
日
（
金
）
～
５
月
15
日
（
水
）

■
第
１
次
試
験　

5
月
25
日
（
土
）

自
衛
隊
島
根
地
方
協
力
本
部

☎
０
８
５
２
・
21
・
０
０
１
５

西
部
高
等
技
術
校 

溶
接
無
料
体
験
セ

ミ
ナ
ー手

の
ひ
ら
サ
イ
ズ
の
鉄
製
イ
ス
の
製
作

体
験
が
で
き
ま
す
。（
約
30
分
）

3
月
24
日
（
日
）
①
９
時
②
10
時
③

11
時
④
12
時

西
部
高
等
技
術
校 
機
械
加
工
・
溶
接

科 

溶
接
実
習
上
内

島
根
県
在
住
の
方
。
小
学
生
は
高
学

年
以
上
、
要
保
護
者
同
伴
。

■
定
員　

各
時
間
帯
で
先
着
5
人

無
料

３
月
15
日
（
金
）
※
定
員
に
達
し
た

時
点
で
受
付
終
了

■
予
約
先　

西
部
高
等
技
術
校

☎
０
８
５
６
・
22
・
２
４
５
０

新
着
図
書
…
…
…
…Books

▼
日
原
図
書
館

▽
チ
キ
ン
ラ
ー
メ
ン
の
女
房　

実
録　

安

藤
仁
子

安
藤
百
福
発
明
記
念
館

……
…
…
…
…
…
…

中
央
公
論
新
社

▽
ジ
ー
ヴ
ズ
の
事
件
簿　

大
胆
不
敵
の
巻

Ｐ
・
Ｇ
・
ウ
ッ
ド
ハ
ウ
ス

……
…
…
…
…
…
…
…
…

文
藝
春
秋

▽
帰
去
来

大
沢
在
昌
……
…
…

朝
日
新
聞
出
版

▽
82
年
生
ま
れ　

キ
ム
・
ジ
ヨ
ン

チ
ョ
・
ナ
ム
ジ
ェ
……
…

筑
摩
書
房

▽
ハ
レ
旅　

ソ
ウ
ル

朝
日
新
聞
出
版
……

朝
日
新
聞
出
版

▼
津
和
野
図
書
館

3
月
29
日
（
金
）
は
休
館

▽
星
夜
航
行

飯
嶋
和
一
……
…
…
…
…
…

新
潮
社

▽
看
る
力

阿
川
佐
和
子
……
…
…
…

文
藝
春
秋

▽
ゲ
ノ
ム
編
集
か
ら
は
じ
ま
る
新
世
界

小
林
雅
一
……
…
…

朝
日
新
聞
出
版

▽
全
戦
法
対
応　

将
棋
基
本
定
跡
ガ
イ
ド

長
岡
裕
也
……
…

マ
イ
ナ
ビ
出
版
社

▽
ね
こ
の
く
に
の
お
き
ゃ
く
さ
ま

ウ
ェ
ッ
タ
シ
ン
ハ
……

福
音
館
書
店

【
音
読
会
の
お
知
ら
せ
】

声
に
出
し
て
読
む
こ
と
は
複
数
の
感
覚

器
官
を
働
か
せ
、
健
康
に
も
良
い
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
文
学
作
品
を
一

緒
に
音
読
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
無
料
テ
キ

ス
ト
は
図
書
館
で
用
意
い
た
し
ま
す
。

3
月
12
日
・
26
日（
火
）14
時
～
15
時

津
和
野
図
書
館　

読
書
会
室

医
療
……
…
…
…M

edical

◆
津
和
野
共
存
病
院
☎
72
・
０
６
６
０

【
月
】
循
環
器
内
科
（
午
前
・
3
月
4
日
、

11
日
、
18
日
、
25
日
（
そ
の
他
未

定
）・
小
児
科
予
防
接
種
・
乳
児
検
診

（
午
後
・
予
約
制
）

【
火
】
外
科
（
午
前
）
産
婦
人
科
第
1
・

3
火
曜
日
（
【
午
前
】
外
来
診

療
・
妊
婦
健
診
・
【
午
後
】
子
宮

が
ん
検
診
（
予
約
制
）

【
水
】
漢
方
外
来
（
3
月
13
日
）

【
木
】
耳
鼻
咽
喉
科
毎
週
（
午
後
）

　
　
　

小
児
科
予
防
接
種
・
乳
児
健
診

　
　
　

（
午
後
・
予
約
制
）

【
金
】
整
形
外
科
（
午
前
・
午
後
）

　　問い合わせ先
　　　　津和野町消防団　　　津和野分遣所　☎　７２－０４１１　　日原分遣所　☎　７４－０７２３

春の全国火災予防運動実施

3/1(金) ～ 3/7(木)

～ 忘れてない？ サイフにスマホに火の確認～
冬の厳しい寒さが過ぎ去る３月には、火の取扱いに対する注意もゆるみがちです。 また、

空気が乾燥し、風の強い日が多く火災は発生しやすくなります。

今一度、火の取扱いには十分注意しましょう。
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日 月 火 水 木 金 土
まちかどメッセージ募集中！ 4KSTB登場！ 1 2

　サンネットにちはらでは、鹿足郡内の
四季折々の風景を番組が放送されていな
い時間帯にデータ放送とともにお送りし
ています。
　みなさんのお住まいの地域で放送して
ほしい景色・風景などありましたらぜひ
サンネットにちはらまでお寄せくださ
い。

6：00
○新幹線早期実現
　に向けた講演会
「山陰新幹線伯備
　新幹線の意義と
　実現プロセス」

6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

3 4 5 6 7 8 9
6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

6：00
○ニュースサン
　ネット総集編  
　2月放送分

6：00
●グラントワチャ 
　ンネル 3月号 
6：30 
●さんべ発サヒ　
　メルnavi 2月号

6：00
●しまだいへ行こ
　う！」第11回
6：30 
●うらうらとゆく
　第41回

6：00
●伝承～ホーラ　 
　ンエンヤ 継ぎ
　ゆくものたち～  
  【第5回】
6：30 
●ますますおいし
　い

6：00
○NHKエンター
　プライズ制作
　番組

6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

10 11 12 13 14 15 16
6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

6：00
○美しい森林づ
　くり講演会 
「なかがわの森の
　仕事と暮らし」

6：00
●島大病院ちょっ
　と気になる健康
　講座  2月号 
6：30 
●出雲のほそ道 
 　2月号

6：00
●LOOKING FOR 
　アクアス2月号 
 
6：30 
●釣り天国！石
　見 2月号

6：00
●教えて！よこや
　さん  第10回 
6：30
●島根の希少な 
　生きものたち
　鳥類編

6：00
○新幹線早期実現
　に向けた講演会
「山陰新幹線伯備
　新幹線の意義と
　実現プロセス」

6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

17 18 19 20 21 22 23
6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

6：00
○ニュースサン
　ネット総集編  
　2月放送分

6：00
●グラントワチャ 
　ンネル 3月号 
6：30 
●さんべ発サヒ　
　メルnavi 2月号

6：00
●しまだいへ行こ
　う！」第11回
6：30 
●うらうらとゆく
　第41回

6：00
●伝承～ホーラ　 
　ンエンヤ 継ぎ
　ゆくものたち～  
  【第5回】
6：30 
●ますますおいし
　い

6：00
●CATV情報ネッ
　トしまね３月号

6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

24/31 25 26 27 28 29 30
6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

6：00
○美しい森林づ
　くり講演会 
「こどもらしい顔
　をとりもどせ！
　～山村の自然体験
　が育むこどものコ
　コロとカラダ～」

6：00
●島大病院ちょっ
　と気になる健康
　講座  3月号 
6：30 
●出雲のほそ道 
 　3月号

6：00
●LOOKING FOR 
　アクアス3月号 
6：30 
●釣り天国！石
　見 3月号

6：00
●教えて！よこや
　さん  第11回 
6：30
●ほじょ犬とと
　もに生きる社
　会を(仮題)

6：00
○出雲國風土記
　シンポジウム
　～神話で読み　
　とく古代出雲～

6 ：00 
●ニュースサン
　ネット 

●技の彩～伝統工
　芸に息づく色～

再

特

再

再

特

番組のお知らせ ケーブルセンター窓口受付時間

平日　8：30～17：15 
（土・日・祝はお休みです） 

緊急連絡先 
セコムコントロールセンター 

Tel 0852-28-0016

再

再

再

再

再

再

再

再

字

字

字

字

字

字

字 再 再

字

再

字

特

2019

サンネットにちはら番組表 111ｃｈ データ放送・番組 112ｃｈ テロップ放送

※ ●…1Hごとに放送  ◎…2Hごとに放送  ○…3Hごとに放送        …再放送　　…特別番組 
　 …ニュースサンネットは隔時間字幕表示放送　※ 編成の都合上、番組を変更する場合があります

再 特

●お問い合わせ サンネットにちはら　Tel:74-2099/Fax:74-2667

333 字

新幹線の早期実現に向けた講演会
ー山陰新幹線・伯備新幹線の意義と実現のプロセスー

１月２０日に六日市基幹集落センターでおこなわれた藻谷浩介氏に
よる「地方創生講演会」の模様をお送りします。（番組は変更にな
る場合がありますのであらかじめご了承ください）

設置費用無料キャンペーン実施中！
詳しくはサンネットにちはらまで…

STBで４K放送を見よう！

初回放送：３月　１日（金）　６：００～（３時間毎） 
再放送　：３月１５日（金）　６：００～（３時間毎）

平成３０年１２月３日に出雲市で開催された山陰新幹線の早期実現に
向けた講演会の模様をお送りします。（出雲ケーブルビジョン制作）

講師：藤井  聡  氏（京都大学大学院  教授）



※住民基本台帳は、平成 24年７月から法律改正により従来は含まれなかった外国人住民の方も含まれるようになりました。

この町の身近な法律家として法律相談・不動産、会社、
相続登記等・各種許認可の手続をサポートいたしま
す。「まずは、お気軽に ご相談から」

鹿足郡津和野町日原 171 番地 2

電話兼 FAX 0856（74）1538
領
り ょ う け

家 義
よ し の り

典 事 務 所
司 法 書 士・ 行 政 書 士
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□住民基本台帳（平成31年1月末現在）

転出：10
死亡：10

転入：11
出生：4

男 3,452 人　女 3,964 人
人口：7,416 人世帯数：3,529

お
く
や
み
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）

お
祝
い
申
し
あ
げ
ま
す
（
敬
称
略
）

広報つわの 2019 年 2 月 14 日発行

1
月
届
出
分

大お
お
は
た畑　

糸い
と	

12
・
25	

（
東
一
）

岩い
わ
も
と本　

壮そ
う
す
け亮	

1
・
5	

（
門
林
）

桑く
わ
ば
ら原　

友ゆ
う
き絆	

1
・
6	

（
鷲
原
一
）

赤あ
か
ま
つ松　

翼
つ
ば
さ	

1
・
22	

（
西
一
）

1
月
届
出
分

村
田	

ハ
ツ
子	

1
・
8	

（
直
地
上
）	

95
歳

舛
成	

学	

1
・
12	

（
鳥
井
・
田
平
）	

70
歳

西
尾	

浩
志	

１
・
12	

（
左
鐙
東
）	

57
歳

古
山	

忠
重	

１
・
15	

（
相
撲
ケ
原
上
）	

79
歳

村
田	

勝
美	

1
・
20	

（
虹
ヶ
谷
）	

88
歳

久
保	

シ
ゲ
子	

１
・
26	

（
春
日
町
）	

97
歳

沖
野	

登
宣	

１
・
29	

（
野
口
）	

93
歳

※
同
意
が
得
ら
れ
た
方
の
み
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

090-2009-5612 （営業中）

*75-0233 （CATV 電話から）

050-5501-6557 （FAX 兼用）

taxirose@sun-net.jp

津和野タクシー


