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つわのＳＬ健康マラソン

1963年　沖縄県那覇市生まれ
1983年　20歳で会社創業。新システム開発により成長。
2001年　アメリカのＩＴ事業視察の帰り、千葉県にて踏切り事故により両下腿切
　　　　　断。高次脳機能障害（記憶障害）を負う。
2004年　11月両足義足でトリムマラソン3キロに初挑戦。
2004年　12月（42.195キロ）ホノルルマラソンに挑戦完走。
2005年　バンクーバー・ゴールドコースト・ＮＹシティマラソン等海外のマラソン    
　　　　　や各地の国内マラソンに出場しいずれも完走。
2006年　1月アルゼンチン、アコンカグア登山挑戦。
2007年　8月富士山初登頂。
2008年　8月富士山麓一合目より登頂。
2009年　11月ツール・ド・おきなわ　沖縄本島一周313㌔コース完走。

大会終了後は

津和野ストリートパフォーマンス

午後3時より、津和野体育館にて
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不慮の事故で、両足を失ない歩くことすら
できない状況から「あきらめずに続けてい
ればいつか出来るようになるはず」という
思いを持ち続け、現在もマラソン・登山と
夢をあきらめず進み続けておられる島袋 
勉さんを招待いたしました。
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義足のランナー

つわのＳＬ健康マラソン事務局
島根県鹿足郡津和野町後田ﾛ64-6
津和野町教育委員会内　TEL 0856（72）1854
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第20回 つわのＳＬ健康マラソン
主催 ／ 津和野町・津和野町教育委員会・津和野町体育協会
主管 ／ 津和野町陸上競技連盟
共催 ／ 津和野町商工会・津和野町観光協会
後援 ／ＪＲ西日本広島支社・山口線SL運行対策協議会・ＮＨＫ松江放送局・朝日新聞松江
総局・山陰中央新報社・毎日新聞松江支局・読売新聞社・道の駅 津和野温泉 なごみの里・
津和野町スポーツ少年団・津和野町旅館組合・津和野地域婦人会・津和野地区労働組合
協議会・津和野地区自治会連絡協議会・畑迫地区自治会連絡協議会・木部地区自治会連
絡協議会・小川地区自治会連絡協議会・津和野中学校・木部中学校・日原中学校・津和野小
学校・畑迫小学校・木部小学校・日原小学校・青原小学校・左鐙小学校・須川小学校
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第20回 つわのＳＬ健康マラソン開催要項

つわのSL健康マラソン
コースマップ

○ 趣旨
山陰の小京都・津和野は、城下町として、史跡、名勝、文化財及び
すばらしい自然に恵まれた町です。また、ＳＬの走る町としても、全国
的に有名になりました。この町で、楽しく走り、健康と体力づくりへの
関心を高めることをねらいとして、本大会を開催します。

○ 集合場所
津和野体育館（津和野町後田）

○ コ ー ス     
津和野町役場津和野庁舎前出発、県道津和野・萩線折り返し、ハ
ーフマラソンのみ５Kmごとに給水地点あり。

○ 出場資格
小学生以上で走ることが好きな人ならだれでも参加できます。

○ 参加料    
2,500円（一般・ファミリー）　
1,500円（小・中・高校生）
700円（小・中・高校生で参加賞の不要な方）

○ 申込方法
参加申込書に必要事項を記入の上、参加料と一緒に直接事務局
へ持参するか、郵便振替でお申し込みください。誓約書は、必ず記
名押印してください。申し込み後、不参加の場合、参加料はお返し
できません。ご了承ください。

○ 申込先    
〒699-5605　島根県鹿足郡津和野町後田ﾛ64-6
津和野町教育委員会内
「つわのＳＬ健康マラソン事務局」宛
TEL 0856（72）1854　  FAX 0856（72）1650

○ 締め切り
平成22年2月12日（金）必着

○ 表 彰
・３位までにオリジナルメダル・オリジナル賞状
（ただし、小・中学生は６位まで賞状）
・完走者全員にオリジナル完走証
・参加賞はオリジナルTシャツ

○ 宿 泊
宿泊を希望される方は、津和野町観光案内所にお問合せください。
TEL　0856（72）1771

○ 申込規約
・大会出場中の映像、写真、記録等のテレビ、新聞、雑誌、インター
ネット等への掲載権は、主催者に属します。
・主催者は、個人情報の保護に関する法令を遵守し、個人情報を目
的以外には使用いたしません。

○ 結 果
結果の一覧表については、津和野町のホームページ
http://www.town.tsuwano.lg.jp/　に掲載されますが、従来どお
り郵送をご希望の方は申込み時に80円を加えて申込みください。
（例：一般の参加者で郵送を希望される方は2,580円を送金）

本大会は記録計測にトルソータグシステムを使用します。
トルソータグ（計測機器）が裏に貼り付けてあるナンバーカードは
必ず胸部につけ、とれた場合は係員に申し出てください。なおトル
ソータグは必ずご返却頂きますようお願いいたします。返却頂か
ない場合は補償料金が発生します。

○個人情報の取扱い
主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する
法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方針に基
づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサービス向上を目
的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、次回大会の案内、
大会協賛・協力・関係各団体からのサービスの提供、記録発表（ラン
キング等）に利用します。また、主催者もしくは委託先からの申込内容
に関する確認連絡をさせていただくことがあります。

（各種別の出発時間30分前で締め切ります）　AM8：45　開会式
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○ 種別と出発時間

※ハーフマラソンは制限時間2時間30分です。
※C,F,Gの一般は、出場資格16歳以上。
※ファミリーは、全員一緒にゴール。
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